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Apresentação da base de dados 
 

Formato da base de dados 
 
A base de dados encontra-se disponível em formato SPSSWIN.  
Como a base de dados não se encontra ponderada, deverá ser activada a variável 
WEIGHT para obter a amostra ponderada. 
 
Temas 
 
A base de dados que agora tornamos pública é constituída pelas variáveis 
sociodemográficas ou de caracterização social e por um conjunto de questões que têm 
como finalidade o estudo das atitudes face à família e aos papéis de género. Os temas 
focados são os seguintes:  
 
Atitudes:  
 
- Atitudes face aos papéis de género e à divisão do trabalho na família; 
- Atitudes face ao casamento e à família; 
- Atitudes face ao lugar da criança; 
- Atitudes face às políticas de apoio à maternidade/ paternidade. 
 
Organização da vida conjugal: 
 
- Repartição do dinheiro; 
- Divisão das tarefas domésticas;  
- Percepção sobre a justiça na divisão das tarefas domésticas;  
- Tomada de decisões no casal; 
- Divisão do trabalho profissional. 
 
Conciliação entre vida familiar e vida profissional: 
 
- Stress família/ trabalho; 
- Alteração horários de trabalho para prestar cuidados; 
- Impacto da vida familiar na actividade profissional; 
- Faltas ao trabalho; 
- Atitudes face à promoção na actividade profissional; 
- Valores conciliação família e trabalho; 
- Fontes de satisfação; 
- Valores do trabalho. 
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Regras de acesso e referência à base de dados 
 
 
O pedido de acesso à base de dados internacional poderá ser feito através do seguinte 
endereço electrónico http://zacat.gesis.org/webview/index.jsp, ou ao secretariado 
científico do projecto, no Instituto de Ciências Sociais da Universidade de Lisboa 
(alice.ramos@ics.ul.pt). 
 
A utilização da base de dados nacional que aqui se divulga é livre, obedecendo, 
contudo, a algumas regras. Deverá ser sempre referida a autoria do projecto 
internacional, o International Social Survey Programme (ISSP), bem como a 
instituição responsável pela edição Portuguesa, o Instituto de Ciências Sociais da 
Universidade de Lisboa. Deverão também ser mencionados os investigadores 
responsáveis pelo projecto “Atitudes Sociais dos Portugueses – 2002”: Doutor 
Manuel Villaverde Cabral (ICS-UL), Doutor Jorge Vala (ICS-UL), Doutora Karin 
Wall (ICS-UL), e Doutora Lígia Amâncio (ISCTE).  
 

Caso seja produzido algum documento a partir dos dados que agora disponibilizamos 
(capítulo de livro, artigo, comunicação, teses académicas, etc.), agradecíamos que a 
fonte da informação fosse indicada e que nos fosse comunicada a referência exacta 
para que a publicação possa constar da lista bibliográfica do ISSP. 
 
Nos artigos ou outros textos que vierem a ser publicados a referência é a seguinte: 
 
WALL, K., & AMÂNCIO, L (Orgs.) (2004). Família e Papéis de Género – Base de 
Dados 5. Lisboa: Instituto de Ciências Sociais. 
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Listagem das variáveis 
 
Seguidamente apresentam-se as variáveis que compõem o questionário aplicado em 
Portugal. Existem três grupos de variáveis: 1) as que são identificadas com a letra V e 
que correspondem ao módulo internacional do ISSP; 2) as identificadas com a letra C 
são específicas de Portugal; e 3) as identificadas com a letra L são perguntas 
específicas de um conjunto de países. 
 
Atitudes  
 
Atitudes face aos papéis de género e à divisão do trabalho na família 
 

V4............ Mãe trabalhadora: Relação próxima com os filhos  
V5……… Mãe trabalhadora: Criança pequena sofre 
V6……… Mãe trabalhadora: Vida familiar é prejudicada 
V7……… O que a maior parte das mulheres quer ter é um lar e filhos 
V8……… Ser dona de casa/ doméstica é tão gratificante como ter um emprego 
V9……… A melhor maneira da mulher ser independente é ter um emprego  
V10…….. Marido e mulher devem ambos contribuir para o rendimento do agregado familiar 
V11…….. Compete ao homem ganhar dinheiro e à mulher cuidar da casa e da família 
V12…….. Os homens deviam participar mais nas tarefas domésticas do que participam  
V13…….. Os homens deviam tomar mais conta dos filhos do que tomam 
C1……… Num casal, o homem e a mulher devem dividir todas as tarefas domésticas de forma 

igualitária 
V14…….. Mulher deve trabalhar: Depois de casar e antes de ter filhos 
V15…….. Mulher deve trabalhar: Quando há uma criança que ainda não entrou para a escola 

(menos de 6 anos) 
V16…….. Mulher deve trabalhar: Depois da criança mais nova entrar para a escola (6 anos) 
V17…….. Mulher deve trabalhar: Depois dos filhos saírem de casa 
V64…….. Enquanto casal não tem filhos a mulher deve trabalhar fora de casa 
L95…….. É mau que o homem fique em casa a cuidar dos filhos e que a mulher vá trabalhar 

 
 
Atitudes face ao casamento e à família 
 

V18…….. Pessoas casadas são mais felizes que as não casadas  
V19…….. É melhor ter um mau casamento do que não estar casado(a) 
V20…….. Pessoas que querem ter filhos devem casar 
V21…….. Pais solteiros conseguem criar um filho tão bem como os dois juntos   
V22…….. Não faz mal duas pessoas viverem juntas sem quererem casar 
V23…….. Quando duas pessoas tencionam casar, é boa ideia viverem juntas antes do casamento 
V24…….. Quando o casal não consegue resolver os seus problemas, o divórcio é a melhor solução 

 
 
Atitudes face ao lugar da criança 
 

V25…….. Ver os filhos crescer é a maior alegria da vida 
V26…….. Pessoas que nunca tiveram filhos têm vidas vazias 

 
 
Atitudes face às políticas de apoio à maternidade/paternidade  
 

V27…….. Mulher trabalhadora: Deve receber licença de maternidade paga  
V28…….. Pais trabalhadores: Deviam receber subsídio despesas creche/ama 
C2……… Homem trabalhador: Deve receber licença de paternidade paga 
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Organização da vida conjugal 
 
Repartição do dinheiro 
 

V29…….. Gestão dos rendimentos familiares  
V43…….. Considerando todas as fontes de rendimento, quem tem o rendimento maior 

 
 
Divisão das tarefas domésticas  
 

V30…….. Divisão trabalho doméstico: Tratar da roupa 
V31…….. Divisão trabalho doméstico: Fazer reparações em casa  
V32…….. Divisão trabalho doméstico: Cuidar de doentes  
V33…….. Divisão trabalho doméstico: Fazer compras do dia-a-dia 
V34…….. Divisão trabalho doméstico: Limpar a casa 
V35…….. Divisão trabalho doméstico: Preparar as refeições  
V36…….. Quantas horas por semana gasta a fazer tarefas domésticas  
C3……… Quantas horas por semana gostaria de gastar a fazer tarefas domésticas  
V37…….. Quantas horas por semana gasta o seu cônjuge a fazer tarefas domésticas  
C4……… Quantas horas por semana gostaria que o seu cônjuge gastasse a fazer tarefas domésticas  

 
 
Percepções sobre a justiça na divisão das tarefas domésticas  
 

V38…….. Percepção de justiça na divisão das tarefas domésticas  
V39…….. Frequência com que existe desacordo entre os cônjuges quanto à divisão das tarefas 

domésticas  
C5……… Eu e o meu cônjuge partilhamos as tarefas domésticas de forma equilibrada 
C6……… Nós nunca nos zangamos por causa das tarefas domésticas  
C7……… A divisão das tarefas domésticas é inteiramente justa 
C8……… A divisão das tarefas domésticas baseia-se no que cada um sabe fazer melhor 

 
 
Tomada de decisões no casal 
 

V40…….. Quem decide/ decidia: Educação dos filhos 
V41…….. Quem decide: Escolha de actividades comuns para fim-de-semana 
V42…….. Quem decide: Compra de “coisas” caras para a casa 
C9……… Quem deveria decidir: Escolha de actividades comuns para fim-de-semana 
C10…….. Quem deveria decidir: Compra de “coisas” caras para a casa 
C11…….. Quem deveria decidir: Educação das crianças 

 
 
Divisão do trabalho profissional 
 

V56…….. Trabalhou depois de casar e antes de ter filhos 
V57…….. Trabalhou até os filhos terem idade de ir para a escola 
V58…….. Trabalhou depois do filho mais novo entrar para a escola 
V59…….. Trabalhou depois dos filhos saírem de casa 
V60…….. O seu cônjuge trabalhou depois de casar e antes de ter filhos 
V61…….. O seu cônjuge trabalhou até os filhos terem idade de ir para a escola 
V62…….. O seu cônjuge trabalhou depois do filho mais novo entrar para a escola 
V63…….. O seu cônjuge trabalhou depois dos filhos saírem de casa 
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Conciliação entre vida familiar e vida profissional 
 
Stress família/trabalho 
 

V44…….. Há tantas coisas para fazer em casa que às vezes não tenho tempo para fazer tudo 
V45…….. Quando estou em casa raramente me sinto tenso(a) ou nervoso(a) 
V46…….. Há tantas coisas para fazer no local de trabalho que às vezes o tempo não chega 
V47…….. Quando estou no trabalho raramente me sinto tenso(a) ou nervoso(a)  
V48…….. Nos últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu: Chegar tão cansado(a) a casa que 

não conseguiu fazer as tarefas domésticas 
V49…….. Nos últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu: Estar tanto tempo no trabalho que 

foi difícil cumprir todas as responsabilidades familiares 
V50…….. Nos últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu: Chegar ao trabalho tão cansado(a) 

que não conseguiu trabalhar como deve ser 
V51…….. Nos últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu: Ter dificuldade em estar 

concentrado(a) no trabalho por causa das responsabilidades familiares  
 
 
Alteração horários de trabalho/ deixar de trabalhar para prestar cuidados 
 

L66…….. Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Crianças (filhos, enteados, 
adoptadas) 

L67…….. Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Cônjuge/companheiro(a) 
L68…….. Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Pai/Mãe/Avós 
L69…….. Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Sogro/Sogra/Pai ou Mãe dos sogros 
L70…….. Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Neto(a) 
L71…….. Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Outros familiares 
L72…….. Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Outros não familiares 
L73…….. Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Crianças (filhos, enteados, adoptadas) 
L74…….. Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Cônjuge/companheiro(a) 
L75…….. Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Pai/Mãe/Avós 
L76…….. Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Sogro/Sogra/Pai ou Mãe dos sogros 
L77…….. Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Neto(a) 
L78…….. Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Outros familiares 
L79…….. Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Outros não familiares 

 
 
Impacto da vida familiar na actividade profissional 
 

L80…….. Responsabilidades familiares dificultaram a carreira profissional ou as oportunidades de 
emprego 

 
 
Faltas ao trabalho 
 

L81…….. Chefe seria compreensivo se tirasse tempo por razões de ordem pessoal ou familiar 
L82…….. Chefe é homem ou mulher 
L83…….. Compensa o tempo que falta ao trabalho: Utilizando um dia de férias ou o horário 

flexível 
L84…….. Compensa o tempo que falta ao trabalho: Trabalhando mais dentro do horário normal 
L85…….. Compensa o tempo que falta ao trabalho: Fazendo horas extraordinárias  
L86…….. Compensa o tempo que falta ao trabalho: Tirando um dia de licença sem vencimento 
L87…….. Compensa o tempo que falta ao trabalho: Outra hipótese 
L88…….. Consequência quando tem que faltar ao trabalho por razões de ordem pessoal ou familiar 
L92…….. Avisar com pouca antecedência que vai faltar ao trabalho cria dificuldades aos colegas  
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Atitudes face à promoção na actividade profissional 
 

L89…….. Ser promovido(a) implica trabalhar mais horas 
L90…….. A promoção no emprego/progressão na carreira implica disponibilidade para viver 

noutra zona do país 
L91…….. Grau de importância de progredir na carreira/ser promovido 
L93…….. As pessoas com um trabalho semelhante ao seu têm que trabalhar mais horas hoje do 

que antigamente 
L94…….. Subir no emprego/carreira profissional é importante mesmo que interfira com vida 

familiar 
 
 
Valores conciliação família trabalho 
 

L96…….. Quando não se asseguram as responsabilidades familiares, deve-se desistir do trabalho 
 
 
Fontes de satisfação 
 

V52…….. Grau de felicidade na vida 
C12…….. Grau de satisfação: Os seus filhos  
C13…….. Grau de satisfação: Tratar da casa 
C14…….. Grau de satisfação: Conviver com outras pessoas  
C15…….. Grau de satisfação: Relação conjugal 
C16…….. Grau de satisfação: O seu trabalho 
V53…….. Grau de satisfação com a sua actividade profissional 
V54…….. Grau de satisfação com a vida familiar 

 
 
Valores do trabalho 
 

C17…….. Grau de importância: Ter tarefas interessantes para fazer 
C18…….. Grau de importância: Ter remuneração elevada 
C19…….. Grau de importância: Ter bom contacto com colegas 
C20…….. Grau de importância: Ser reconhecido(a) pelo trabalho que faz  
C21…….. Grau de importância: Ter um trabalho que o(a) faça sentir realizado(a) 
C22…….. Grau de importância: Ter um emprego seguro 
C23…….. Grau de importância: Ter um bom horário 
C24…….. Grau de importância: Ter um trabalho útil à sociedade 
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Caracterização sociodemográfica 
 
V2.…………  Número do questionário 
V3.…………  Código do país 
SEX………...  Sexo 
AGE………...  Idade 
MARITAL….  Estado civil 
COHAB…….  Coabitação 
HOMPOP…...  Cohabitantes 
HHCYCLE…  Agregado familiar 
CHILDREN...  Número de filhos 
EDUCYRS….  Número de anos que frequentou a escola 
P_DEGR……  Nível de escolaridade atingido 
P_FADEGR...  Escolaridade do pai 
P_MADEGR..  Escolaridade da mãe  
WRKST…….  Situação profissional 
FAISCO…….  Actividade profissional do pai 
WKGOVFA...  Sector de actividade do pai 
FANEMP…...  Número de empregados do pai 
WRKHRS…..  Horas de trabalho 
ISCO88……..  Actividade profissional do próprio 
WRKSUP…...  Supervisão 
WRKTYPE…  Sector de actividade 
NEMPLOY…  Número de empregados 
UNION……..  Sindicalização 
P_SPDEGR…  Escolaridade do cônjuge 
SPWRKST….  Situação profissional do cônjuge 
SPISCO88…..  Actividade profissional do cônjuge 
SPWRKTYP..  Sector de actividade do cônjuge 
SPWRKHRS..  Horas de trabalho do cônjuge 
INCOME……  Rendimento do agregado familiar 
RINCOME….  Rendimento individual 
RELIG………  Religião 
ATTEND…...  Participação religiosa 
CLASS……...  Classe social subjectiva 
TOPBOT……  Auto-posicionamento na escala social 
NACION……  Nacionalidade 
P_PRTY…….  Simpatia partidária 
VOTE_LE…..  Votou nas últimas eleições 
VOTE_SN…..  Predisposição para votar 
VOTE_VI…..  Intenção de voto 
PARTY_LR...  Posicionamento político 
P_REG……...  Região (NUTS II/INE) 
P_SIZE……...  Dimensão da aglomeração 
URBRURAL..  Tipo de aglomeração 
WEIGHT……  Ponderador 
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Apresentação do questionário 
 
Guia do utilizador 
 
Este guia permite obter a informação sobre cada uma das perguntas do questionário, 
que passamos a explicitar. O exemplo que a seguir se apresenta refere-se à variável 
SPWRTYP (spouse work type) do questionário.  
 
(a)  (b) 
SPWRTYP Sector de actividade do cônjuge 
 
(c) Missing values: 0, 9 
(d) Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à SPWRKST. 
 
(e) Qual o sector em que o seu cônjuge/companheiro(a) trabalha/trabalhava? 
 

(f) (g) (h) (i) (j) 
1 Trabalha no Estado (Administração Pública central e 

local/entidades públicas autónomas).......................... 
102 9,3 16,2 

2 Trabalha numa empresa pública (ou empresas de 
capital maioritariamente público).............................. 

24 2,2 3,7 

3 Não trabalha no Estado nem numa empresa pública 
e também não trabalha por conta própria (i.e. 
trabalha por conta de outrem no sector privado)........ 

396 36,2 62,9 

4 Trabalhador por conta própria.................................... 108 9,9 17,2 
0 Não se aplica.............................................................. 439 40,2 − 
9 Não responde.............................................................. 23 2,1 − 

 
(a) Nome da variável na base de dados. No módulo sociodemográfico os nomes das variáveis resultam 

de uma aproximação ao conteúdo da pergunta. No módulo sobre ambiente e desenvolvimento os 
nomes das variáveis correspondem ao respectivo número (por ex: V30). As variáveis designadas 
pela letra C são específicas do inquérito nacional. 

(b) Descrição da variável  
(c) Valores da variável definidos como missing.  
(d) Condição exigida para a aplicação da pergunta, ou seja, quando a pergunta é filtrada. 
(e) Descrição integral da pergunta tal como foi feita aos entrevistados. 
(f) Código das respostas 
(g) Descrição da resposta 
(h) Frequências absolutas 
(i) Percentagens absolutas 
(j) Percentagens válidas, ou seja, sem contar com os valores considerados como missing 
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Documentação das variáveis 
 

V2 – Número do questionário 
 
 

V3 – Código do país 
     

30 Portugal.................................................................................................. 1092 100 100 
 
 

V4 – Mãe trabalhadora: Relação próxima com os filhos 
Missing values: 8, 9 
 

Diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações:  

Uma mãe que trabalha fora de casa pode ter uma relação tão carinhosa e sólida com os seus 
filhos como uma mãe que não trabalha fora de casa. 

 
1 Concorda totalmente.............................................................................. 199 18,2 18,3 
2 Concorda ............................................................................................... 423 38,7 39,0 
3 Nem concorda nem discorda 38 3,5 3,5 
4 Discorda ................................................................................................ 319 29,2 29,4 
5 Discorda totalmente............................................................................... 106 9,7 9,8 
8 Não sabe................................................................................................. 6 0,5 - 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,1 - 

 
 

V5 – Mãe trabalhadora: Criança pequena sofre 
Missing values: 8, 9 
 

Diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações: 

É provável que uma criança pequena (até ir para a escola) sofra se a mãe trabalhar fora de 
casa. 

 
1 Concorda totalmente.............................................................................. 243 22,3 22,4 
2 Concorda ............................................................................................... 608 55,7 56,0 
3 Nem concorda nem discorda................................................................. 98 9,0 9,1 
4 Discorda ................................................................................................ 113 10,4 10,4 
5 Discorda totalmente............................................................................... 23 2,1 2,2 
8 Não sabe................................................................................................. 4 0,4 - 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 - 

 
 

V6 – Mãe trabalhadora: Vida familiar é prejudicada  
Missing values: 8, 9 
 

Diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações: 

Bem vistas as coisas, a vida familiar é prejudicada quando a mulher trabalha fora de casa a 
tempo inteiro. 

 
1 Concorda totalmente.............................................................................. 193 17,7 17,8 
2 Concorda ............................................................................................... 524 48,0 48,2 
3 Nem concorda nem discorda 114 10,5 10,5 
4 Discorda ................................................................................................ 205 18,8 18,9 
5 Discorda totalmente............................................................................... 49 4,5 4,5 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0 - 
9 Não responde......................................................................................... 6 0,5 - 
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V7 – O que a maior parte das mulheres quer ter é um lar e filhos 
Missing values: 8, 9 
 

Diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações: 

Está certo que a mulher trabalhe, mas o que a maior parte das mulheres realmente quer ter é 
um lar e filhos. 

 
1 Concorda totalmente.............................................................................. 195 17,8 17,9 
2 Concorda ............................................................................................... 466 42,7 42,9 
3 Nem concorda nem discorda 168 15,4 15,5 
4 Discorda ................................................................................................ 198 18,1 18,2 
5 Discorda totalmente............................................................................... 59 5,4 5,4 
8 Não sabe................................................................................................. 3 0,3 - 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,4 - 

 
 

V8 – Ser dona de casa/ doméstica é tão gratificante como ter um emprego 
Missing values: 8, 9 
 

Diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações: 

Ser dona de casa/doméstica é tão gratificante como ter um emprego 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 133 12,2 12,4 
2 Concorda ............................................................................................... 410 37,6 38,3 
3 Nem concorda nem discorda 123 11,3 11,5 
4 Discorda ................................................................................................ 308 28,2 28,7 
5 Discorda totalmente..............................................................................  98 9,0 9,1 
8 Não sabe................................................................................................. 12 1,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 8 0,7 − 

 
 

V9 – A melhor maneira da mulher ser independente é ter um emprego 
Missing values: 8, 9 
 

Diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações: 

A melhor maneira de a mulher ser independente é ter um emprego. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 324 29,6 30,0 
2 Concorda ............................................................................................... 491 44,9 45,4 
3 Nem concorda nem discorda 110 10,1 10,2 
4 Discorda ................................................................................................ 133 12,2 12,3 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 22 2,0 2,1 
8 Não sabe................................................................................................. 9 0,8 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,3 − 
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V10 – Marido e mulher devem ambos contribuir para o rendimento do agregado familiar 
Missing values: 8, 9 
 

E em que medida concorda ou discorda com as seguintes afirmações: 
Marido e mulher devem ambos contribuir para o rendimento do agregado familiar. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 536 49,1 49,4 
2 Concorda ............................................................................................... 477 43,7 43,9 
3 Nem concorda nem discorda 44 4,1 4,1 
4 Discorda ................................................................................................ 26 2,4 2,4 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 2 0,2 0,2 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,3 − 

 
 

V11 – Compete ao homem ganhar dinheiro e à mulher cuidar da casa e da família 
Missing values: 8, 9 
 

E em que medida concorda ou discorda com as seguintes afirmações: 
Compete ao homem ganhar dinheiro e à mulher cuidar da casa e da família. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 109 10,0 10,1 
2 Concorda ............................................................................................... 253 23,1 23,4 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 113 10,4 10,5 
4 Discorda ................................................................................................ 380 34,8 35,2 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 224 20,5 20,7 
8 Não sabe................................................................................................. 4 0,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 10 0,9 − 

 
 

V12 – Os homens deviam participar mais nas tarefas domésticas do que participam 
Missing values: 8, 9 
 

E em que medida concorda ou discorda com as seguintes afirmações: 
Os homens deviam participar mais nas tarefas domésticas do que participam actualmente. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 381 34,9 35,0 
2 Concorda ............................................................................................... 543 49,7 50,0 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 78 7,1 7,2 
4 Discorda ................................................................................................ 76 7,0 7,0 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 9 0,8 0,8 
8 Não sabe................................................................................................. 3 0,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 

 
 

V13 – Os homens deviam tomar mais conta dos filhos do que tomam 
Missing values: 8, 9 
 

E em que medida concorda ou discorda com as seguintes afirmações: 
Os homens deviam tomar mais conta dos filhos do que tomam actualmente. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 330 30,2 30,4 
2 Concorda ............................................................................................... 606 55,5 55,8 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 85 7,8 7,9 
4 Discorda ................................................................................................ 60 5,5 5,5 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 4 0,4 0,4 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 5 0,4 − 
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C1 – Num casal, o homem e a mulher devem dividir de forma igualitária todas as tarefas domésticas  
Missing values: 8, 9 
 

E em que medida concorda ou discorda com as seguintes afirmações:  
Num casal o homem e a mulher devem dividir de forma igualitária todas as tarefas 

domésticas. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 358 32,8 32,9 
2 Concorda ............................................................................................... 498 45,6 45,7 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 100 9,2 9,2 
4 Discorda ................................................................................................ 120 11,0 11,0 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 14 1,3 1,3 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 1 0,1 − 

 
 

V14 – Mulher deve trabalhar: Depois de casar e antes de ter filhos 
Missing values: 8, 9 
 

Para cada uma das seguintes situações diga se, em sua opinião, a mulher devia ter um 
trabalho a tempo inteiro, um trabalho a meio tempo ou não trabalhar fora de casa: 

Depois de casar e antes de ter filhos. 
 

1 Trabalho a tempo inteiro 816 74,7 75,7 
2 Trabalho a meio tempo 171 15,6 15,8 
3 Não trabalhar fora de casa 91 8,3 8,4 
8 Não sabe................................................................................................. 12 1,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 

 
 

V15 – Mulher deve trabalhar: Quando há uma criança que ainda não entrou para a escola (menos 
de 6 anos) 
Missing values: 8, 9 
 

Para cada uma das seguintes situações diga se, em sua opinião, a mulher devia ter um 
trabalho a tempo inteiro, um trabalho a meio tempo ou não trabalhar fora de casa: 

Quando há uma criança que ainda não entrou para a escola (menos de 6 anos). 
 

1 Trabalho a tempo inteiro 130 11,9 12,1 
2 Trabalho a meio tempo 470 43,0 43,8 
3 Não trabalhar fora de casa� 473 43,3 44,1 
8 Não sabe................................................................................................. 16 1,5 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,2 − 

 
 

V16 – Mulher deve trabalhar: Depois da criança mais nova entrar para a escola (6 anos) 
Missing values: 8, 9 
 

Para cada uma das seguintes situações diga se, em sua opinião, a mulher devia ter um 
trabalho a tempo inteiro, um trabalho a meio tempo ou não trabalhar fora de casa: 

Depois da criança mais nova entrar para a escola. 
 

1 Trabalho a tempo inteiro 476 43,6 44,4 
2 Trabalho a meio tempo 422 38,6 39,4 
3 Não trabalhar fora de casa� 173 15,9 16,2 
8 Não sabe................................................................................................. 18 1,7 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 
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V17 – Mulher deve trabalhar: Depois dos filhos saírem de casa  
Missing values: 8, 9 
 

Para cada uma das seguintes situações diga se, em sua opinião, a mulher devia ter um 
trabalho a tempo inteiro, um trabalho a meio tempo ou não trabalhar fora de casa: 

Depois de os filhos saírem de casa. 
 

1 Trabalho a tempo inteiro 834 76,3 78,8 
2 Trabalho a meio tempo 109 9,9 10,3 
3 Não trabalhar fora de casa� 116 10,7 11,0 
8 Não sabe................................................................................................. 26 2,4 − 
9 Não responde......................................................................................... 8 0,7 − 

 
 

V18 – Pessoas casadas são mais felizes que as não casadas 
Missing values: 8, 9 
 

E para as seguintes frases, qual o seu grau de concordância? 
Em geral, as pessoas casadas são mais felizes que as não casadas. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 68 6,2 6,4 
2 Concorda ............................................................................................... 222 20,4 20,8 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 389 35,6 36,4 
4 Discorda ................................................................................................ 262 24,0 24,6 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 127 11,6 11,9 
8 Não sabe................................................................................................. 22 2,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 

 
 

V19 – É melhor ter um mau casamento do que não estar casado(a) 
Missing values: 8, 9 
 

E para as seguintes frases, qual o seu grau de concordância? 
É melhor ter um mau casamento do que não estar casado(a). 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 17 1,5 1,6 
2 Concorda ............................................................................................... 28 2,6 2,6 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 23 2,1 2,1 
4 Discorda ................................................................................................ 401 36,8 37,0 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 615 56,3 56,7 
8 Não sabe................................................................................................. 4 0,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,4 − 

 
 

V20 – Pessoas que querem ter filhos devem casar 
Missing values: 8, 9 
 

E para as seguintes frases, qual o seu grau de concordância? 
Pessoas que querem ter filhos devem casar.  
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 183 16,8 16,9 
2 Concorda ............................................................................................... 345 31,6 31,8 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 101 9,3 9,4 
4 Discorda ................................................................................................ 327 29,9 30,1 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 128 11,7 11,8 
8 Não sabe................................................................................................. 3 0,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 5 0,4 − 
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V21 – Pais solteiros conseguem criar um filho tão bem como os dois juntos 
Missing values: 8, 9 
 

E para as seguintes frases, qual o seu grau de concordância? 
Um pai sozinho ou uma mãe sozinha podem criar um filho tão bem como os dois juntos. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 114 10,4 10,5 
2 Concorda ............................................................................................... 290 26,6 26,8 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 103 9,5 9,5 
4 Discorda ................................................................................................ 416 38,1 38,3 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 162 14,9 15,0 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 6 0,5 − 

 
 

V22 – Não faz mal duas pessoas viverem juntas sem quererem casar 
Missing values: 8, 9 
 

E para as seguintes frases, qual o seu grau de concordância? 
Não faz mal duas pessoas viverem juntas sem quererem casar. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 362 33,1 33,3 
2 Concorda ............................................................................................... 524 48,0 48,2 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 57 5,2 5,2 
4 Discorda ................................................................................................ 110 10,0 10,1 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 34 3,1 3,1 
8 Não sabe................................................................................................. 4 0,4 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 

 
 

V23 – Quando duas pessoas tencionam casar, é boa ideia viverem juntas antes de casar 
Missing values: 8, 9 
 

E para as seguintes frases, qual o seu grau de concordância? 
Quando duas pessoas tencionam casar é boa ideia viverem juntas antes do casamento. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 187 17,1 17,4 
2 Concorda ............................................................................................... 437 40,0 40,6 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 184 16,8 17,1 
4 Discorda ................................................................................................ 198 18,2 18,5 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 70 6,4 6,5 
8 Não sabe................................................................................................. 12 1,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,3 − 

 
 

V24 – Quando o casal não consegue resolver os seus problemas, o divórcio é a melhor solução 
Missing values: 8, 9 
 

E para as seguintes frases, qual o seu grau de concordância? 
Quando o casal não consegue resolver os problemas do seu casamento, o divórcio é a melhor 

solução. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 314 28,7 29,0 
2 Concorda ............................................................................................... 540 49,4 49,8 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 88 8,1 8,1 
4 Discorda ................................................................................................ 108 9,9 10,0 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 33 3,0 3,0 
8 Não sabe................................................................................................. 6 0,5 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,3 − 
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V25 – Ver os filhos crescer é a maior alegria da vida 
Missing values: 8, 9 
 

Para as seguintes afirmações indique o seu grau de concordância: 
Ver os filhos crescer é a maior alegria da vida. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 759 69,5 72,2 
2 Concorda ............................................................................................... 254 23,3 24,2 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 24 2,2 2,3 
4 Discorda ................................................................................................ 5 0,4 0,4 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 10 0,9 0,9 
8 Não sabe................................................................................................. 36 3,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,4 − 

 
 

V26 – Pessoas que nunca tiveram filhos têm vidas vazias 
Missing values: 8, 9 
 

Para as seguintes afirmações indique o seu grau de concordância: 
As pessoas que nunca tiveram filhos têm umas vidas vazias. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 257 23,5 24,1 
2 Concorda ............................................................................................... 405 37,1 38,0 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 159 14,6 14,9 
4 Discorda ................................................................................................ 178 16,3 16,7 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 67 6,1 6,2 
8 Não sabe................................................................................................. 21 1,9 − 
9 Não responde......................................................................................... 5 0,5 − 

 
 

V27 – Mulher trabalhadora: Deve receber licença de maternidade paga 
Missing values: 8, 9 
 

Para as seguintes afirmações indique o seu grau de concordância: 
A mulher que trabalha deve receber uma licença de maternidade paga quando nasce um 

filho. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 738 67,6 67,9 
2 Concorda ............................................................................................... 334 30,6 30,8 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 8 0,7 0,7 
4 Discorda ................................................................................................ 6 0,6 0,6 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 1 0,1 0,1 
8 Não sabe................................................................................................. 3 0,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,1 − 

 
 

V28 – Pais trabalhadores: Deviam receber subsídio despesas creche/ ama 
Missing values: 8, 9 
 

Para as seguintes afirmações indique o seu grau de concordância: 
Quando o pai e a mãe trabalham deviam receber um subsídio para ajudar a pagar as despesas 

da creche/ama. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 524 48,0 48,3 
2 Concorda ............................................................................................... 418 38,2 38,5 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 96 8,8 8,9 
4 Discorda ................................................................................................ 45 4,1 4,1 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 3 0,3 0,3 
8 Não sabe................................................................................................. 4 0,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 



 17 

 
C2 – Homem trabalhador: Deve receber licença de paternidade paga 
Missing values: 8, 9 
 

Para as seguintes afirmações indique o seu grau de concordância? 
O homem que trabalha deve receber uma licença de paternidade paga quando nasce um filho. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 414 37,9 38,5 
2 Concorda ............................................................................................... 389 35,6 36,2 
3 Não concorda nem discorda.................................................................. 98 9,0 9,1 
4 Discorda ................................................................................................ 149 13,6 13,9 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 26 2,3 2,4 
8 Não sabe................................................................................................. 14 1,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 

 
 

F1- Filtro 1 
 (Em Portugal, a categoria 1 (Sim) inclui apenas os inquiridos casados, por isso, o F1 foi apenas 
aplicado a estes inquiridos) 
 

É casado(a), vive com companheiro(a)? 
 

1 Sim………………................................................................................. 643 58,9 58,9 
2 Não……................................................................................................. 449 41,1 41,1 

 
 

V29 – Gestão dos rendimentos domésticos 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Como é que o(a) sr./sr.ª e o seu cônjuge/ companheiro (a) gerem o dinheiro que cada um dos 
dois recebe?  

Escolha a opção que mais se aproxima do vosso caso. 
 

1 Eu fico com o dinheiro todo e dou ao meu cônjuge/ companheiro(a) a 
parte que lhe cabe                                                                                    

21 2,0 3,4 

2 O meu cônjuge/ companheiro(a) fica com o dinheiro todo e dá-me a 
parte que me cabe                                                                                    

35 3,2 5,6 

3 Juntamos o dinheiro todo e cada um vai tirando o que precisa 510 46,7 80,6 
4 Juntamos o dinheiro e do resto cada um fica com algum para si            37 3,4 5,9 
5 Cada um fica com o seu dinheiro                                                            29 2,6 4,6 
0 Não se aplica 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 11 1,0 − 
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V30 – Divisão do trabalho doméstico: Tratar da roupa 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em sua casa quem é que faz cada uma destas coisas? 
Tratar da roupa. 
 

1 Sempre eu…………………………………………………………….. 253 23,1 39,4 
2 Habitualmente eu……………………………………………………... 49 4,5 7,7 
3 Os dois em partes iguais ou em conjunto…………………………….. 32 3,0 5,1 
4 Habitualmente o meu cônjuge/ companheiro(a)……………………… 70 6,4 10,9 
5 Sempre o meu cônjuge/ companheiro(a)…………………………….. 199 18,2 31,0 
6 Outra pessoa da família………………………………………………. 11 1,0 1,7 
7 Outra pessoa paga para isso…………………………………………... 27 2,5 4,2 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,0 - 
8 Não sabe................................................................................................ 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,2 − 

 
 

V31 – Divisão do trabalho doméstico: Fazer reparações em casa 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em sua casa quem é que faz cada uma destas coisas? 
Fazer pequenas reparações em casa. 
 

1 Sempre eu…………………………………………………………….. 203 18,6 31,7 
2 Habitualmente eu……………………………………………………... 95 8,7 14,8 
3 Os dois em partes iguais ou em conjunto…………………………….. 48 4,4 7,5 
4 Habitualmente o meu cônjuge/ companheiro(a)……………………… 97 8,9 15,1 
5 Sempre o meu cônjuge/ companheiro(a)…………………………….. 128 11,7 20,0 
6 Outra pessoa da família………………………………………………. 19 1,8 3,0 
7 Outra pessoa paga para isso…………………………………………... 50 4,6 7,8 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,0 - 
8 Não sabe................................................................................................ 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,2 − 

 
 

V32 – Divisão do trabalho doméstico: Cuidar dos doentes 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em sua casa quem é que faz cada uma destas coisas? 
Cuidar dos doentes. 
 

1 Sempre eu…………………………………………………………….. 125 11,5 21,8 
2 Habitualmente eu……………………………………………………... 70 6,4 12,1 
3 Os dois em partes iguais ou em conjunto…………………………….. 259 23,7 45,2 
4 Habitualmente o meu cônjuge/ companheiro(a)……………………… 55 5,0 9,6 
5 Sempre o meu cônjuge/ companheiro(a)…………………………….. 51 4,7 9,0 
6 Outra pessoa da família………………………………………………. 10 0,9 1,8 
7 Outra pessoa paga para isso…………………………………………... 3 0,3 0,6 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,0 - 
8 Não sabe................................................................................................ 6 0,6 − 
9 Não responde......................................................................................... 64 5,8 − 
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V33 – Divisão do trabalho doméstico: Fazer as compras do dia-a-dia 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em sua casa quem é que faz cada uma destas coisas? 
Fazer as compras do dia-a-dia. 
 

1 Sempre eu…………………………………………………………….. 153 14,0 153 
2 Habitualmente eu……………………………………………………... 57 5,2 57 
3 Os dois em partes iguais ou em conjunto…………………………….. 252 23,1 252 
4 Habitualmente o meu cônjuge/ companheiro(a)……………………… 65 6,0 65 
5 Sempre o meu cônjuge/ companheiro(a)…………………………….. 104 9,5 104 
6 Outra pessoa da família………………………………………………. 8 0,7 8 
7 Outra pessoa paga para isso…………………………………………... 1 0,1 1 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,0 - 
8 Não sabe................................................................................................ 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,2 − 

 
 

V34 – Divisão do trabalho doméstico: Limpar a casa 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em sua casa quem é que faz cada uma destas coisas? 
Limpar a casa. 
 

1 Sempre eu…………………………………………………………….. 198 18,2 31,1 
2 Habitualmente eu……………………………………………………... 70 6,4 10,9 
3 Os dois em partes iguais ou em conjunto…………………………….. 98 9,0 15,3 
4 Habitualmente o meu cônjuge/ companheiro(a)……………………… 96 8,8 15,0 
5 Sempre o meu cônjuge/ companheiro(a)…………………………….. 124 11,3 19,3 
6 Outra pessoa da família………………………………………………. 12 1,1 1,9 
7 Outra pessoa paga para isso…………………………………………... 41 3,8 6,4 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,0 - 
8 Não sabe................................................................................................ 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,3 − 

 
 

V35 – Divisão do trabalho doméstico: Preparar as refeições 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em sua casa quem é que faz cada uma destas coisas? 
Preparar as refeições. 
 

1 Sempre eu…………………………………………………………….. 213 19,5 33,4 
2 Habitualmente eu……………………………………………………... 76 7,0 11,9 
3 Os dois em partes iguais ou em conjunto…………………………….. 103 9,5 16,1 
4 Habitualmente o meu cônjuge/ companheiro(a)……………………… 113 10,4 17,7 
5 Sempre o meu cônjuge/ companheiro(a)…………………………….. 119 10,9 18,5 
6 Outra pessoa da família………………………………………………. 10 0,9 1,5 
7 Outra pessoa paga para isso…………………………………………... 5 0,5 0,8 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,0 - 
8 Não sabe................................................................................................ 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,2 − 
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V36 – Quantas horas por semana gasta a fazer tarefas domésticas* 
Missing values: 0 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Sem contar com os cuidados às crianças e as actividades de tempos livres, em média 
quantas horas por semana gasta a fazer tarefas domésticas? 

 
1 Nenhuma..…………………………………………………………….. 69 6,3 10,7 
2 1 - 4 horas…………………………………………………………….. 113 10,4 17,6 
3 5 - 9 horas…………………………………………………………….. 92 8,5 14,4 
4 10 - 14 horas………………………………………………………….. 88 8,1 13,7 
5 15 - 19 horas………………………………………………………….. 35 3,2 5,4 
6 20 - 24 horas………………………………………………………….. 64 5,9 10,0 
7 25 ou mais horas……………………………………………………… 181 16,6 28,2 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,2 - 

* Variável original recodificada em escalões 
 
 

C3 – Quantas horas por semana gostaria de gastar a fazer tarefas domésticas* 
Missing values: 0 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

E quantas horas por semana gostaria de gastar? 
 

1 Nenhuma..…………………………………………………………….. 159 14,6 24,8 
2 1 - 4 horas…………………………………………………………….. 78 7,1 12,1 
3 5 - 9 horas…………………………………………………………….. 94 8,6 14,6 
4 10 - 14 horas………………………………………………………….. 94 8,6 14,6 
5 15 - 19 horas………………………………………………………….. 45 4,1 7,0 
6 20 - 24 horas………………………………………………………….. 57 5,3 8,9 
7 25 ou mais horas……………………………………………………… 116 10,6 18,0 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,2 - 

* Variável original recodificada em escalões 
 
 

V37 – Quantas horas por semana gasta o seu cônjuge a fazer tarefas domésticas* 
Missing values: 0 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

E o seu cônjuge/companheiro(a)? Sem contar com os cuidados às crianças e as actividades 
de tempos livres, em média quantas horas por semana ele/ela gasta a fazer tarefas 
domésticas? 

 
1 Nenhuma..…………………………………………………………….. 143 13,1 22,2 
2 1 - 4 horas…………………………………………………………….. 95 8,7 14,7 
3 5 - 9 horas…………………………………………………………….. 72 6,6 11,1 
4 10 - 14 horas………………………………………………………….. 78 7,2 12,2 
5 15 - 19 horas………………………………………………………….. 38 3,4 5,9 
6 20 - 24 horas………………………………………………………….. 65 6,0 10,1 
7 25 ou mais horas……………………………………………………… 153 14,0 23,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,2 - 

* Variável original recodificada em escalões 
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C4 – Quantas horas por semana gostaria que o seu cônjuge gastasse a fazer tarefas domésticas* 
Missing values: 0 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

E quantas horas por semana gostaria o que o seu cônjuge/companheiro(a) gastasse? 
 

1 Nenhuma..…………………………………………………………….. 151 13,8 23,5 
2 1 - 4 horas…………………………………………………………….. 86 7,9 13,4 
3 5 - 9 horas…………………………………………………………….. 86 7,9 13,4 
4 10 - 14 horas………………………………………………………….. 120 11,0 18,7 
5 15 - 19 horas………………………………………………………….. 43 3,9 6,7 
6 20 - 24 horas………………………………………………………….. 55 5,1 8,6 
7 25 ou mais horas……………………………………………………… 101 9,2 15,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,2 - 

* Variável original recodificada em escalões 
 
 

V38 – Percepção de justiça na divisão das tarefas domésticas 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Qual das seguintes afirmações se aplica melhor à forma como são divididas as tarefas 
domésticas entre si e o seu cônjuge/companheiro(a)? 

 
1 Faço muito mais trabalho doméstico do que seria justo........................ 83 7,6 13,6 
2 Faço um bocado mais trabalho doméstico do que seria justo................ 59 5,4 9,6 
3 Faço mais ou menos o que é justo......................................................... 304 27,8 49,6 
4 Faço um bocado menos do que seria justo............................................ 107 9,8 17,4 
5 Faço muito menos do que seria justo..................................................... 60 5,5 9,8 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 4 0,4 − 
9 Não responde......................................................................................... 27 2,4 − 

 
 

V39 – Frequência com que existe desacordo entre os cônjuges quanto à divisão das tarefas 
doméstica 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Com que frequência é que o(a) sr./sr.ª e o seu cônjuge/companheiro(a) estão em desacordo 
quanto à divisão das tarefas domésticas? 

 
1 Várias vezes por semana………………………………........................ 53 4,8 8,7 
2 Várias vezes por mês…………………………………………............. 40 3,7 6,6 
3 Várias vezes por ano……………………………….............................. 47 4,3 7,7 
4 Com menos frequência ainda/ raramente………................................... 131 12,0 21,5 
5 Nunca………………………………..................................................... 338 31,0 55,6 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,1  
8 Não sabe................................................................................................. 9 0,9 − 
9 Não responde......................................................................................... 26 2,4 − 
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C5 – Eu e o meu cônjuge partilhamos as tarefas domésticas de forma equilibrada 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em que medida considera que as seguintes afirmações se aplicam ao seu caso: 
Eu e o meu cônjuge/companheiro(a) conseguimos partilhar as tarefas domésticas de forma 

equilibrada. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 77 7,1 12,9 
2 Concorda ............................................................................................... 277 25,3 46,3 
3 Nem concorda nem discorda.................................................................. 64 5,9 10,7 
4 Discorda ................................................................................................ 136 12,5 22,8 
5 Discorda totalmente............................................................................... 43 3,9 7,2 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 44 4,1 − 

 
 

C6 – Nós nunca nos zangamos por causa das tarefas domésticas 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em que medida considera que as seguintes afirmações se aplicam ao seu caso: 
Nós nunca nos zangamos por causa das tarefas domésticas. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 177 16,2 28,5 
2 Concorda ............................................................................................... 250 22,9 40,5 
3 Nem concorda nem discorda.................................................................. 63 5,7 10,1 
4 Discorda ................................................................................................ 112 10,2 18,0 
5 Discorda totalmente............................................................................... 18 1,6 2,9 
0 Não se aplica…………………………………………………………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 24 2,2 − 

 
 

C7 – A divisão das tarefas domésticas é inteiramente justa 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em que medida considera que as seguintes afirmações se aplicam ao seu caso: 
A divisão das tarefas domésticas entre mim e o meu cônjuge/companheiro(a) é inteiramente 

justa. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 78 7,2 13,0 
2 Concorda ............................................................................................... 232 21,3 38,6 
3 Nem concorda nem discorda.................................................................. 98 9,0 16,3 
4 Discorda ................................................................................................ 144 13,2 23,9 
5 Discorda totalmente............................................................................... 49 4,5 8,2 
0 Não se aplica…………………………………………………………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 41 3,7 − 
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C8 – A divisão das tarefas domésticas baseia-se no que cada um sabe fazer melhor 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Em que medida considera que as seguintes afirmações se aplicam ao seu caso: 
A divisão das tarefas domésticas em nossa casa baseia-se no que cada um sabe fazer melhor. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 173 15,9 28,7 
2 Concorda ............................................................................................... 303 27,8 50,3 
3 Nem concorda nem discorda.................................................................. 41 3,8 6,8 
4 Discorda ................................................................................................ 64 5,9 10,7 
5 Discorda totalmente............................................................................... 21 2,0 3,5 
0 Não se aplica…………………………………………………………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 39 3,5 − 

 
 

V40 – Quem decide/decidia: Educação dos filhos 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Habitualmente, quem é que toma/ tomava as decisões sobre a educação dos filhos? 
 

1 A maior parte das vezes eu……............................................................ 116 10,6 19,9 
2 A maior parte das vezes o meu cônjuge/companheiro(a)...................... 92 8,4 15,9 
3 Umas vezes eu, outras vezes o meu cônjuge/companheiro(a)….......... 51 4,7 8,9 
4 Decidimos/ decidíamos em conjunto………......................................... 321 29,4 55,4 
5 Outra pessoa………............................................................................... 0 0,0 0,0 
0 Não se aplica (não tem/nunca teve filhos)………...………….………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 63 5,0 − 

 
 

V41 – Quem decide: Escolha de actividades comuns fim-de-semana 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Quando o(a) sr./sr.ª e o seu cônjuge/companheiro(a) tomam uma decisão sobre cada um dos 
seguintes assuntos, quem é que, normalmente, tem a última palavra: 

Escolher actividades comuns para o fim-de-semana. 
 

1 A maior parte das vezes eu……............................................................ 115 10,5 18,5 
2 A maior parte das vezes o meu cônjuge/companheiro(a)...................... 82 7,5 13,1 
3 Umas vezes eu, outras vezes o meu cônjuge/companheiro(a)….......... 79 7,3 12,8 
4 Decidimos em conjunto………......................................... 346 31,7 55,6 
5 Outra pessoa………............................................................................... 0 0,0 0 
0 Não se aplica……………………………….……...………….………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 21 2,0 − 
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V42 – Quem decide: Compra de “coisas” caras para a casa 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Quando o(a) sr./sr.ª e o seu cônjuge/companheiro(a) tomam uma decisão sobre cada um dos 
seguintes assuntos, quem é que, normalmente, tem a última palavra: 

Comprar “coisas” para a casa que impliquem grandes gastos. 
 

1 A maior parte das vezes eu……............................................................ 83 7,6 13,1 
2 A maior parte das vezes o meu cônjuge/companheiro(a)...................... 92 8,4 14,5 
3 Umas vezes eu, outras vezes o meu cônjuge/companheiro(a)….......... 57 5,2 9,0 
4 Decidimos………………………….………......................................... 401 36,7 63,3 
5 Outra pessoa………............................................................................... 1 0,1 0,1 
0 Não se aplica………………………………………………….………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 11 1,0 − 

 
 

C9 – Quem deveria decidir: Escolha de actividade comuns para fim-de-semana 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Pensando ainda no seu caso, quem na sua opinião deveria ter a última palavra nas seguintes 
decisões? 

Escolher actividades comuns para o fim-de-semana. 
 

1 A maior parte das vezes eu……............................................................ 70 6,4 11,1 
2 A maior parte das vezes o meu cônjuge/companheiro(a)...................... 52 4,8 8,2 
3 Umas vezes eu, outras vezes o meu cônjuge/companheiro(a)….......... 76 7,0 12,1 
4 Devíamos decidir em conjunto……….................................................. 432 39,6 68,6 
5 Outra pessoa………............................................................................... 0 0,0 0 
0 Não se aplica…………………………….………...………….………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 14 1,2 − 

 
 

C10 – Quem deveria decidir: Compra de “coisas” caras para a casa 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Pensando ainda no seu caso, quem na sua opinião deveria ter a última palavra nas seguintes 
decisões? 

Comprar “coisas” que impliquem grandes gastos. 
 

1 A maior parte das vezes eu……............................................................ 54 5,0 8,5 
2 A maior parte das vezes o meu cônjuge/companheiro(a)...................... 62 5,7 9,8 
3 Umas vezes eu, outras vezes o meu cônjuge/companheiro(a)….......... 58 5,3 9,1 
4 Devíamos decidir em conjunto……….……......................................... 462 42,3 72,6 
5 Outra pessoa………............................................................................... 0 0,0 0 
0 Não se aplica…………………………….………...………….………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 7 0,6 − 
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C11 – Quem deveria decidir: Educação dos filhos 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Pensando ainda no seu caso, quem na sua opinião deveria ter a última palavra nas seguintes 
decisões? 

Na educação das crianças. 
1 A maior parte das vezes eu……............................................................ 70 6,4 11,8 
2 A maior parte das vezes o meu cônjuge/companheiro(a)...................... 60 5,5 10,1 
3 Umas vezes eu, outras vezes o meu cônjuge/companheiro(a)…........... 51 4,7 8,6 
4 Devíamos decidir em conjunto……….……......................................... 413 37,8 69,5 
5 Outra pessoa………............................................................................... 0 0,0 0 
0 Não se aplica……………………………….……...………….………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 50 4,6 − 

 
 

V43 – Considerando todas as fontes de rendimento, quem tem o rendimento maior 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F1 
 

Considerando todas as fontes de rendimento, quem é que tem o rendimento maior? O sr./sr.ª 
ou o seu cônjuge/companheiro(a)? 

 
1 O meu cônjuge/companheiro(a) não tem rendimento………………… 46 4,2 7,3 
2 O meu rendimento é muito maior…………………………………….. 89 8,1 14,1 
3 O meu rendimento é maior…………………………………………… 145 13,3 23,0 
4 Temos rendimentos mais ou menos iguais…………………………… 92 8,4 14,6 
5 O meu cônjuge/companheiro(a) tem um rendimento maior………….. 163 14,9 25,9 
6 O meu cônjuge/companheiro(a) tem um rendimento muito maior…… 35 3,2 5,6 
7 Eu não tenho rendimento……………………………………………... 61 5,5 9,6 
0 Não se aplica……………………………….……...………….………. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 −−−− 
9 Não responde......................................................................................... 12 1,1 −−−− 

 
 

V44 – Há tantas coisas para fazer em casa que às vezes não tenho tempo para fazer tudo 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações? 
Há tantas coisas para fazer em casa que às vezes não tenho tempo para fazer tudo.  
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 272 24,9 25,8 
2 Concorda ............................................................................................... 497 45,6 47,2 
3 Nem concorda nem discordo…………………………………………. 90 8,2 8,5 
4 Discorda ................................................................................................ 154 14,1 14,6 
5 Discorda totalmente.............................................................................. 41 3,8 3,9 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 31 2,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 3 0,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,3 − 
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V45 – Quando estou em casa raramente me sinto tenso(a) ou nervoso(a) 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações? 
Quando estou em casa raramente me sinto tenso(a) ou nervoso(a). 

 
1 Concorda totalmente.............................................................................. 180 16,5 16,6 
2 Concorda ............................................................................................... 334 30,5 30,8 
3 Nem concorda nem discordo................................................................. 147 13,5 13,6 
4 Discorda ................................................................................................ 354 32,4 32,7 
5 Discorda totalmente............................................................................... 68 6,2 6,3 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 5 0,5 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,3 − 

 
 

F2- Filtro 2 
 
Actualmente tem um trabalho remunerado? 
 

1 Sim………………................................................................................. 592 54,3 54,3 
2 Não……................................................................................................. 500 45,7 45,7 

 
 

V46 – Há tantas coisas para fazer no local de trabalho que às vezes o tempo não chega 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F2 
 

Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações? 
Há tantas coisas para fazer no local de trabalho que às vezes o tempo não chega. 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 192 17,5 33,1 
2 Concorda ............................................................................................... 274 25,1 47,5 
3 Nem concorda nem discorda................................................................. 25 2,2 4,2 
4 Discorda ................................................................................................ 82 7,5 14,2 
5 Discorda totalmente............................................................................... 5 0,5 0,9 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 500 45,7  
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 14 1,3 − 

 
 

V47 – Quando estou no trabalho raramente me sinto tenso(a) ou nervoso(a) 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F2 
 

Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações? 
Quando estou no trabalho raramente me sinto tenso(a) ou nervoso(a). 
 

1 Concorda totalmente.............................................................................. 63 5,8 10,9 
2 Concorda ............................................................................................... 183 16,8 31,6 
3 Nem concorda nem discorda................................................................. 54 5,0 9,4 
4 Discorda ................................................................................................ 215 19,7 37,2 
5 Discorda totalmente............................................................................... 63 5,8 10,9 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 500 45,7 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 14 1,3 − 

 
 



 27 

V48 – Nos últimos três meses quantas vezes lhe aconteceu: Chegar tão cansado(a) a casa que não 
conseguiu fazer as tarefas domésticas 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F2 
 

Durante os últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu cada uma das seguintes 
situações? 

Chegar tão cansado(a) do trabalho que não conseguiu fazer as tarefas domésticas que havia 
para fazer. 

 
1 Várias vezes por semana........................................................................ 132 12,1 24,2 
2 Várias vezes por mês............................................................................. 137 12,5 25,1 
3 Uma ou duas vezes……….................................................................... 149 13,7 27,4 
4 Nunca…................................................................................................. 127 11,7 23,3 
0 Não se aplica…….................................................................................. 500 45,7 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 47 4,3 − 

 
 

V49 – Nos últimos três meses quantas vezes lhe aconteceu: Estar tanto tempo no trabalho que lhe foi 
difícil cumprir todas as responsabilidades familiares 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F2 
 

Durante os últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu cada uma das seguintes 
situações? 

Estar tanto tempo no trabalho que me foi difícil cumprir todas as responsabilidades 
familiares. 

 
1 Várias vezes por semana........................................................................ 84 7,7 15,4 
2 Várias vezes por mês............................................................................. 110 10,0 20,0 
3 Uma ou duas vezes……….................................................................... 145 13,3 26,5 
4 Nunca…................................................................................................. 208 19,1 38,1 
0 Não se aplica…….................................................................................. 500 45,7 - 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 43 4,0 − 

 
 

V50 – Nos últimos três meses quantas vezes lhe aconteceu: Chegar ao trabalho tão cansado(a) que 
não conseguiu trabalhar como deve ser 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F2 
 

Durante os últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu cada uma das seguintes 
situações? 

Chegar ao trabalho tão cansado(a) por causa das tarefas domésticas que não consegui 
trabalhar como deve ser. 

 
1 Várias vezes por semana........................................................................ 15 1,4 2,7 
2 Várias vezes por mês............................................................................. 45 4,1 8,2 
3 Uma ou duas vezes……….................................................................... 83 7,6 15,1 
4 Nunca…................................................................................................. 404 37,0 74,0 
0 Não se aplica…….................................................................................. 500 45,7 - 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 44 4,0 − 
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V51 – Nos últimos três meses quantas vezes lhe aconteceu: Ter dificuldade em estar concentrado(a) 
no trabalho por causa das responsabilidades familiares 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F2 
 

Durante os últimos três meses, quantas vezes lhe aconteceu cada uma das seguintes 
situações? 

Ter dificuldade em estar concentrado(a) no trabalho por causa das responsabilidades 
familiares. 

 
1 Várias vezes por semana........................................................................ 37 3,4 6,7 
2 Várias vezes por mês............................................................................. 78 7,1 14,0 
3 Uma ou duas vezes……….................................................................... 126 11,5 22,7 
4 Nunca…................................................................................................. 315 28,8 56,7 
0 Não se aplica…….................................................................................. 500 45,7 - 
8 Não sabe................................................................................................. 3 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 34 3,1 − 

 
 

V52 – Grau de felicidade com a vida 
Missing values: 8, 9 
 

Considerando todos os aspectos da sua vida diria que se sente: 
 

1 Totalmente feliz..................................................................................... 121 11,1 121 
2 Muito feliz…......................................................................................... 306 28,1 306 
3 Bastante feliz………………………………………………………….. 380 34,8 380 
4 Nem feliz nem infeliz…….................................................................... 225 20,6 225 
5 Bastante infeliz……………………………………………………….. 40 3,7 40 
6 Muito infeliz……….............................................................................. 13 1,2 13 
7 Totalmente infeliz…………………………………………………….. 121 11,1 121 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 8 0,7 − 

 
 

C12 – Grau de satisfação: Filhos 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Qual o grau de satisfação que cada um dos seguintes aspectos da sua vida lhe dá? 
Os seus filhos. 
 

1 Nenhuma satisfação…………............................................................... 13 1,2 1,7 
2 Pouca satisfação..................................................................................... 14 1,3 1,8 
3 Alguma satisfação…….......................................................................... 59 5,4 7,7 
4 Muita satisfação…………………......................................................... 683 62,5 88,9 
0 Não se aplica………………………….…………………………...….. 321 29,4 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,2 − 
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C13 – Grau de satisfação: Tratar da casa 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Qual o grau de satisfação que cada um dos seguintes aspectos da sua vida lhe dá? 
Tratar da casa. 
 

1 Nenhuma satisfação…………............................................................... 94 8,7 9,2 
2 Pouca satisfação..................................................................................... 157 14,4 15,2 
3 Alguma satisfação…….......................................................................... 469 43,0 45,6 
4 Muita satisfação…………………......................................................... 308 28,2 30,0 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 60 5,5 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 2 0,2 − 

 
 

C14 – Grau de satisfação: Conviver com outras pessoas 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Qual o grau de satisfação que cada um dos seguintes aspectos da sua vida lhe dá? 
Conviver com outras pessoas (com amigos, familiares, colegas de trabalho). 
 

1 Nenhuma satisfação…………............................................................... 4 0,3 0,3 
2 Pouca satisfação..................................................................................... 24 2,2 2,2 
3 Alguma satisfação…….......................................................................... 214 19,6 19,7 
4 Muita satisfação…………………......................................................... 846 77,5 77,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 3 0,3 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,4 − 

 
 

C15 – Grau de satisfação: Relação conjugal 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Qual o grau de satisfação que cada um dos seguintes aspectos da sua vida lhe dá? 
A relação conjugal (com o namorado(a), companheiro(a)). 
 

1 Nenhuma satisfação…………............................................................... 1 0,1 0,1 
2 Pouca satisfação..................................................................................... 9 0,8 1,4 
3 Alguma satisfação…….......................................................................... 75 6,9 11,8 
4 Muita satisfação…………………......................................................... 553 50,7 86,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 449 41,1 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 5 0,5 − 

 
 

C16 – Grau de satisfação: Trabalho 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Qual o grau de satisfação que cada um dos seguintes aspectos da sua vida lhe dá? 
O seu trabalho. 
 

1 Nenhuma satisfação…………............................................................... 10 0,9 1,8 
2 Pouca satisfação..................................................................................... 27 2,4 4,6 
3 Alguma satisfação…….......................................................................... 205 18,8 35,2 
4 Muita satisfação…………………......................................................... 341 31,3 58,5 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 500 45,7 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 9 0,8 − 
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V53 – Grau de satisfação com a sua actividade profissional 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Considerando todos os aspectos da sua actividade profissional diria que se sente: 
 

1 Totalmente satisfeito(a)………............................................................. 62 5,7 11,7 
2 Muito satisfeito(a).................................................................................. 134 12,3 25,4 
3 Bastante satisfeito(a)….......................................................................... 208 19,0 39,3 
4 Nem satisfeito(a) nem insatisfeito(a)..................................................... 99 9,1 18,7 
5 Bastante insatisfeito(a)………………………………………………... 14 1,3 2,6 
6 Muito insatisfeito(a)…………………………………………………... 10 0,9 1,8 
7 Totalmente insatisfeito(a)…………………………………………….. 2 0,2 0,5 
0 Não se aplica/ não tem actividade profissional………………………. 500 45,7 - 
8 Não sabe................................................................................................. 5 0,5 − 
9 Não responde......................................................................................... 58 5,3 − 

 
C17 – Grau de importância: Ter tarefas interessantes para fazer 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Ter tarefas interessantes para fazer. 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 13 1,2 1,2 
2 Pouca importância.................................................................................. 14 1,3 1,3 
3 Alguma importância….......................................................................... 197 18,0 18,4 
4 Muita importância….……………......................................................... 845 77,3 79,0 
8 Não sabe................................................................................................. 7 0,6 − 
9 Não responde......................................................................................... 16 1,5 − 

 
 

C18 – Grau de importância: Ter remuneração elevada 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Ter uma remuneração elevada. 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 7 0,6 0,6 
2 Pouca importância.................................................................................. 21 2,0 2,0 
3 Alguma importância….......................................................................... 190 17,4 18,0 
4 Muita importância….……………......................................................... 841 77,0 79,4 
8 Não sabe................................................................................................. 12 1,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 21 1,9 − 

 
 

C19 – Grau de importância: Ter bom contacto com colegas 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Ter bom contacto com os colegas. 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 2 0,2 0,2 
2 Pouca importância.................................................................................. 5 0,5 0,5 
3 Alguma importância….......................................................................... 106 9,7 10,0 
4 Muita importância….……………......................................................... 945 86,5 89,3 
8 Não sabe................................................................................................. 13 1,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 21 1,9 − 
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C20 – Grau de importância: Ser reconhecido(a) pelo trabalho que faz 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Sentir que é reconhecido(a) pelo trabalho que faz. 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 2 0,2 0,2 
2 Pouca importância.................................................................................. 7 0,7 0,7 
3 Alguma importância….......................................................................... 89 8,2 8,4 
4 Muita importância….……………......................................................... 966 88,5 90,8 
8 Não sabe................................................................................................. 10 1,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 17 1,5 − 

 
 

C21 – Grau de importância: Ter um trabalho que o(a) faça sentir realizado(a) 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Ter um trabalho que o(a) faça sentir-se realizado(a). 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 2 0,2 0,2 
2 Pouca importância.................................................................................. 7 0,7 0,7 
3 Alguma importância….......................................................................... 81 7,4 7,7 
4 Muita importância….……………......................................................... 966 88,5 91,4 
8 Não sabe................................................................................................. 17 1,5 − 
9 Não responde......................................................................................... 18 1,7 − 

 
 

C22 – Grau de importância: Ter um emprego seguro 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Ter um emprego seguro. 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 4 0,3 0,4 
2 Pouca importância.................................................................................. 11 1,0 1,0 
3 Alguma importância….......................................................................... 69 6,3 6,5 
4 Muita importância….……………......................................................... 976 89,4 92,1 
8 Não sabe................................................................................................. 12 1,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 20 1,8 − 

 
 

C23 – Grau de importância: Ter um bom horário 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Ter um bom horário. 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 6 0,6 0,6 
2 Pouca importância.................................................................................. 15 1,4 1,4 
3 Alguma importância….......................................................................... 148 13,5 14,0 
4 Muita importância….……………......................................................... 891 81,6 84,0 
8 Não sabe................................................................................................. 12 1,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 20 1,9 − 
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C24 – Grau de importância: Ter um trabalho útil à sociedade 
Missing values:  8, 9 
 

Qual a importância que atribui a cada um dos seguintes aspectos do trabalho? 
Ter um trabalho útil à sociedade. 
 

1 Nenhuma importância…….…............................................................... 4 0,4 0,4 
2 Pouca importância.................................................................................. 18 1,6 1,7 
3 Alguma importância….......................................................................... 172 15,7 16,2 
4 Muita importância….……………......................................................... 864 79,2 81,7 
8 Não sabe................................................................................................. 15 1,3 − 
9 Não responde......................................................................................... 19 1,8 − 

 
 

V54 – Grau de satisfação com a vida familiar 
Missing values:  8, 9 
 

Considerando todos os aspectos da sua vida familiar diria que se sente: 
 

1 Totalmente satisfeito(a)………............................................................. 190 17,4 17,5 
2 Muito satisfeito(a).................................................................................. 363 33,2 33,4 
3 Bastante satisfeito(a)….......................................................................... 345 31,6 31,8 
4 Nem satisfeito(a) nem insatisfeito(a)..................................................... 158 14,4 14,5 
5 Bastante insatisfeito(a)………………………………………………... 18 1,6 1,6 
6 Muito insatisfeito(a)…………………………………………………... 9 0,8 0,8 
7 Totalmente insatisfeito(a)…………………………………………….. 3 0,3 0,3 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 6 0,6 − 

 
 

V55 – Até ter 14 anos lembra-se da sua mãe ter tido um trabalho remunerado durante um ano inteiro 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Desde que nasceu e até aos seus 14 anos lembra-se de alguma vez a sua mãe ter tido um 
trabalho remunerado durante um ano inteiro? 

 
1 Sim……………………………………………………………………. 457 41,8 43,3 
2 Não……………………………………………………………………. 599 54,9 56,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 17 1,6 − 
8 Não sabe................................................................................................. 18 1,7 − 
9 Não responde......................................................................................... 1 0,0 − 

 
 

F3- Filtro 3 
(Em Portugal, este filtro foi aplicado aos inquiridos que trabalham e têm filhos) 

 
Tem ou teve filhos? 
 

1 Sim………………................................................................................. 771 70,6 70,6 
2 Não……................................................................................................. 321 29,4 29,4 
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V56 – Trabalhou depois de casar e antes de ter filhos 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa a tempo inteiro, a tempo parcial ou 
ficou em casa? 

Depois de casar e antes de ter filhos. 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 350 32,1 90,3 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 11 1,0 2,7 
3 Ficou em casa………………................................................................. 27 2,5 7,0 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 7 0,6 − 

 
 

V57 – Trabalhou até filhos terem idade de ir para a escola 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa a tempo inteiro, a tempo parcial ou 
ficou em casa? 

Até os filhos terem idade de ir para a escola (6 anos). 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 336 30,8 86,6 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 22 2,1 5,8 
3 Ficou em casa………………................................................................. 30 2,7 7,6 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 7 0,6 − 

 
 

V58 – Depois do filho mais novo entrar para a escola 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa a tempo inteiro, a tempo parcial ou 
ficou em casa? 

Depois de o mais novo entrar para a escola (6 anos). 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 306 28,0 91,5 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 18 1,6 5,3 
3 Ficou em casa………………................................................................. 11 1,0 3,2 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 60 5,5 − 

 



 34 

 
V59 – Trabalhou depois dos filhos saírem de casa 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa a tempo inteiro, a tempo parcial ou 
ficou em casa? 

Depois dos filhos saírem de casa. 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 175 16,0 92,2 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 10 0,9 5,1 
3 Ficou em casa………………................................................................. 5 0,5 2,7 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 203 18,6 − 

 
 

V60 – O seu cônjuge trabalhou depois de casar e antes de ter filhos  
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

E o seu cônjuge/companheiro(a)? Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa 
a tempo inteiro, a tempo parcial ou ficou em casa? 

Depois de casar e antes de ter filhos. 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 330 30,2 86,3 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 24 2,2 6,2 
3 Ficou em casa………………................................................................. 28 2,6 7,4 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 12 1,1 − 

 
 

V61 – O seu cônjuge trabalhou até filhos terem idade de ir para a escola  
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

E o seu cônjuge/companheiro(a)? Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa 
a tempo inteiro, a tempo parcial ou ficou em casa? 

Até os filhos terem idade de ir para a escola (6 anos). 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 311 28,5 83,7 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 24 2,2 6,4 
3 Ficou em casa………………................................................................. 37 3,4 10,0 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 22 2,0 − 
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V62 – O seu cônjuge trabalhou depois do filho mais novo entrar para escola  
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

E o seu cônjuge/companheiro(a)? Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa 
a tempo inteiro, a tempo parcial ou ficou em casa? 

Depois de o mais novo entrar para a escola (6 anos). 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 274 25,1 84,6 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 19 1,8 6,0 
3 Ficou em casa………………................................................................. 30 2,8 9,4 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 2 0,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 69 6,3 − 

 
 

V63 – O seu cônjuge trabalhou depois dos filhos saírem de casa  
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 ao F3 e 1 ao F2 
 

E o seu cônjuge/companheiro(a)? Em cada uma das seguintes alturas, trabalhou fora de casa 
a tempo inteiro, a tempo parcial ou ficou em casa? 

Depois dos filhos saírem de casa. 
 

1 Trabalhou a tempo inteiro…….............................................................. 136 12,4 77,9 
2 Trabalhou a tempo parcial……............................................................. 7 0,6 3,7 
3 Ficou em casa………………................................................................. 32 2,9 18,3 
0 Não se aplica…………………….......................................................... 698 63,9 - 
8 Não sabe................................................................................................. 5 0,4 − 
9 Não responde......................................................................................... 216 19,7 − 

 
 

V64 – Enquanto casal não tem filhos a mulher deve trabalhar fora de casa  
Missing values: 8, 9 
 

Enquanto casal não tem filhos, acha que a mulher deve trabalhar fora de casa a tempo inteiro, 
a tempo parcial ou ficar em casa? 

 
1 Trabalhar a tempo inteiro…….............................................................. 305 27,9 77,6 
2 Trabalhar a tempo parcial…….............................................................. 67 6,1 17,0 
3 Ficar em casa…………………………………………………………. 21 2,0 5,5 
8 Não sabe......................................................................................... 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 0 0,0 − 

 
 

L65- Trabalho remunerado 
 
Alguma vez teve um trabalho remunerado? 
 

1 Sim………………................................................................................. 919 84,2 84,2 
2 Não……................................................................................................. 173 15,8 15,8 
9 Não responde…………………………………………………………. 0 0,0 - 
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L66 – Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Crianças (filhos, enteados, adoptadas)  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  

Alguma vez teve que alterar o seu horário de trabalho para cuidar de alguma das seguintes 
pessoas? 

Crianças (filhos, enteados, adoptadas) 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 205 18,8 27,2 
2 Não……………………………............................................................. 548 50,2 72,8 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/não responde......................................................................... 165 15,1 − 

 
 

L67 – Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Cônjuge/companheiro(a)  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que alterar o seu horário de trabalho para cuidar de alguma das seguintes 
pessoas? 

Cônjuge/companheiro(a) 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 143 13,1 18,4 
2 Não……………………………............................................................. 634 58,1 81,6 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/não responde......................................................................... 142 13,0 − 

 
 

L68 – Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Pai/Mãe/Avós 
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que alterar o seu horário de trabalho para cuidar de alguma das seguintes 
pessoas? 

Pais/Mãe/Avós 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 139 12,7 15,4 
2 Não……………………………............................................................. 767 70,2 84,6 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/não responde......................................................................... 13 1,2 − 

 
 

L69 – Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Sogro/Sogra/Pai ou Mãe dos sogros  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que alterar o seu horário de trabalho para cuidar de alguma das seguintes 
pessoas? 

Sogro/Sogra/Pai ou Mãe dos sogros 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 46 4,2 6,0 
2 Não……………………………............................................................. 718 65,7 94,0 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/não responde......................................................................... 155 14,2 − 
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L70 – Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Neto(a)  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que alterar o seu horário de trabalho para cuidar de alguma das seguintes 
pessoas? 

Neto(a) 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 22 2,0 5,0 
2 Não……………………………............................................................. 409 37,5 95,0 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 488 44,7 − 

 
 

L71 – Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Outros familiares 
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que alterar o seu horário de trabalho para cuidar de alguma das seguintes 
pessoas? 

Outros familiares 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 46 4,2 5,2 
2 Não……………………………............................................................. 835 76,4 94,8 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 38 3,5 − 

 
 

L72 – Alguma vez alterou horário de trabalho para cuidar: Outros não familiares  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que alterar o seu horário de trabalho para cuidar de alguma das seguintes 
pessoas? 

Outros não familiares 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 20 1,9 2,3 
2 Não……………………………............................................................. 856 78,4 97,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 43 3,9 − 

 
 

L73 – Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Crianças (filhos, enteados, adoptadas)  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que deixar de trabalhar para cuidar de alguma das seguintes pessoas? Sem 
contar com o tempo em que possa ter estado em licença de parto. 

Crianças (filhos, enteados, adoptadas) 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 97 8,8 12,8 
2 Não……………………………............................................................. 655 59,9 87,2 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 168 15,4 − 
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L74 – Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Cônjuge/companheiro(a)  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que deixar de trabalhar para cuidar de alguma das seguintes pessoas? Sem 
contar com o tempo em que possa ter estado em licença de parto. 

Cônjuge/companheiro(a) 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 66 6,0 8,5 
2 Não……………………………............................................................. 706 64,6 91,5 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 148 13,5 − 

 
 

L75 – Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Pai/Mãe/Avós  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que deixar de trabalhar para cuidar de alguma das seguintes pessoas? Sem 
contar com o tempo em que possa ter estado em licença de parto. 

Pai/Mãe/Avós 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 68 6,2 7,6 
2 Não……………………………............................................................. 831 76,1 92,4 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 20 1,9 − 

 
 

L76 – Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Sogro/Sogra/Pai ou Mãe dos sogros  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que deixar de trabalhar para cuidar de alguma das seguintes pessoas? Sem 
contar com o tempo em que possa ter estado em licença de parto. 

Sogro/Sogra/Pai ou Mãe dos sogros  
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 18 1,7 2,4 
2 Não……………………………............................................................. 740 67,7 97,6 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 161 14,8 − 

 
 

L77 – Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Neto(a)  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que deixar de trabalhar para cuidar de alguma das seguintes pessoas? Sem 
contar com o tempo em que possa ter estado em licença de parto. 

Neto(a)  
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 11 1,0 2,6 
2 Não……………………………............................................................. 421 38,6 97,4 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 487 44,6 − 
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L78 – Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Outros familiares 
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Alguma vez teve que deixar de trabalhar para cuidar de alguma das seguintes pessoas? Sem 
contar com o tempo em que possa ter estado em licença de parto. 

Outros familiares 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 14 1,3 1,6 
2 Não……………………………............................................................. 857 78,5 98,4 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 48 4,4 − 

 
 
L79 – Alguma vez deixou de trabalhar para cuidar: Outros não familiares  
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65  
 

Alguma vez teve que deixar de trabalhar para cuidar de alguma das seguintes pessoas? Sem 
contar com o tempo em que possa ter estado em licença de parto. 

Outros não familiares 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 2 0,2 0,3 
2 Não……………………………............................................................. 866 79,3 99,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
9 Não sabe/Não responde......................................................................... 50 4,6 − 

 
 

L80 – As responsabilidades familiares dificultaram a sua carreira profissional ou as suas 
oportunidade de emprego? 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Em que medidas as suas responsabilidades familiares dificultaram a sua carreira profissional 
ou as suas oportunidades de emprego? 
 

1 Muito………………………………………………………………….. 26 2,4 2,9 
2 Bastante……………………………………………………………….. 45 4,1 5,0 
3 De alguma forma……………………………………………………... 121 11,1 13,4 
4 Pouco…………………………………………………………………. 145 13,3 16,0 
5 Nada………………………………………………………………….. 566 51,9 62,7 
0 Não se aplica…………………………………………………………. 173 15,8 - 
8 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 14 1,3 − 
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L81 – O seu chefe seria compreensivo se tivesse que tirar tempo por razões de ordem pessoal ou 
familiar? 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Pense na pessoa com quem tem que ir falar quando precisa de faltar umas horas – pode ser o 
seu chefe, o seu supervisor, etc. Em que medida essa pessoa seria compreensiva se tivesse que tirar 
tempo por razões de ordem pessoal ou familiar? 

 
1 Muito compreensiva………………………………………………….. 260 23,8 35,1 
2 Bastante compreensiva……………………………………………….. 291 26,6 39,3 
3 Pouco compreensiva………………………………………………….. 65 6,0 8,8 
4 Nada compreensiva………………………………………………….... 29 2,7 3,9 
5 (Depende muito da situação)…………………………………………. 19 1,7 2,5 
6 Não tem que pedir a ninguém………………………………………… 76 7,0 10,3 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
8 Não sabe................................................................................................. 5 0,5 − 
9 Não responde......................................................................................... 174 16,0 − 

 
 

L82 – O seu chefe é homem ou mulher? 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Essa pessoa é homem ou mulher? 
 

1 Homem………………………………………………………………... 464 42,5 70,2 
2 Mulher………………………………………………………………… 197 18,1 29,8 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8  
8 Não sabe................................................................................................. 3 0,2 − 
9 Não responde/ não tem chefe……......................................................... 255 23,3 − 

 
 

L83 – Compensa o tempo que falta ao trabalho: Utilizando um dia de férias ou o horário flexível 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Imagine que avisa com muito pouca antecedência que vai faltar um dia ao trabalho por 
razões de ordem pessoal ou familiar. Quais das seguintes opções escolheria para compensar o tempo 
que faltou? 

Utilizar um dia de férias ou o horário flexível. 
1 Sim……………………...…….............................................................. 323 29,6 44,5 
2 Não……………………………............................................................. 403 36,9 55,5 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
8 Não sabe………………………………………………………………. 7 0,7  
9 Não responde......................................................................................... 185 17,0 − 
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L84 – Compensa o tempo que falta ao trabalho: Trabalhando mais dentro do horário normal de 
trabalho 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Imagine que avisa com muito pouca antecedência que vai faltar um dia ao trabalho por 
razões de ordem pessoal ou familiar. Quais das seguintes opções escolheria para compensar o tempo 
que faltou? 

Trabalhar mais dentro do horário normal de trabalho. 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 212 19,5 29,2 
2 Não……………………………............................................................. 516 47,3 70,8 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
8 Não sabe………………………………………………………………. 6 0,5  
9 Não responde......................................................................................... 185 16,9 − 

 
 

L85 – Compensa o tempo que falta ao trabalho: Fazendo horas extraordinárias depois 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Imagine que avisa com muito pouca antecedência que vai faltar um dia ao trabalho por 
razões de ordem pessoal ou familiar. Quais das seguintes opções escolheria para compensar o tempo 
que faltou? 

Fazer horas extraordinárias depois. 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 275 25,2 37,5 
2 Não……………………………............................................................. 457 41,8 62,5 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
8 Não sabe………………………………………………………………. 6 0,6 - 
9 Não responde......................................................................................... 181 16,6 − 

 
 

L86 – Compensa o tempo que falta ao trabalho: Tirando um dia de licença sem vencimento 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Imagine que avisa com muito pouca antecedência que vai faltar um dia ao trabalho por 
razões de ordem pessoal ou familiar. Quais das seguintes opções escolheria para compensar o tempo 
que faltou? 

Tirar um dia de licença sem vencimento. 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 172 15,7 23,7 
2 Não……………………………............................................................. 553 50,6 76,3 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
8 Não sabe………………………………………………………………. 7 0,7  
9 Não responde......................................................................................... 187 17,1 − 
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L87 – Compensa o tempo que falta ao trabalho: Outra hipótese 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Imagine que avisa com muito pouca antecedência que vai faltar um dia ao trabalho por 
razões de ordem pessoal ou familiar. Quais das seguintes opções escolheria para compensar o tempo 
que faltou? 

Outra. 
 

1 Sim……………………...…….............................................................. 106 9,7 16,3 
2 Não……………………………............................................................. 542 49,7 83,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
8 Não sabe………………………………………………………………. 48 4,4  
9 Não responde......................................................................................... 223 20,5 − 

 
 

L88 – Consequência quando tem que faltar ao trabalho por razões de ordem pessoal ou familiar 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Qual é a consequência quando tem que faltar ao trabalho por razões de ordem pessoal ou 
familiar? 

 
1 Na maior parte das vezes perde dinheiro com isso…………………… 244 22,4 34,0 
2 Algumas vezes perde dinheiro com isso……………………………… 91 8,3 12,7 
3 Na maior parte das vezes não perde dinheiro………………………… 382 35,0 53,3 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 - 
8 Não sabe………………………………………………………………. 25 2,3 - 
9 Não responde......................................................................................... 176 16,1 − 

 
 

L89 – Ser promovido(a) implica trabalhar mais horas 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Pense agora na forma como as pessoas que têm um trabalho semelhante ao seu progridem na 
carreira – por exemplo sendo promovidas. Concorda ou discorda que, na maior parte dos casos, as 
pessoas que querem ser promovidas tenham que trabalhar mais horas. 

 
1 Concorda totalmente………………………………………………….. 71 6,5 8,7 
2 Concorda……………………………………………………………… 186 17,1 22,8 
3 Nem concorda nem discorda………………………………………….. 76 7,0 9,4 
4 Discorda…………………..…………………………………………... 315 28,8 38,6 
5 Discorda totalmente…………………………………………………... 141 12,9 17,3 
6 Ninguém é promovido/ progride na carreira…………………………. 10 0,9 1,2 
7 Depende………………………………………………………………. 17 1,5 2,1 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 − 
8 Não sabe………………………………………………………………. 11 1,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 93 8,5 − 
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L90 – A promoção no emprego/progressão na carreira implica disponibilidade para viver noutra 
zona do país 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

E concorda ou discorda que as pessoas que têm um trabalho semelhante ao seu e que querem 
subir no emprego/progredir na carreira tenham que estar dispostas a ir viver para outra zona do país. 

 
1 Concorda totalmente………………………………………………….. 39 3,6 4,8 
2 Concorda……………………………………………………………… 251 23,0 30,4 
3 Nem concorda nem discorda………………………………………….. 71 6,5 8,6 
4 Discorda…………………..…………………………………………... 306 28,1 37,2 
5 Discorda totalmente…………………………………………………... 116 10,6 14,0 
6 Ninguém é promovido/ progride na carreira…………………………. 12 1,1 1,5 
7 Depende………………………………………………………………. 29 2,7 3,5 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 − 
8 Não sabe………………………………………………………………. 7 0,7 − 
9 Não responde......................................................................................... 87 8,0 − 

 
 

L91 – Grau de importância de progredir na carreira/ ser promovido 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

E para si? Progredir na carreira/subir no emprego é… 
 

1 Muito importante……………………………………………………... 377 34,6 45,0 
2 Importante…………………………………………………………….. 403 36,9 48,0 
3 Pouco importante……………………………………………………... 45 4,1 5,4 
4 Nada importante………………………………………………………. 14 1,3 1,7 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 − 
8 Não sabe………………………………………………………………. 1 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 78 7,1 − 

 
 

L92 – Avisar com pouca antecedência que vai faltar ao trabalho cria dificuldade aos colegas 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Concorda ou discorda que caso avise com pouca antecedência que vai faltar ao trabalho vai 
criar dificuldades às pessoas que trabalham consigo? 

 
1 Concorda totalmente………………………………………………….. 138 12,6 18,8 
2 Concorda……………………………………………………………… 352 32,2 48,0 
3 Nem concorda nem discorda………………………………………….. 44 4,0 6,0 
4 Discorda…………………..…………………………………………... 151 13,8 20,6 
5 Discorda totalmente…………………………………………………... 48 4,4 6,5 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 − 
8 Não sabe………………………………………………………………. 5 0,4 − 
9 Não responde......................................................................................... 182 16,7 − 
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L93 – As pessoas com um trabalho semelhante ao seu têm que trabalhar mais horas hoje do que 
antigamente 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 à L65.  
 

Concorda ou discorda que as pessoas com um trabalho semelhante ao seu têm, actualmente, 
que trabalhar mais horas do que trabalhavam antigamente? 

 
1 Concorda totalmente………………………………………………….. 45 4,1 5,6 
2 Concorda……………………………………………………………… 191 17,5 23,9 
3 Nem concorda nem discorda………………………………………….. 78 7,2 9,8 
4 Discorda…………………..…………………………………………... 389 35,6 48,6 
5 Discorda totalmente…………………………………………………... 98 8,9 12,2 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 − 
8 Não sabe………………………………………………………………. 18 1,6 − 
9 Não responde......................................................................................... 101 9,2 − 

 
 

L94 – Subir no emprego/carreira profissional é importante mesmo que isso interfira com a vida 
familiar 
Missing values: 8, 9 
 

Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações? 
É importante subir no emprego/na carreira profissional, mesmo que isso interfira com a vida 

familiar. 
 

1 Concorda totalmente………………………………………………….. 39 3,6 3,7 
2 Concorda……………………………………………………………… 268 24,5 25,0 
3 Nem concorda nem discorda………………………………………….. 168 15,4 15,7 
4 Discorda…………………..…………………………………………... 487 44,6 45,5 
5 Discorda totalmente…………………………………………………... 108 9,9 10,1 
8 Não sabe………………………………………………………………. 12 1,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 10 0,9 − 

 
 

L95 – É mau que o homem fique em casa a cuidar dos filhos e que a mulher vá trabalhar 
Missing values: 8, 9 
 

Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações? 
É mau que o homem fique em casa a cuidar dos filhos e que a mulher vá trabalhar. 
 

1 Concorda totalmente………………………………………………….. 222 20,3 20,5 
2 Concorda……………………………………………………………… 295 27,0 27,3 
3 Nem concorda nem discorda………………………………………….. 182 16,6 16,8 
4 Discorda…………………..…………………………………………... 308 28,2 28,5 
5 Discorda totalmente…………………………………………………... 74 6,8 6,9 
8 Não sabe………………………………………………………………. 4 0,4 − 
9 Não responde......................................................................................... 7 0,7 − 
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L96 – Quando não se asseguram as responsabilidades familiares, deve-se desistir do trabalho 
Missing values: 8, 9 
 

Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações? 
Se uma pessoa não consegue tratar da família e trabalhar ao mesmo tempo deve desistir do 

emprego. 
 

1 Concorda totalmente………………………………………………….. 87 8,0 8,1 
2 Concorda……………………………………………………………… 362 33,1 33,7 
3 Nem concorda nem discorda………………………………………….. 233 21,3 21,7 
4 Discorda…………………..…………………………………………... 314 28,8 29,3 
5 Discorda totalmente…………………………………………………... 77 7,0 7,2 
8 Não sabe………………………………………………………………. 10 0,9 − 
9 Não responde......................................................................................... 9 0,8 − 

 
Caracterização sociodemográfica 
 
 

SEX – Sexo 
     

1 Masculino................................................................................................. 520 47,6 47,6 
2 Feminino................................................................................................... 572 52,4 52,4 

 
 

AGE – Idade* 
Missing values: 99 
     

1 18-24 anos………………………………………………………………. 141 12,9 12,9 
2 25-34 anos………………………………………………………………. 206 18,9 18,9 
3 35-44 anos………………………………………………………………. 196 18,0 18,0 
4 45-54 anos………………………………………………………………. 175 16,1 16,1 
5 55-64 anos………………………………………………………………. 149 13,6 13,6 
6 65-74 anos………………………………………………………………. 130 11,9 12,0 
7 75 ou mais anos………………………………………………………… 93 8,5 8,5 

99 Não responde…........................................................................................ 1 0,1 − 
* Variável original recodificada em escalões. 
 
 

MARITAL – Estado civil 
Missing values: 9 
 

Qual é o seu estado civil? 
 

1 Casado/a (legalmente a viver com o cônjuge).......................................... 643 58,9 58,9 
2 Viúvo/a..................................................................................................... 115 10,6 10,6 
3 Divorciado/a............................................................................................. 57 5,3 5,3 
4 Separado/a (casado mas separado/não vive com o cônjuge).................... 9 0,8 0,8 
5 Solteiro/a, nunca casou……..................................................................... 267 24,5 24,5 
9 Não responde............................................................................................ 0 0,0 − 
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COHAB – Coabitação 
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 2, 3, 4, 5 à MARITAL 
 

Já me disse que é viúvo(a)/divorciado(a)/separado(a)/solteiro(a). Sendo assim, diga-me, por 
favor, se vive conjugalmente com alguém. 

 
1 Sim............................................................................................................ 39 3,5 8,6 
2 Não............................................................................................................ 410 37,5 91,4 
0 Não se aplica............................................................................................. 643 58,9 − 
9 Não responde............................................................................................ 0 0,0 − 

 
 

HOMPOP – Coabitantes 
Missing values: 99 
 

Quantas pessoas vivem em sua casa? (incluindo o(a) Sr/Sr.ª e pessoas que não são da sua 
família; por exemplo, hóspedes, empregados, etc.) 

 
1 1 pessoa.................................................................................................. 144 13,2 13,2 
2 2 pessoas................................................................................................ 334 30,6 30,6 
3 3 pessoas................................................................................................ 270 24,7 24,7 
4 4 pessoas................................................................................................ 208 19,0 19,0 
5 5 pessoas................................................................................................ 83 7,6 7,6 
6 6 pessoas................................................................................................ 32 2,9 2,9 
7 7 pessoas................................................................................................ 10 0,9 0,9 
8 8 pessoas................................................................................................ 9 0,8 0,8 
9 9 pessoas................................................................................................ 1 0,1 0,1 

99 Não responde......................................................................................... 0 0,0 − 
 
 

HHCYCLE – Agregado familiar* 
 

Quem são as pessoas que vivem consigo?  
 

1 1 adulto.................................................................................................. 144 13,2 13,2 
2 1 adulto + 1 menor................................................................................. 8 0,7 0,7 
3 1 adulto + 2 menores............................................................................. 7 0,6 0,6 
4 1 adulto + 3 ou + menores……….…………………………………… 1 0,1 0,1 
5 2 adultos................................................................................................. 326 29,9 29,9 
6 2 adultos + 1 menor............................................................................... 113 10,3 10,3 
7 2 adultos + 2 menores............................................................................ 77 7,1 7,1 
8 2 adultos + 3 ou + menores.................................................................... 29 2,7 2,7 
9 3 adultos................................................................................................. 151 13,8 13,8 

10 3 adultos + menores............................................................................... 85 7,8 7,8 
11 4 adultos................................................................................................. 68 6,2 6,2 
12 4 adultos + menores............................................................................... 40 3,6 3,6 
13 5 adultos................................................................................................. 17 1,6 1,6 
14 5 adultos + menores............................................................................... 13 1,2 1,2 
15 6 adultos................................................................................................. 3 0,3 0,3 
16 6 adultos + menores............................................................................... 5 0,5 0,5 
17 7 adultos………………………………………………………………. 1 0,1 0,1 
18 7 adultos + menores…………………………………………………... 1 0,1 0,1 
19 8 adultos ................................................................................................ 1 0,1 0,1 

* Agregação de variáveis tendo em conta o número de pessoas que vivem com o inquirido e a 
respectiva idade: v131; v135; v139; v143; v147; v151; v155; v159; v163; v167; v171; v175. 
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CHILDREN – Número de filhos 
Missing values: 97, 99 
 

Quantos filhos teve?  
 

1 1 filho..................................................................................................... 247 22,6 32,1 
2 2 filhos................................................................................................... 301 27,6 39,0 
3 3 filhos................................................................................................... 100 9,2 13,0 
4 4 filhos................................................................................................... 57 5,2 7,4 
5 5 filhos................................................................................................... 26 2,4 3,3 
6 6 filhos................................................................................................... 8 0,8 1,1 
7 7 filhos................................................................................................... 10 0,9 1,3 
8 8 filhos................................................................................................... 4 0,4 0,6 
9 9 filhos................................................................................................... 4 0,4 0,6 

10 10 filhos................................................................................................. 4 0,4 0,5 
11 11 filhos................................................................................................. 2 0,1 0,2 
12 12 filhos................................................................................................. 2 0,1 0,2 
13 13 filhos................................................................................................. 3 0,2 0,4 
14 14 filhos................................................................................................. 0 0,0 0,1 
15 15 filhos………………………………………………………………. 2 0,2 0,2 
97 Nenhum……………………………………………………………….. 321 29,4 - 
99 Não responde......................................................................................... - - - 

 
EDUCYRS – Número de anos que frequentou a escola  
Missing values: 98, 99 

 
Vou agora fazer-lhe algumas perguntas sobre o seu grau de escolaridade. 
 
Diga, por favor, quantos anos frequentou a escola, incluindo repetências e ensino superior 

(mas não a formação profissional: cursos, acções ou estágios de formação) 
0 Nunca frequentou................................................................................... 97 8,9 9,0 
1 1 ano....................................................................................................... 7 0,6 0,6 
2 2 anos..................................................................................................... 21 1,9 1,9 
3 3 anos..................................................................................................... 40 3,7 3,7 
4 4 anos..................................................................................................... 255 23,3 23,5 
5 5 anos..................................................................................................... 50 4,6 4,6 
6 6 anos..................................................................................................... 96 8,8 8,9 
7 7 anos..................................................................................................... 37 3,4 3,4 
8 8 anos..................................................................................................... 40 3,7 3,7 
9 9 anos..................................................................................................... 71 6,5 6,5 
10 10 anos................................................................................................... 52 4,7 4,8 
11 11 anos................................................................................................... 33 3,0 3,0 
12 12 anos................................................................................................... 77 7,0 7,1 
13 13 anos................................................................................................... 37 3,4 3,4 
14 14 anos................................................................................................... 20 1,8 1,8 
15 15 anos................................................................................................... 19 1,7 1,7 
16 16 anos................................................................................................... 18 1,7 1,7 
17 17 anos................................................................................................... 27 2,5 2,5 
18 18 anos................................................................................................... 21 2,0 2,0 
19 19 anos................................................................................................... 11 1,0 1,0 
20 20 anos................................................................................................... 12 1,1 1,1 
21 21 anos………………………………………………………………... 2 0,2 0,2 
22 22 anos………………………………………………………………... 3 0,3 0,3 
23 23 anos………………………………………………………………... 1 0,1 0,1 
24 24 anos………………………………………………………………... 1 0,1 0,1 
95 Está a frequentar a escola/ensino secundário......................................... 5 0,5 0,5 
96 Está a frequentar o Ensino Superior...................................................... 31 2,9 2,9 
98 Não sabe................................................................................................. 4 0,4 − 
99 Não responde…………………………………………………………. 5 0,5 − 
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P_DEGR – Nível de escolaridade atingido 
Missing values: 9 

 
Qual o grau de escolaridade mais elevado que atingiu? 
 

1 Nenhum.................................................................................................. 97 8,9 8,9 
2 Ensino Primário incompleto.................................................................. 108 9,9 9,9 
3 Ensino Primário completo..................................................................... 310 28,4 28,4 
4 2º e 3º ciclos do Ensino Básico e Secundário incompleto..................... 327 29,9 29,9 
5 Ensino Secundário completo................................................................. 95 8,7 8,7 
6 Ensino Superior incompleto................................................................... 68 6,2 6,2 
7 Ensino Superior completo...................................................................... 87 8,0 8,0 
9 Não responde…………......................................................................... 0 0,0 − 

 
 

P_FADEGR – Escolaridade do pai 
Missing values: 8, 9 

 
Qual o grau de escolaridade mais elevado que o seu pai atingiu? 

 
1 Nenhum.................................................................................................. 284 26,0 29,2 
2 Ensino Primário incompleto.................................................................. 115 10,5 11,8 
3 Ensino Primário completo..................................................................... 415 38,0 42,7 
4 2º e 3º ciclos do Ensino Básico e Secundário incompleto..................... 76 7,0 7,8 
5 Ensino Secundário completo................................................................. 30 2,7 3,1 
6 Ensino Superior incompleto................................................................... 8 0,7 0,8 
7 Ensino Superior completo...................................................................... 44 4,0 4,5 
8 Não sabe................................................................................................ 117 10,7 − 
9 Não responde......................................................................................... 4 0,4 − 

 
 

P_MADEGR – Escolaridade da mãe 
Missing values: 8, 9 

 
Qual o grau de escolaridade mais elevado que a sua mãe atingiu? 

 
1 Nenhum.................................................................................................. 391 35,8 37,8 
2 Ensino Primário incompleto.................................................................. 130 11,9 12,6 
3 Ensino Primário completo..................................................................... 364 33,4 35,3 
4 2º e 3º ciclos do Ensino Básico e Secundário incompleto..................... 78 7,1 7,5 
5 Ensino Secundário completo................................................................. 36 3,3 3,5 
6 Ensino Superior incompleto................................................................... 8 0,7 0,7 
7 Ensino Superior completo...................................................................... 26 2,4 2,6 
8 Não sabe................................................................................................ 54 4,9 − 
9 Não responde......................................................................................... 5 0,4 − 

 



 49 

 
WRKST – Situação profissional 
Missing values: 99 

 
Vamos agora falar da sua situação face ao trabalho. 
Qual é a sua situação profissional actual? 
 

1 Empregado(a) a tempo inteiro............................................................... 539 49,3 49,5 
2 Empregado(a) a tempo parcial............................................................... 43 4,0 4,0 
3 Empregado(a) menos que o tempo parcial (menos de 15 horas 

semanais)............................................................................................... 
5 0,5 0,5 

4 Trabalhador familiar não remunerado................................................... 3 0,3 0,3 
5 Desempregado(a)................................................................................... 90 8,2 8,3 
6 Estudante/na escola/em formação profissional..................................... 58 5,3 5,3 
7 Reformado(a) e pré-reformado(a) (excepto os reformados por 

invalidez)….…………………………………………………………. 
209 19,2 19,3 

8 Doméstica/ ocupa-se das tarefas do lar………...................................... 88 8,0 8,1 
9 Invalidez permanente (recebendo pensão ou não)................................. 29 2,7 2,7 

10 Outra situação........................................................................................ 22 2,1 2,1 
99 Não responde......................................................................................... 5 0,5 − 

 
 

FAISCO – Actividade profissional do pai* 
Missing values: 0, 9998, 9999 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 6 na WRKST. 
 

Qual é a ocupação/actividade profissional do seu pai? Caso o seu pai esteja reformado ou 
desempregado ou caso tenha falecido, indique a profissão que desempenhava anteriormente. 
 

1 Quadros superiores da administração pública, dirigentes e quadros superiores 
das empresas........................................................................................................ 

8 0,7 17,3 

2 Especialistas das profissões intelectuais e científicas......................................... 7 0,6 15,7 
3 Técnicos e profissionais de nível intermédio...................................................... 5 0,5 12,1 
4 Pessoal administrativo e similar.......................................................................... 2 0,1 3,7 
5 Pessoal dos serviços e vendedores...................................................................... 4 0,4 8,8 
6 Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura e pescas...................... 1 0,1 1,9 
7 Operários e artífices e trabalhadores similares.................................................... 10 0,9 22,0 
8 Operadores de instalações e máquinas e trabalhadores de montagem................ 4 0,3 8,2 
9 Trabalhadores não qualificados........................................................................... 3 0,3 7,9 

10 Forças Armadas………………………………………………………………... 1 0,1 2,4 
0 Não se aplica…………………………………………………………………… 1034 94,7 − 

9998 Não sabe, descrição inadequada.......................................................................... 9 0,8 − 
9999 Não responde...................................................................................................... 5 0,5 − 

* Variável original (FAISCO a 4 dígitos) recodificada. 
 
 

WKGOVFA – Sector de actividade do pai 
Missing values: 0 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 6 na WRKST. 
 

Em que sector de actividade em que o seu pai trabalha/trabalhava? 
 

1 Trabalha por conta de outrem, numa empresa privada.......................... 29 2,6 51,9 
2 Trabalha por conta de outrem, no Estado, empresa pública, 

administração local................................................................................ 
11 1,0 20,6 

3 Trabalhador por conta própria............................................................... 15 1,4 27,5 
4 Outra………………………………………………………………….. 0 0,0 − 
0 Não se aplica.......................................................................................... 1034 94,7 − 
8 Não sabe…............................................................................................. 0 0,0 − 
9 Não responde......................................................................................... 3 0,2 − 
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FANEMP – Número de empregados do pai 
Missing values: 0, 9995, 9999 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 3 na WKGOVFA. 
 

Disse-me que o seu pai é/era trabalhador por conta própria. Quantos empregados tem/tinha? 
 

1 1 empregado....................................................................................... 3 0,3 41,4 
2 2 empregados...................................................................................... 2 0,2 29,6 
3 3 empregados...................................................................................... 1 0,1 17,8 
4 4 empregados...................................................................................... 0 0,0 − 
5 5 empregados...................................................................................... 1 0,1 11,2 
0 Não se aplica...................................................................................... 1077 98,6 − 

9995 Nenhum……....................................................................................... 5 0,5 − 
9999 Não responde...................................................................................... 2 0,2 − 

 
WRKHRS – Horas de trabalho* 
Missing values: 0, 98, 99 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à WRKST. 
 

Qual o número de horas que trabalha, em média, por semana?  
Caso esteja desempregado(a), reformado(a) ou inválido(a) para o trabalho, refira a sua 

última ocupação. 
 

1 Até 14 horas........................................................................................... 28 2,5 3,3 
2 15-24 horas............................................................................................ 28 2,6 3,3 
3 25-34 horas............................................................................................ 35 3,2 4,2 
4 35-44 horas............................................................................................ 457 41,9 54,4 
5 45-54 horas............................................................................................ 176 16,1 20,9 
6 55 e mais horas...................................................................................... 117 10,8 14,0 
0 Não se aplica.......................................................................................... 173 15,8 − 

98 Não sabe................................................................................................ 37 3,4 − 
99 Não responde......................................................................................... 41 3,8 − 

*Variável original recodificada em escalões. 
 

ISCO88 – Actividade profissional do próprio* 
Missing values: 0, 9998, 9999 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à WRKST. 
 

Qual a sua ocupação/actividade profissional?  
Caso esteja desempregado(a), reformado(a) ou inválido(a) para o trabalho, refira a sua 

última ocupação. 
 

1 Quadros superiores da administração pública, dirigentes e quadros 
superiores das empresas......................................................................... 

49 4,5 6,0 

2 Especialistas das profissões intelectuais e científicas............................. 63 5,8 7,8 
3 Técnicos e profissionais de nível intermédio.......................................... 57 5,3 7,1 
4 Pessoal administrativo e similar.............................................................. 62 5,6 7,6 
5 Pessoal dos serviços e vendedores.......................................................... 127 11,7 15,7 
6 Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura e 

pescas...................................................................................................... 
37 3,4 4,6 

7 Operários e artífices e trabalhadores similares....................................... 156 14,3 19,3 
8 Operadores de instalações e máquinas e trabalhadores de 

montagem............................................................................................... 
90 8,3 11,2 

9 Trabalhadores não qualificados.............................................................. 159 14,6 19,6 
10 Forças Armadas………………………………………………………... 8 0,8 1,0 

0 Não se aplica........................................................................................... 173 15,8 − 
9998 Não sabe, descrição inadequada............................................................. 62 5,7 − 
9999 Não responde.......................................................................................... 48 4,4 − 

* Variável original (ISCO88 a 4 dígitos) recodificada. 
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WRKSUP – Supervisão 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à WRKST. 
 

O(a) sr./sr.ª supervisiona ou é responsável/supervisionava ou era responsável pelo trabalho 
de outras pessoas? 
 

1 Sim......................................................................................................... 246 22,6 28,4 
2 Não......................................................................................................... 620 56,8 71,6 
0 Não se aplica.......................................................................................... 173 15,8 − 
8 Não sabe………………………………………………………………. 2 0,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 51 4,7 − 

 
 

WRKTYPE – Sector de actividade 
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à WRKST. 
 

Qual o sector de actividade em que trabalha/trabalhava? 
 

1 Trabalha no Estado (Administração Pública central e local/entidades 
públicas autónomas).................................................................................... 

145 13,3 16,4 

2 Trabalha numa empresa pública (ou empresas de capital 
maioritariamente público)........................................................................... 

36 3,3 4,1 

3 Não trabalha no Estado nem numa empresa pública e também não 
trabalha por conta própria (i.e. trabalha por conta de outrem no sector 
privado)...................................................................................................... 

586 53,7 66,4 

4 Trabalhador por conta própria..................................................................... 116 10,6 13,1 
0 Não se aplica…........................................................................................... 173 15,8 − 
9 Não sabe/ não responde………................................................................... 36 3,3 − 

 
 

NEMPLOY – Número de empregados* 
Missing values: 0, 9995, 9999 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 4 à WRKTYPE. 
 

Disse-me que é/era trabalhador por conta própria. Quantos empregados tem/tinha? 
 

1 1 a 5.empregados................................................................................ 19 1,7 54,3 
2 6 a 9.empregados................................................................................ 5 0,4 13,4 
3 10 a 19 empregados……………………………………………….... 8 0,7 23,6 
4 20 ou mais empregados...................................................................... 3 0,3 8,7 
0 Não se aplica………………………………………………………... 976 89,4 − 

9995 Nenhum…………............................................................................... 82 7,5 − 
9999 Não responde...................................................................................... − − − 

*Variável original recodificada em escalões. 
 
 

UNION – Sindicalização 
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à WRKST. 
 

É sócio de algum sindicato? 
  

1 Sim......................................................................................................... 155 14,2 17,1 
2 Actualmente não, mas já foi no passado................................................ 118 10,8 13,0 
3 Não......................................................................................................... 636 58,3 70,0 
0 Não se aplica………………………………………………………….. 173 15,8 − 
9 Não responde......................................................................................... 10 0,9 − 
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P_SPDEGR – Escolaridade do cônjuge 
Missing values: 0, 8, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que têm ou já tiveram cônjuge/companheiro(a) (categorias 1, 2, 3, 4 
MARITAL ou 5 MARITAL e 1 COHAB).  

 
Qual o grau de escolaridade mais elevado que o seu cônjuge/companheiro(a) atingiu? 

 
1 Nenhum.................................................................................................. 68 6,2 8,4 
2 Ensino Primário incompleto.................................................................. 81 7,5 10,1 
3 Ensino Primário completo..................................................................... 316 28,9 39,1 
4 2º e 3º ciclos do Ensino Básico e Secundário incompleto..................... 193 17,6 23,8 
5 Ensino Secundário completo................................................................. 74 6,8 9,2 
6 Ensino Superior incompleto................................................................... 21 1,9 2,6 
7 Ensino Superior completo...................................................................... 56 5,1 6,9 
0 Não se aplica (nunca teve cônjuge/companheiro(a))…………………. 250 22,9 − 
8 Não sabe................................................................................................ 8 0,7 − 
9 Não responde......................................................................................... 26 2,4 − 

 
 

SPWRKST – Situação profissional do cônjuge 
Missing values: 0, 99 
Condição: Perguntar apenas aos que têm ou já tiveram cônjuge/companheiro(a) (categorias 1, 2, 3, 4 
MARITAL ou 5 MARITAL e 1 COHAB).  
 

Diga-me, por favor, qual é/era a situação profissional cônjuge/companheiro(a). 
 

1 Empregado(a) tempo inteiro.................................................................. 487 44,6 62,1 
2 Empregado(a) tempo parcial................................................................. 27 2,5 3,4 
3 Empregado(a) menos que o tempo parcial (menos de 15 horas 

semanais) ………………………………...…………………………... 
0 0,0 − 

4 Trabalhador familiar não remunerado................................................... 3 0,2 0,3 
5 Desempregado(a)................................................................................... 21 1,9 2,7 
6 Estudante/na escola/em formação profissional...................................... 10 0,9 1,3 
7 Reformado(a) e pré-reformado(a) (excepto os reformados por 

invalidez) …………………………………………………...…........... 
128 11,7 16,3 

8 Doméstica/ocupa-se das tarefas do lar…………………………........... 86 7,9 11,0 
9 Invalidez permanente (recebendo pensão ou não)................................. 13 1,1 1,6 

10 Outra situação........................................................................................ 10 0,9 1,3 
0 Não se aplica (nunca teve cônjuge/companheiro(a))............................ 250 22,9 − 

99 Não responde......................................................................................... 57 5,2 − 
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SPISCO88 – Actividade profissional do cônjuge* 
Missing values: 0, 9998, 9999 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à SPWRKST. 
 

Qual é a ocupação/actividade profissional do seu cônjuge/companheiro(a)? 
Caso o cônjuge/companheiro(a) esteja desempregado(a), reformado(a) ou caso tenha 

falecido, refira a última ocupação. 
 

1 Quadros superiores da administração pública, dirigentes e quadros 
superiores das empresas......................................................................... 

37 3,4 6,3 

2 Especialistas das profissões intelectuais e científicas............................. 36 3,3 6,2 
3 Técnicos e profissionais de nível intermédio.......................................... 40 3,7 6,9 
4 Pessoal administrativo e similar.............................................................. 55 5,0 9,5 
5 Pessoal dos serviços e vendedores.......................................................... 76 6,9 13,0 
6 Agricultores e trabalhadores qualificados da agricultura e 

pescas...................................................................................................... 
30 2,8 5,2 

7 Operários e artífices e trabalhadores similares....................................... 143 13,1 24,7 
8 Operadores de instalações e máquinas e trabalhadores de 

montagem............................................................................................... 
74 6,8 12,7 

9 Trabalhadores não qualificados.............................................................. 84 7,7 14,5 
0 Não se aplica........................................................................................... 439 40,2 − 

9998 Não sabe, descrição inadequada............................................................. 45 4,1 − 
9999 Não responde.......................................................................................... 26 2,4 − 

* Variável original (SPISCO88 a 4 dígitos) recodificada. 
 
 

SPWRKTYP – Sector de actividade do cônjuge 
Missing values: 0, 9 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à SPWRKST. 
 

Qual o sector em que o seu cônjuge/companheiro(a) trabalha/trabalhava? 
 

1 Trabalha no Estado (Administração Pública central e local/entidades 
públicas autónomas).............................................................................. 

102 9,3 16,2 

2 Trabalha numa empresa pública (ou empresas de capital 
maioritariamente público)..................................................................... 

24 2,2 3,7 

3 Não trabalha no Estado nem numa empresa pública e também não 
trabalha por conta própria (i.e. trabalha por conta de outrem no sector 
privado)..................................................................................... 

396 36,2 62,9 

4 Trabalhador por conta própria............................................................... 108 9,9 17,2 
0 Não se aplica.......................................................................................... 439 40,2 − 
9 Não sabe/ não responde......................................................................... 23 2,1 − 
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SPWRKHRS – Horas de trabalho do cônjuge* 
Missing values: 0, 98, 99 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1, 2, 3, 4, 5, 7 ou 9 à SPWRKST.  
 

Qual o número de horas que trabalha, em média, por semana?  
Caso esteja desempregado(a), reformado(a) ou inválido(a) para o trabalho, refira a sua 

última ocupação. 
 

1 Até 14 horas........................................................................................... 11 1,0 1,9 
2 15-24 horas............................................................................................ 14 1,3 2,5 
3 25-34 horas............................................................................................ 18 1,7 3,2 
4 35-44 horas............................................................................................ 334 30,6 58,5 
5 45-54 horas............................................................................................ 112 10,3 19,6 
6 55 e mais horas...................................................................................... 81 7,5 14,2 
0 Não se aplica.......................................................................................... 439 40,2 − 

98 Não sabe................................................................................................ 50 4,6 − 
99 Não responde......................................................................................... 31 2,9 − 

*Variável original recodificada em escalões. 
 
 

INCOME – Rendimento do agregado familiar 
Missing values: 8, 9 
 

E qual dos seguintes escalões corresponde ao rendimento do seu agregado familiar (médio, 
mensal, líquido, em euros/contos)? 

 
1 Até 300 €                 (60 contos)............................................................. 119 10,9 13,0 
2 301-500 €                (61-100 contos)...................................................... 156 14,2 17,0 
3 501-800 €                (101-160 contos)…….…....................................... 206 18,8 22,4 
4 801-1500 €              (161-300 contos)……............................................ 269 24,6 29,3 
5 1501-2500 €            (301-500 contos).................................................... 114 10,5 12,5 
6 Mais de 2500 €       (Mais de 500 contos)……...................................... 54 4,9 5,8 
8 Não sabe................................................................................................. 67 6,1 − 
9 Não responde......................................................................................... 107 9,8 − 

 
 

RINCOME – Rendimento individual 
Missing values: 8, 9 
 

Diga-me, por favor qual dos seguintes escalões corresponde ao seu rendimento individual 
(médio, mensal, líquido, em euros/contos)? 

 
1 Até 300 €                 (60 contos)............................................................. 227 20,8 27,0 
2 301-500 €                (61-100 contos)...................................................... 276 25,3 32,9 
3 501-800 €                (101-160 contos)…….…....................................... 173 15,9 20,6 
4 801-1500 €              (161-300 contos)……............................................ 125 11,4 14,8 
5 1501-2500 €            (301-500 contos).................................................... 31 2,8 3,7 
6 Mais de 2500 €       (Mais de 500 contos)……...................................... 9 0,8 1,0 
8 Não sabe................................................................................................. 24 2,2 − 
9 Não responde/Não se aplica................................................................. 227 20,8 − 
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RELIG – Religião 
Missing values: 0, 998, 999 
 

Qual é a sua religião? 
 

100 Católica.................................................................................................. 936 85,7 96,9 
200 Protestante.............................................................................................. 6 0,6 0,7 
400 Outra cristã............................................................................................. 19 1,8 2,0 
500 Judaica................................................................................................... 1 0,1 0,1 
600 Islâmica.................................................................................................. 0 0 0 
800 Hindu…………………………………………………………………. 0 0 0 
960 Outra não cristã...................................................................................... 4 0,3 0,4 

0 Não se aplica/ sem religião.................................................................... 117 10,7 − 
998 Não sabe................................................................................................. 1 0,1 − 
999 Não responde......................................................................................... 8 0,8 − 

 
 

ATTEND – Participação religiosa  
Missing values: 0, 98, 99 
Condição: Perguntar a todos menos aos que responderam 0 à RELIG 
 

Com que frequência participa em serviços religiosos? 
 

1 Várias vezes por semana........................................................................ 55 5,0 5,6 
2 Uma vez por semana.............................................................................. 242 22,1 25,0 
3 Duas ou três vezes por mês.................................................................... 60 5,5 6,2 
4 Uma vez por mês................................................................................... 53 4,9 5,5 
5 Várias vezes por ano.............................................................................. 185 17,0 19,2 
6 Uma vez por ano.................................................................................... 62 5,7 6,4 
7 Com menos frequência ainda…………………………………………. 109 10,0 11,3 
8 Nunca..................................................................................................... 199 18,2 20,6 
0 Não se aplica.......................................................................................... 117 10,7 − 

98 Não sabe………………………………………………………………. 2 0,2 − 
99 Não responde......................................................................................... 7 0,7 − 

 
 

CLASS – Classe social subjectiva 
Missing values: 0, 8, 9 
 

Considerando algumas pessoas que a sociedade portuguesa está dividida em classes sociais, 
em que classe é que o sr/a sra se incluiria? 

 
1 Classe baixa........................................................................................... 203 18,6 20,3 
2 Classe média baixa................................................................................. 598 54,8 59,8 
3 Classe média alta................................................................................... 189 17,3 18,9 
4 Classe alta.............................................................................................. 10 0,9 1,0 
0 Nenhuma destas..................................................................................... 0 0,0 − 
8 Não sabe................................................................................................. 56 5,2 − 
9 Não responde......................................................................................... 36 3,3 − 
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TOPBOT – Auto-posicionamento na escala social 
Missing values: 98, 99 
 

Na seguinte escala, em que o número 1 corresponde ao nível mais baixo da escala social e o 
número 10 ao nível mais alto da escala social, em que ponto da escala se colocaria a si próprio(a)? 

 
1 Mais baixo............................................................................................. 29 2,6 2,9 
2 ...................................................................................................... 94 8,6 9,3 
3 ...................................................................................................... 125 11,4 12,3 
4 ...................................................................................................... 226 20,7 22,3 
5 ...................................................................................................... 312 28,6 30,8 
6 ...................................................................................................... 120 11,0 11,9 
7 ...................................................................................................... 72 6,6 7,1 
8 ...................................................................................................... 22 2,0 2,1 
9 ...................................................................................................... 5 0,5 0,5 

10 Mais alto................................................................................................ 8 0,7 0,8 
98 Não sabe................................................................................................. 65 5,9 − 
99 Não responde......................................................................................... 14 1,3 − 

 
 

NACION – Nacionalidade  
 
Diga-me, por favor, se é de nacionalidade portuguesa ou de outra nacionalidade. 
 

1 Portuguesa.............................................................................................. 1053 96,4 96,4 
2 Outra...................................................................................................... 39 3,6 3,6 

 
 

P_PRTY – Simpatia partidária 
Missing values: 99 
 

Em relação aos partidos políticos portugueses, diga–nos se tem simpatia por algum ou se 
não tem simpatia por nenhum. 

 
1 Bloco de Esquerda……………………………………………………. 26 2,4 2,5 
2 CDS/PP.................................................................................................. 20 1,9 2,0 
3 CDU-PCP............................................................................................... 57 5,2 5,5 
4 MRPP…………………………………………………………………. 0 0,0 − 
5 PPD/PSD................................................................................................ 170 15,6 16,5 
6 PS........................................................................................................... 254 23,3 24,6 
7 PSR........................................................................................................ 1 0,1 0,1 
8 UDP....................................................................................................... 1 0,1 0,1 

95 Outro...................................................................................................... 2 0,2 0,2 
96 Não tem simpatia por nenhum............................................................... 503 46,1 48,6 
99 Não responde......................................................................................... 57 5,2 − 

 
 

VOTE_LE – Voto nas últimas eleições 
Missing values: 8, 9 
 

Votou nas últimas eleições? (Assembleia da República em 17.03.02) 
 

1 Sim........................................................................................................ 762 69,7 70,8 
2 Não........................................................................................................ 314 28,7 29,2 
8 Não sabe................................................................................................ 5 0,5 − 
9 Não responde......................................................................................... 12 1,1 − 
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VOTE_SN – Predisposição para votar 
Missing values: 9 
 

Se amanhã houvesse eleições para a Assembleia da República votava ou não? 
 

1 Votava.................................................................................................... 774 70,8 71,6 
2 Não sabe/não pensou nisso.................................................................... 79 7,2 7,3 
3 Não votava............................................................................................. 228 20,9 21,1 
9 Não responde......................................................................................... 11 1,0 − 

 
 

VOTE_VI – Intenção de voto 
Missing values: 0, 99 
Condição: Perguntar apenas aos que responderam 1 na VOTE_SN 
 

Disse que se amanhã houvesse eleições para a Assembleia da República votava. Em que 
partido/coligação votaria? 

 
1 Bloco de Esquerda……………………………………………………. 24 2,2 4,0 
2 CDS/PP.................................................................................................. 19 1,7 3,2 
3 CDU-PCP............................................................................................... 57 5,2 9,6 
4 MRPP..................................................................................................... 0 0,0 − 
5 PPD/PSD................................................................................................ 164 15,0 27,6 
6 PS........................................................................................................... 271 24,8 45,9 
7 PSR........................................................................................................ 0 0,0 0,1 
8 UDP....................................................................................................... 2 0,2 0,4 
9 Outro...................................................................................................... 54 5,0 9,2 

10 Votava em branco ou nulo..................................................................... 271 24,8 45,9 
0 Não se aplica (não votaria).................................................................... 318 29,2 − 

99 Não responde......................................................................................... 182 16,7 − 
 
 

PARTY_LR – Posicionamento político 
Missing values: 98, 99 
 

Como se situaria, quanto às suas posições políticas, nesta escala em que 1 representa a 
posição mais à esquerda e 10 a posição mais à direita? 

 
1 Esquerda………………………………………………………………. 32 2,9 3,9 
2 ………………………………………………………………. 33 3,0 4,1 
3 ………………………………………………………………. 117 10,7 14,3 
4 ………………………………………………………………. 129 11,9 15,9 
5 ………………………………………………………………. 226 20,7 27,7 
6 ................................................................................................. 99 9,1 12,2 
7 ................................................................................................. 84 7,7 10,3 
8 ................................................................................................. 62 5,7 7,6 
9 ................................................................................................ 16 1,5 2,0 

10 Direita.................................................................................................... 18 1,6 2,2 
98 Não sabe................................................................................................ 154 14,1 − 
99 Não responde......................................................................................... 122 11,1 − 

 
 

P_REG – Região (NUTS II/INE) 
 

1 Norte...................................................................................................... 397 36,4 36,4 
2 Centro.................................................................................................... 263 24,1 24,1 
3 Lisboa e Vale do Tejo............................................................................ 299 27,4 27,4 
4 Alentejo.................................................................................................. 88 8,1 8,1 
5 Algarve................................................................................................... 45 4,1 4,1 
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P_SIZE – Dimensão da aglomeração* 
 

1 Mais de 100 000 habitantes................................................................... 159 14,5 14,5 
2 20001-100 000 habitantes...................................................................... 246 22,5 22,5 
3 5001-20 000 habitantes.......................................................................... 238 21,8 21,8 
4 1000-5 000 habitantes............................................................................ 193 17,6 17,6 
5 Menos de 1 000 habitantes..................................................................... 257 23,5 23,5 

*Variável original P_SIZE recodificada em escalões. 
 
 

URBRURAL – Tipo de aglomeração 
 

1 Urbana.................................................................................................... 327 30,0 30,0 
2 Suburbana.............................................................................................. 379 34,8 34,8 
3 Rural………………............................................................................... 385 35,3 35,3 

 
 
 


