
JOB 3218 
 

TNS – EUROTESTE  

QUEST 
    0 1 

Av. Eng. Arantes e Oliveira, 
nº5 S/L A 1900 Lisboa (01) (02) (03) (04) (05) (06) 

 
 

ROTAÇÃO (07)  2 3  

 
 
Bom dia/ Boa tarde. O meu nome é …., sou entrevistador da TNS-Euroteste, uma empresa de Estudos de Mercado 
e Sondagens de Opinião. Estamos a realizar juntamente com a universidade um estudo de opinião sobre questões 
sociais e gostaríamos de poder contar com a sua colaboração. Deixámos há dias esta carta e este folheto... 
 
[Prestar eventuais esclarecimentos sobre a carta e o folheto sublinhando os seguintes aspectos:1) Este estudo 
realiza-se em 24 países europeus, o que permite conhecer as opiniões do conjunto dos cidadãos da comunidade 
europeia sobre diversos temas da vida social; 2) A participação da pessoa que vier a ser seleccionada  é, por isso, 
muito importante; 3) Neste inquérito não há respostas certas nem erradas, o que nos interessa é conhecer a 
opinião sincera das pessoas; 4) Todas as respostas são confidenciais.] 
 

 
Hora do início da entrevista:  

  Horas   Minutos 

                                                               (08)   (09)                   (10)   (11) 
 

 
MOSTRAR CARTÃO 1 
A1: Num dia de semana normal, quanto tempo passa, ao todo, a ver televisão? Utilize este cartão para responder 
 
A2: Ainda num dia de semana normal, do tempo que passa a ver televisão, quanto é dedicado a notícias ou 
programas acerca de política e assuntos de actualidade? 
 

 A1 A2 
 (12-13) (14-15) 

Nenhum 00 PASSA PARA A A3 00 
Menos de meia hora 01 

PERGUNTAR A A2 

01 
Entre meia hora e uma hora 02 02 

Entre uma hora e hora e meia 03 03 
Entre hora e meia e duas horas 04 04 

Entre duas horas e duas horas e meia 05 05 
Entre duas horas e meia e três horas 06 06 

Mais de três horas 07 07 
(Recusa) 77 77 

(Não sabe) 88 88 
(Não Responde) 99 99 
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PERGUNTAR A TODOS 
MOSTRAR CARTÃO 1 
A3 : Num dia de semana normal, quanto tempo passa, ao todo, a ouvir rádio?  
 
A4: Ainda num dia de semana normal, do tempo que passa a ouvir rádio, quanto é dedicado a notícias ou 
programas acerca de política e assuntos de actualidade? 
 

 A3 A4 
 (16-17) (18-19) 

Nenhum 00 PASSA PARA A A5 00 
Menos de meia hora 01 

PERGUNTAR A A4 

01 
Entre meia hora e uma hora 02 02 

Entre uma hora e hora e meia 03 03 
Entre hora e meia e duas horas 04 04 

Entre duas horas e duas horas e meia 05 05 
Entre duas horas e meia e três horas 06 06 

Mais de três horas 07 07 
(Recusa) 77 77 

(Não sabe) 88 88 
(Não Responde) 99 99 

  
PERGUNTAR A TODOS 
MOSTRAR CARTÃO 1 
A5: Num dia de semana normal, quanto tempo passa, ao todo, a ler jornais? 
 
A6: E quanto desse tempo é passado a ler sobre política e assuntos de actualidade? 
 

 A5 A6 
 (20-21) (22-23) 

Nenhum 00 PASSA PARA A A7 00 
Menos de meia hora 01 

PERGUNTAR A A6 

01 
Entre meia hora e uma hora 02 02 

Entre uma hora e hora e meia 03 03 
Entre hora e meia e duas horas 04 04 

Entre duas horas e duas horas e meia 05 05 
Entre duas horas e meia e três horas 06 06 

Mais de três horas 07 07 
(Recusa) 77 77 

(Não sabe) 88 88 
(Não Responde) 99 99 

 
 
PERGUNTAR A TODOS 
MOSTRAR CARTÃO 2 
A7: Com que frequência utiliza a internet, ou o e-mail para fins pessoais, em casa ou no trabalho? 
  

 (24-25) 
Não tem acesso à internet, nem em casa nem no trabalho 00 

Nunca 01 
Menos de uma vez por mês 02 

Uma vez por mês 03 
Várias vezes por mês 04 
Uma vez por semana 05 

Várias vezes por semana 06 
Todos os dias 07 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não Responde) 99 
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MOSTRAR CARTÃO 3 
A8: De uma forma geral, acha que todo o cuidado é pouco quando se lida com as pessoas ou acha que se pode 
confiar na maioria das pessoas? 
 
Responda, por favor, utilizando esta escala em que 0 significa que todo o cuidado é pouco e 10 significa que a 
maioria das pessoas é de confiança. 
 

Todo o cuidado é 
pouco 

 A maioria das 
pessoas é de 

confiança
(Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (26-27) 
 
  
MOSTRAR CARTÃO 4 
A9 : Acha que a maior parte das pessoas tentam aproveitar-se de si sempre que podem, ou pensa que a maior 
parte das pessoas são honestas? 
 
Tentam aproveitar-se 
de mim 

 São honestas (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (28-29) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 5 
A10: Acha que, na maior parte das vezes, as pessoas estão preocupadas com elas próprias ou acha que tentam 
ajudar os outros? 
 

As pessoas estão 
preocupadas com 
elas próprias 

       As pessoas 
tentam ajudar os 

outros 
(Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88     99 (30-31) 
 
 

VOU AGORA FAZER-LHE ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE POLÍTICA 
 
B1:De um modo geral, qual o seu interesse pela política? 
Diria que tem... LER PAUSADAMENTE… 
 

 (32) 
Muito interesse, 1 

Algum interesse, 2 
Pouco interesse, 3 

ou, Nenhum interesse? 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
MOSTRAR CARTÃO 6 
B2: Com que frequência a política lhe parece tão complicada que não percebe verdadeiramente, o que se está a passar? 
 

 (33) 
Nunca, 1 

Raramente, 2 
Algumas vezes, 3 

Bastantes vezes, 4 
ou, Frequentemente? 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 



 

 4 

MOSTRAR CARTÃO 7 
B3 : De uma forma geral, qual o grau de dificuldade que sente em tomar uma posição acerca de questões políticas? 
 

 (34) 
É muito difícil, 1 

É difícil, 2 
Nem é difícil nem é fácil, 3 

É fácil, 4 
É muito fácil 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
MOSTRAR CARTÃO 8 
Diga-me, por favor, qual a confiança pessoal que tem em cada uma das instituições que lhe vou dizer. Situe a 
sua posição nesta escala em que 0 significa que não tem nenhuma confiança na instituição que referi e uma 
pontuação de 10 quer dizer que tem toda a confiança nessa instituição. LER UMA INSTITUIÇÃO E CODIFICAR 
A RESPECTIVA RESPOSTA. DEPOIS REPETIR PARA A INSTITUIÇÃO SEGUINTE. 
 

  Nenhuma 
confiança 

         Toda a 
confiança

(Recusa) (NS) (NR) 
 

B4 … na 
Assembleia da 
República? 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (35-36)

B5 … no 
sistema 
jurídico? 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (37-38)

B6 …na polícia? 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (39-40)

B7 … nos 
políticos? 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (41-42)

B8 … nos 
partidos 
políticos? 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (43-44)

B9 … no 
Parlamento 
Europeu? 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (45-46)

B10 … nas Nações 
Unidas? 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (47-48)

 
 
B11: Por uma razão ou por outra, actualmente muitas pessoas não votam. O(a) sr(a) votou nas últimas eleições 
para a Assembleia da República (16 de Março de 2002)? 
 

 (49)  
Sim 1 PERGUNTAR A B12 
Não 2 

PASSAR PARA A B13 
Não era eleitor/Não estava recenseado 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
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SE RESPONDEU SIM NA B11 (código 1) 
B12: Nessas eleições em que partido/coligação votou? 
 

(50-51) 
(Bloco de Esquerda)      B. E. 01 

(Centro Democrático Social /Partido Popular)  CDS/PP 02 

(Movimento Partido da Terra)       MPT 03 

(Partido Humanista)      P.H. 04 

(Partido Comunista Português-Partido Ecologista os Verdes) PCP-PEV 05 

(Partido Comunista dos Trabalhadores Portugueses- Movimento 

Reorganizativo do Proletariado Português) PCTP-MRPP
06 

(Partido Nacional Renovador)      PNR 07 

(Partido Operário de Unidade Socialista)   POUS 08 

(Partido Popular Monárquico)    PPM 09 

(Partido Socialista)       PS 10 

(Partido Social Democrata)    PSD 11 

Votou em branco / nulo 12 

Outro (QUAL?) ______________________________ 13 

(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 

(Não Responde) 99 

 
 
PERGUNTAR A TODOS 
Há várias acções que se podem desenvolver para melhorar as coisas em Portugal ou para evitar que corram mal. 
Durante os últimos 12 meses, fez alguma das seguintes coisas?  
LER UMA DE CADA VEZ E CODIFICAR 
 

  Sim Não (Recusa) (NS) (NR)  

B13 Contactou um político, um representante do governo central 
ou um representante do poder local  1 2 7 8 9 (52) 

B14 Trabalhou para um partido político ou movimento cívico. 1 2 7 8 9 (53) 

B15 Trabalhou numa organização ou associação de outro tipo 1 2 7 8 9 (54) 

B16 Usou um emblema auto-colante de campanha/movimento 1 2 7 8 9 (55) 

B17 Assinou uma petição  1 2 7 8 9 (56) 

B18 Participou numa manifestação 1 2 7 8 9 (57) 

B19 Boicotou determinados produtos 1 2 7 8 9 (58) 
 
 
PERGUNTAR A TODOS 
B20a: Há algum partido pelo qual sinta mais simpatia do que pelos outros? 
 

 (59)  
Sim 1 PERGUNTAR A B20b 
Não 2 

PASSAR PARA A B21 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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B20b: Qual? 
 

(60-61)  

(Bloco de Esquerda)      B. E. 01

PASSAR PARA A B20c) 

(Centro Democrático Social /Partido Popular)  CDS/PP 02

(Movimento Partido da Terra)       MPT 03

(Partido Humanista)       P.H. 04

(Partido Comunista Português) PCP 05

(Partido Comunista dos Trabalhadores Portugueses- Movimento 

Reorganizativo do Proletariado Português) PCTP-MRPP
06 

(Partido Nacional Renovador)      PNR 07

(Partido Operário de Unidade Socialista)   POUS 08

(Partido Popular Monárquico)    PPM 09

(Partido Socialista)       PS 10

(Partido Social Democrata)    PSD 11

(Partido Ecologista os Verdes) PEV 12

Outro (QUAL?) ______________________________ 13

(Recusa) 77

PASSAR PARA A B21 (Não sabe) 88

(Não Responde) 99

 
 
PERGUNTAR A QUEM MENCIONOU UM PARTIDO NA B20b - códigos 01 a 13 
 
B20c: Qual a proximidade que sente relativamente a esse partido. Diria que se sente? 
LER PAUSADAMENTE 
 

 (62) 
Muito próximo, 1 

Bastante próximo, 2 
Pouco próximo, 3 

Nada próximo 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
PERGUNTAR A TODOS 
B21: Está inscrito em algum partido político? 
 

 (63)  
Sim 1 PERGUNTAR A B22 
Não 2 

PASSAR PARA A B23 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

  
 



 

 7 

SE RESPONDEU SIM NA B21 (código 1) 
B22: Qual? 
 

 (64-65) 

(Bloco de Esquerda)      B. E. 01 

(Centro Democrático Social /Partido Popular)  CDS/PP 02 

(Movimento Partido da Terra)       MPT 03 

(Partido Humanista)       P.H. 04 

(Partido Comunista Português-Partido Ecologista os Verdes) PCP-PEV 05 

(Partido Comunista dos Trabalhadores Portugueses- Movimento 

Reorganizativo do Proletariado Português) PCTP-MRPP 
06 

(Partido Nacional Renovador)      PNR 07 

(Partido Operário de Unidade Socialista)   POUS 08 

(Partido Popular Monárquico)    PPM 09 

(Partido Socialista)       PS 10 

(Partido Social Democrata)    PSD 11 

Outro (QUAL?) ______________________________ 12 

(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 

 
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
MOSTRAR CARTÃO 9 
B23: Em política é costume falar-se de esquerda e direita. Como é que se posicionaria nesta escala, em que 0 
representa a posição mais à esquerda e 10 a posição mais à direita? 
 
 

Esquerda         Direita (Recusa) (NS) (NR)
00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (66-67) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 10 
Responda, por favor, utilizando esta escala em que 0 significa extremamente insatisfeito e 10 
extremamente satisfeito. 
B24: Tudo somado, qual é o seu grau de satisfação com a vida em geral? Está…LER PAUSADAMENTE 
 
B25: De um modo geral, qual o seu grau de satisfação com o estado actual da economia portuguesa? 
 
B26: Pense agora no Governo português. Qual é o seu grau de satisfação com a forma como o Governo está a 
actuar? 
 
B27: E, no geral, qual o seu grau de satisfação com o funcionamento da democracia em Portugal? 
 
 Extremamente     

insatisfeito 
       Extremamente 

satisfeito
(Recusa) (NS) (NR)  

B24 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (68-69) 
B25 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (70-71) 
B26 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (72-73) 
B27 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (74-75) 
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MOSTRAR CARTÃO 11 
B28: Utilizando a seguinte escala, diga, por favor, como avalia, no geral, o estado da Educação em Portugal, hoje 
em dia?  
 

Extremamente     
mau 

       Extremamente bom (Recusa) (NS) (NR)

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (76-77) 
 
MOSTRAR NOVAMENTE CARTÃO 11 
B29: E relativamente aos serviços de saúde em geral? Qual o seu grau de satisfação com os Serviços de Saúde 
em Portugal hoje em dia? 
 

Extremamente 
mau 

       Extremamente
 bom (Recusa) (NS) (NR)

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (78-79) 
 
(80) em branco 
Repetir (1-4) 
Cartão 2 (5-6) 
 
MOSTRAR CARTÃO 12 
Utilizando este cartão diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações. LER UMA DE CADA VEZ E CODIFICAR NA GRELHA  
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

B30 O Governo devia 
tomar medidas para 
reduzir as diferenças 
de rendimentos 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(07) 

B31 Homossexuais e 
lésbicas deveriam ser 
livres de viver a sua 
vida como muito bem 
entenderem 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 
 

 
(08) 

B32 Os partidos políticos 
que desejam o 
derrube da 
democracia devem ser 
banidos 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(09) 

B33 Pode-se confiar na 
ciência moderna para 
resolver os problemas 
ambientais 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(10) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 13 
B34: A propósito da União Europeia, algumas pessoas acham que a unificação da Europa devia ir mais longe. 
Outras pessoas acham que já foi longe de mais. Qual a sua posição relativamente a este assunto, numa escala de 
0 a 10 em que 0 significa que já foi longe de mais e 10 que devia ir mais longe?  
 

A unificação já foi 
longe de mais 

       A unificação devia ir 
mais longe (Recusa) (NS) (NR)

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (11-12) 
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VOU AGORA FAZER-LHE ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE MIGRAÇÕES 
 
MOSTRAR CARTÃO 14 
B35: Em que medida acha que Portugal deve deixar que pessoas da mesma raça ou grupo étnico do que a 
maioria portuguesa venham e fiquem a viver cá?  
 
B36: E em que medida acha que Portugal deve deixar que pessoas de raça ou grupo étnico diferente do que a 
maioria portuguesa venham e fiquem a viver cá? 
 
B37: E em que medida acha que Portugal deve deixar que pessoas dos países mais pobres fora da Europa 
venham e fiquem a viver cá? 
 

 B35 B36 B37 
(13) (14) (15) 

Deve deixar vir muitas pessoas 1 1 1 
Deve deixar vir algumas pessoas 2 2 2 
Deve deixar vir poucas pessoas 3 3 3 

Não deve deixar vir ninguém 4 4 4 
(Recusa) 7 7 7 

(Não sabe) 8 8 8 
(Não responde) 9 9 9 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 15 
B38: Continuando a pensar nas pessoas que vêm viver e trabalhar para Portugal, acha que isso é mau ou bom 
para a economia portuguesa?  
 

Mau para a 
economia       Bom para a 

economia (Recusa) (NS) (NR)

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (16-17)
 
 
MOSTRAR CARTÃO 16  
B39: E acha que essas pessoas empobrecem ou enriquecem os costumes, as tradições e a vida cultural em 
Portugal?  
 

Empobrecem a vida 
cultural       Enriquecem a 

vida cultural (Recusa) (NS) (NR)

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (18-19)
 
 
MOSTRAR CARTÃO 17 
B40: Portugal tornou-se um lugar pior ou melhor para se viver com a vinda de pessoas de outros países para cá?  
 

Tornou-se um lugar 
pior para viver       Tornou-se um lugar 

melhor para viver (Recusa) (NS) (NR)

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (20-21)
 
 
 

VOU AGORA FAZER-LHE ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE SI E A SUA VIDA 
 
MOSTRAR CARTÃO 18 
C1: Considerando todos os aspectos da sua vida, qual o grau de felicidade que sente? Responda, por favor, 
utilizando uma escala de 0 a 10. 
 

Extremamente     
infeliz 

       Extremamente 
feliz (Recusa) (NS) (NR)

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (22-23) 
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MOSTRAR CARTÃO 19 
C2: Com que frequência convive com amigos, familiares ou colegas de trabalho? 
 

 (24-25) 
Nunca 01 

Menos de uma vez por mês 02 
Uma vez por mês 03 

Várias vezes por mês 04 
Uma vez por semana 05 

Várias vezes por semana 06 
Todos os dias 07 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
 
C3: Tem alguém com quem possa conversar sobre assuntos íntimos e pessoais? 
 

 (26) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
MOSTRAR CARTÃO 20 
C4: Comparando com outras pessoas da sua idade, com que regularidade é que participa em actividades sociais? 
 

 (27) 
Muito menos que a maioria 1 

Menos que a maioria 2 
O mesmo que a maioria 3 

Mais que a maioria 4 
Muito mais que a maioria 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
C5: Nos últimos 5 anos o(a) sr(a) ou alguma das pessoas que vive nesta casa foi vítima de furto ou roubo?  
 

 (28) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
C6: Qual o nível de segurança que sente quando anda sozinho(a) no seu bairro depois de escurecer? Sente-se − 
ou sentir-se-ia. LER E CODIFICAR A RESPOSTA 
 

 (29) 
Muito seguro(a), 1 

seguro(a), 2 
inseguro(a), 3 

ou, muito inseguro(a)? 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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C7: Como avalia a sua saúde em geral? 
LER E CODIFICAR A RESPOSTA 

 (30) 
Muito boa 1 

Boa 2 
Razoável 3 

Má 4 
ou, muito má 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
C8: Está de alguma forma limitado nas suas actividades diárias devido a uma doença prolongada, uma deficiência 
ou um problema de saúde mental/psicológico? Se sim, muito ou de alguma forma? 
 

 (31) 
Sim, muito 1 

Sim, de alguma forma 2 
Não 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
C9: Actualmente sente que pertence a uma religião?  
 

 (32)  
Sim 1 PERGUNTAR A C10 
Não 2 

PASSAR PARA A C11 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
C10: Qual?  

 (33-34)  
Católica 01 

PASSAR PARA A C13 

Judaica 02 
Islâmica 03 

Protestante 04 
Hindu 05 

Outra Cristã (QUAL)______________________ 06 
Outra não-Cristã (QUAL)__________________ 07 

(Recusa) 77 
(Não responde) 99 

 
 

SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA 
 

Roman Catholic 1 
Protestant 2 

Eastern Orthodox 3 
Other Christian Denominations 4 

Jewish 5 
Islam 6 

Eastern Religions(Buddhist, Hindu, Sikh, Shinto, Tao, etc) 7 
Other Non-Christian Religions 8 

 
 
 
 



 

 12 

 
SÓ PARA QUEM RESPONDEU NÃO NA C9 

 
C11: E já alguma vez sentiu pertencer a uma religião?  
 

 (35)  
Sim 1 PERGUNTAR A C12 
Não 2 

PASSAR PARA A C13 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
C12: Qual?  
 

 (36-37)  
Católica 01 

PASSAR PARA A C13 

Judaica 02 
Islâmica 03 

Protestante 04 
Hindu 05 

Outra Cristã (QUAL)______________________ 06 
Outra não-Cristã (QUAL)__________________ 07 

(Recusa) 77 
(Não responde) 99 

 
 

SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA 
 

Roman Catholic 1 
Protestant 2 

Eastern Orthodox 3 
Other Christian Denominations 4 

Jewish 5 
Islam 6 

Eastern Religions(Buddhist, Hindu, Sikh, Shinto, Tao, etc) 7 
Other Non-Christian Religions 8 

 
 
 
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
MOSTRAR CARTÃO 21 
C13: Independentemente de pertencer a uma religião em particular, numa escala de 0 a 10, diria que é uma 
pessoa...:   
 

Nada religiosa        Muito religiosa (Recusa) (NS) (NR)
00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (38-39) 
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MOSTRAR CARTÃO 22 
C14: Sem contar com ocasiões especiais tais como casamentos e funerais, com que frequência é que participa, 
actualmente, em serviços religiosos? 
 
C15: Sem contar com os serviços religiosos com que frequência é que reza? 
 

 C14 C15 
(40-41) (42-43) 

Todos os dias 01 01 
Mais de uma vez por semana 02 02 

Uma vez por semana 03 03 
Pelo menos uma vez por mês 04 04 

Apenas em dias santos 05 05 
Menos vezes ainda 06 06 

Nunca 07 07 
(Recusa) 77 77 

(Não sabe) 88 88 
(Não responde) 99 99 

 
PERGUNTAR A TODOS 
 
C16: Diria que pertence a um grupo que é discriminado em Portugal?  
 

 (44)  
Sim 1 PERGUNTAR A C17 
Não 2 

PASSAR PARA A C18 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
C17: Com base em que aspectos é que o grupo a que pertence é discriminado? E com base em mais algum 
aspecto? CODIFICAR TODAS AS QUE SE APLICAM 
 

 (45) 
Cor ou raça 1 

Nacionalidade 2 
Religião 3 
Língua 4 

Grupo étnico 5 
Idade 6 
Sexo 7 

Sexualidade 8 
Deficiência 9 

 (46) 
Outra 
(QUAL)___________________________  

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
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PERGUNTAR A TODOS 
C18: É cidadão português? 
 

 (47)  
Sim 1 PASSAR PARA A C20 
Não 2 PERGUNTAR A C19 

(Recusa) 7 PASSAR PARA A C20 
(Não sabe) 8 PASSAR PARA A C19 

(Não responde) 9 
 
 
SÓ PARA QUEM NÃO É PORTUGUÊS 
 
C19: Qual é a sua nacionalidade?  
 
ESCREVA 
________________________________________________________  
            
                                                                        Recusa  77  
                                                                        Não sabe  88  
                                                                                      Não Responde       99  
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
C20: Nasceu em Portugal?  

 (50)  
Sim 1 PASSAR PARA A C23 
Não 2 PERGUNTAR A C21 

(Recusa) 7 
PASSAR PARA A C23 (Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
SÓ PARA QUEM NÃO NASCEU EM PORTUGAL 
  
C21: Em que país nasceu? 
 
ESCREVA 
___________________________________________________                                                             
 
                                                                       Recusa  77   
                                                                       Não sabe  88  
                                                                       Não Responde            99    
    
          
MOSTRAR CARTÃO 23 
C22: Há quanto tempo veio viver para Portugal? 

 (53) 
No último ano 1 

Há 1-5 anos 2 
Há 6-10 anos 3 

Há 11-20 anos 4 
Há mais de 20 anos 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 

 

(48) (49)

 

(51) (52)
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PERGUNTAR A TODOS 
 

C23: Em que língua ou línguas fala habitualmente em casa? 
 
Indicar o máximo de duas línguas 
 

1_______________________________________ 
   
2_______________________________________  

(54-56)    

(57-59)    
   

Recusa               777 

Não sabe            888 

Não Responde     999 

 

C24: Pertence a uma minoria étnica? 
 (60) 

Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
C25: O seu pai nasceu em Portugal?  

 (61)  
Sim 1 PASSAR PARA A C27 
Não 2 PERGUNTAR A C26 

(Recusa) 7 
PASSAR PARA A C27 (Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
SÓ PARA QUEM RESPONDEU QUE O PAI NÃO NASCEU EM PORTUGAL 
 
C26: Qual o país de origem do seu pai ? 
 
 
ESCREVA 
___________________________________________________                                                             
 
                                                                       Recusa  77   
                                                                       Não sabe  88  

                                                           Não Responde           99                 
 
 
PERGUNTAR A TODOS 
C27: A sua mãe nasceu em Portugal?  

 (64)  
Sim 1 PASSAR PARA A D1 
Não 2 PERGUNTAR A C28 

(Recusa) 7 
PASSAR PARA A D1 (Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
 
 
 
 

 

(62) (63)
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SÓ PARA QUEM RESPONDEU QUE A MÃE NÃO NASCEU EM PORTUGAL 
 

C28: Qual o país de origem da sua mãe? 
 
 
ESCREVA 
___________________________________________________                                                             
 
                                                                       Recusa  77   
                                                                       Não sabe  88  

                                                           Não Responde           99                 
 
 

GOSTARIA AGORA DE LHE FAZER ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE SAÚDE E MEDICAMENTOS 
 
MOSTRAR CARTÃO 24 
Em que medida é a favor ou contra o uso de medicamentos por pessoas saudáveis para ... LER UMA DE 
CADA VEZ E CODIFICAR NA GRELHA  
 

  Totalmente 
a favor A favor 

Nem a 
favor nem 

contra 
Contra Totalmente 

contra (Recusa) (NS) (NR)  

D1 Perder peso 1 2 3 4 5 7 8 9 (67) 

D2 Reduzir a queda de 
cabelo 

1 2 3 4 5 7 8 9 (68) 

D3 Melhorar a memória 1 2 3 4 5 7 8 9 (69) 

D4 Sentir-se mais feliz 1 2 3 4 5 7 8 9 (70) 

D5 Melhorar a vida sexual 1 2 3 4 5 7 8 9 (71) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 25 
D6: Quando tem um problema de saúde, com que frequência usa medicamentos naturais? 
 

 (72) 
Nunca ou raramente 1 

Algumas vezes 2 
Aproximadamente metade das vezes 3 

A maior parte das vezes 4 
Sempre ou quase sempre 5 

(Não tem problemas de saúde) 6 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 25 
D7: Quando lhe receitam um medicamento, com que frequência se preocupa com os efeitos secundários? 
 

 (73) 
Nunca ou raramente 1 

Algumas vezes 2 
Aproximadamente metade das vezes 3 

A maior parte das vezes 4 
Sempre ou quase sempre 5 

(Não usa medicamentos por receita) 6 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 

 

(65) (66)
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MOSTRAR CARTÃO 25 
D8: Quando tem um problema de saúde, com que frequência prefere um medicamento receitado por um médico a um 
medicamento que pode comprar por sua iniciativa ou que lhe foi recomendado por qualquer outro técnico de saúde? 
 

 (74) 
Nunca ou raramente 1 

Algumas vezes 2 
Aproximadamente metade das vezes 3 

A maior parte das vezes 4 
Sempre ou quase sempre 5 

(Não tem problemas de saúde) 6 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
MOSTRAR CARTÃO 26 
D9: Pense agora na última vez que o médico lhe receitou um medicamento que nunca tinha usado. Das seguintes frases, 
qual a que melhor descreve o que fez com a receita? 
 

 (75-76) 
Não fui à farmácia aviar a receita 01 

Aviei a receita mas não tomei o medicamento 02 
Usei o medicamento todo ou em parte, mas não 

da forma como foi receitado 03 

Usei o medicamento tal como foi receitado 04 
(Não me lembro da última vez que o médico me 

receitou um medicamento) 05 

(Nunca tive uma receita passada pelo médico) 06 
Outra resposta 07 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
 
 
D10: Actualmente, está a tomar ou toma ou usa habitualmente comprimidos ou outros medicamentos que lhe tenham 
sido receitados pelo médico? 
 

 (77) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 27 
D11: Muitas pessoas usam de vez em quando medicamentos que foram receitados a outras pessoas. Nos últimos 5 
anos, com que frequência tomou ou usou um medicamento que tenha sido receitado a outra pessoa? 
 

 (78) 
Quatro vezes ou mais 1 

Duas ou três vezes 2 
Uma vez 3 

Nunca, nos últimos 5 anos 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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MOSTRAR CARTÃO 28 
D12:Imagine que tinha uma grave inflamação da garganta. Se resolvesse pedir conselho ou tratamento a alguém, qual 
das seguintes opções escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das seguintes respostas. 
 

 (79-80)  
Não pediria conselho a ninguém 01 

PASSAR PARA A D13 

Pediria conselho a amigos ou familiares 02 
Pediria conselho ao farmacêutico 03 

Pediria conselho ao médico 04 
Pediria conselho ao enfermeiro(a) 05 

Consultava a internet 06 
Linha telefónica de apoio médico 07 

Pediria conselho a outro técnico de saúde 08 PERGUNTAR A D12a 
(Recusa) 77 

PASSAR PARA A D13 (Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
Repetir (1-4) 
Cartão 3 (5-6) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 28a 
D12a: Disse que pediria conselho a outro técnico de saúde. Esse técnico de saúde seria de qual das seguintes áreas? 
Diga qual escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das respostas deste cartão. 
 

 (07-08) 
Acupunctura ou acupressão ou digitopunctura 01 

Medicina chinesa 02 
Quiroterapia ou osteopatia 03 

Medicina natural ou homeopatia 04 
Hipnoterapia 05 

Terapia por massagem 06 
Fisioterapia 07 
Reflexologia 08 

Outro 09 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 28 
D13:Imagine agora que tinha uma forte dor de cabeça. Se resolvesse pedir conselho ou tratamento a alguém, qual das 
seguintes opções escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das seguintes respostas. 
 

 (09-10)  
Não pediria conselho a ninguém 01 

PASSAR PARA A D14 

Pediria conselho a amigos ou familiares 02 
Pediria conselho ao farmacêutico 03 

Pediria conselho ao médico 04 
Pediria conselho ao enfermeiro(a) 05 

Consultava a internet 06 
Linha telefónica de apoio médico 07 

Pediria conselho a outro técnico de saúde 08 PERGUNTAR A D13a 
(Recusa) 77 

PASSAR PARA A D14 (Não sabe) 88 
(Não responde) 99 
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MOSTRAR CARTÃO 28a 
D13a: Disse que pediria conselho a outro técnico de saúde. Esse técnico de saúde seria de qual das seguintes áreas? 
Diga qual escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das respostas deste cartão. 
 

 (11-12) 
Acupunctura ou acupressão ou digitopunctura 01 

Medicina chinesa 02 
Quiroterapia ou osteopatia 03 

Medicina natural ou homeopatia 04 
Hipnoterapia 05 

Terapia por massagem 06 
Fisioterapia 07 
Reflexologia 08 

Outro 09 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 28 
D14:Imagine agora que tinha sérias dificuldades em dormir. Se resolvesse pedir conselho ou tratamento a alguém, qual 
das seguintes opções escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das seguintes respostas. 
 

 (13-14)  
Não pediria conselho a ninguém 01 

PASSAR PARA A D15 

Pediria conselho a amigos ou familiares 02 
Pediria conselho ao farmacêutico 03 

Pediria conselho ao médico 04 
Pediria conselho ao enfermeiro(a) 05 

Consultava a internet 06 
Linha telefónica de apoio médico 07 

Pediria conselho a outro técnico de saúde 08 PERGUNTAR A D14a 
(Recusa) 77 

PASSAR PARA A D15 (Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 28a 
D14a: Disse que pediria conselho a outro técnico de saúde. Esse técnico de saúde seria de qual das seguintes áreas? 
Diga qual escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das respostas deste cartão. 
 

 (15-16) 
Acupunctura ou acupressão ou digitopunctura 01 

Medicina chinesa 02 
Quiroterapia ou osteopatia 03 

Medicina natural ou homeopatia 04 
Hipnoterapia 05 

Terapia por massagem 06 
Fisioterapia 07 
Reflexologia 08 

Outro 09 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 



 

 20 

MOSTRAR CARTÃO 28 
D15:E se estivesse com muitas dores nas costas? Se resolvesse pedir conselho ou tratamento a alguém, qual das 
seguintes opções escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das seguintes respostas. 
 

 (17-18)  
Não pediria conselho a ninguém 01 

PASSAR PARA A D16 

Pediria conselho a amigos ou familiares 02 
Pediria conselho ao farmacêutico 03 

Pediria conselho ao médico 04 
Pediria conselho ao enfermeiro(a) 05 

Consultava a internet 06 
Linha telefónica de apoio médico 07 

Pediria conselho a outro técnico de saúde 08 PERGUNTAR A D15a 
(Recusa) 77 

PASSAR PARA A D16 (Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 28a 
D15a: Disse que pediria conselho a outro técnico de saúde. Esse técnico de saúde seria de qual das seguintes áreas? 
Diga qual escolheria em primeiro lugar? Escolha uma das respostas deste cartão. 
 

 (19-20) 
Acupunctura ou acupressão ou digitopunctura 01 

Medicina chinesa 02 
Quiroterapia ou osteopatia 03 

Medicina natural ou homeopatia 04 
Hipnoterapia 05 

Terapia por massagem 06 
Fisioterapia 07 
Reflexologia 08 

Outro 09 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
D16: Relativamente ao seu médico de clínica geral/médico de família sente que: 
 

 (21) 
Teve possibilidade de escolha 1 

Não teve possibilidade de escolha 2 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
D17: Algumas pessoas preferem ir sempre ao mesmo médico para os problemas de saúde do dia-a-dia. Outras 
pessoas preferem ir a médicos diferentes, consoante os problemas de saúde. No seu caso, o que prefere? 
LER PAUSADAMENTE 

 (22) 
Ir sempre ao mesmo médico 1 

Ir a médicos diferentes consoante os 
seus problemas de saúde 2 

(Tanto faz) 3 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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MOSTRAR CARTÃO 29 
D18: Nos últimos 12 meses/no último ano, quantas vezes foi ao médico por causa de um problema de saúde 
pessoal? Pense nas idas a qualquer médico, quer tenha sido a especialistas, quer ao clínico geral/médico de 
família? 
 

 (23) 
Nunca 1 

Uma ou duas vezes 2 
3 a 5 vezes 3 

6 a 10 vezes 4 
Mais de 10 vezes 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
MOSTRAR CARTÃO 30 
Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações.  LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concordo 

totalmente Concordo 

Nem 
concordo 

nem 
discordo 

Discordo Discordo 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

D19 A maior parte das 
doenças cura-se por si 
própria 

1 2 3 4 5 7 8 9 (24) 

D20 Quando se tem doenças 
como uma simples 
constipação, as pessoas 
podem curar-se a si 
próprias 

1 2 3 4 5 7 8 9 (25) 

D21 As pessoas confiam muito 
mais nos seus médicos do 
que em si próprias para se 
manterem saudáveis 

1 2 3 4 5 7 8 9 (26) 

D22 Quando as pessoas têm a 
certeza do medicamento 
que precisam, o seu médico 
devia simplesmente passar-
lhes a receita 

1 2 3 4 5 7 8 9 (27) 

D23 O melhor é seguir as 
indicações dos médicos 1 2 3 4 5 7 8 9 (28) 

D24 Sinto-me um pouco 
desapontado(a) quando 
saio do consultório médico 
sem uma receita 

1 2 3 4 5 7 8 9 (29) 



 

 22 

MOSTRAR CARTÃO 31 
Com que frequência diria que cada uma das seguintes afirmações se aplica aos médicos de forma geral.  LER 
PAUSADAMENTE 
 

  
Nunca ou 
raramente 

Algumas 
vezes 

Aproximad
amente 
metade 

das vezes 

A maior 
parte das 

vezes 

Sempre 
ou quase 
sempre 

(Recusa) (NS) (NR)  

D25 Os médicos escondem  
toda a verdade aos 
seus pacientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (30) 

D26 Os médicos clínicos 
gerais/médicos de família 
tratam os pacientes como 
seus iguais 

1 2 3 4 5 7 8 9 (31) 

D27 Antes de tomarem uma 
decisão sobre o 
tratamento a seguir, os 
médicos conversam sobre 
isso com os pacientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (32) 

D28 Os médicos inibem os 
pacientes de fazer as 
perguntas que gostariam  

1 2 3 4 5 7 8 9 (33) 

D29 Os médicos estão 
dispostos a admitir os 
seus erros aos pacientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (34) 

D30 Os médicos usam palavras 
ou expressões que os 
pacientes têm dificuldade 
em entender 

1 2 3 4 5 7 8 9 (35) 

 
 
 

VOU AGORA PEDIR-LHE A SUA OPINIÃO SOBRE A FORMA COMO ACHA QUE OS CIDADÃOS E 
MEMBROS DA SOCIEDADE DEVEM COMPORTAR-SE 

 
MOSTRAR CARTÃO 32 
Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes afirmações.  LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

E1 Os cidadãos deviam 
ocupar pelo menos 
algum do seu tempo 
livre a ajudar os outros 

1 2 3 4 5 7 8 9 (36) 

E2 A sociedade estaria 
melhor se cada um se 
preocupasse apenas 
consigo próprio 

1 2 3 4 5 7 8 9 (37) 

E3 Os cidadãos não deviam 
fugir aos seus impostos 1 2 3 4 5 7 8 9 (38) 
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MOSTRAR CARTÃO 33 
Relativamente a cada um dos grupos que vou referir, qual o seu grau de confiança para tratarem pessoas como 
você com honestidade?  LER PAUSADAMENTE 
 

  
Desconfia 

muito Desconfia 

Nem 
confia 
nem 

desconfia 

Confia Confia 
muito 

(Recusa) (NS) (NR)  

E4 Canalizadores, operários 
de construção civil, 
mecânicos de 
automóveis e outros 
técnicos de reparações 

1 2 3 4 5 7 8 9 (39) 

E5 Companhias financeiras 
como bancos e seguradoras 1 2 3 4 5 7 8 9 (40) 

E6 Funcionários públicos 1 2 3 4 5 7 8 9 (41) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 34 
Nos últimos 5 anos, quantas vezes lhe aconteceu cada uma das seguintes situações?  LER PAUSADAMENTE 
ENTREVISTADOR: CODIFICAR “SEM EXPERIÊNCIA” COMO “NÃO SABE” 
 

  Nunca Uma vez Duas 
vezes 

3 ou 4 
vezes 

5 vezes 
ou mais (Recusa) (NS) (NR)  

E7 Um canalizador, um 
operário de construção 
civil ou outro técnico de 
reparações ter cobrado 
dinheiro a mais ou ter 
feito trabalhos 
desnecessários 

1 2 3 4 5 7 8 9 (42) 

E8 Comprar comida que 
estava embalada de 
maneira a esconder as 
partes piores 

1 2 3 4 5 7 8 9 (43) 

E9 Um banco ou uma 
companhia de seguros 
não lhe propuseram a 
melhor solução a que 
tinha direito 

1 2 3 4 5 7 8 9 (44) 

E10 Venderem-lhe um artigo em 
segunda mão que 
rapidamente se verificou 
estar avariado 

1 2 3 4 5 7 8 9 (45) 

E11 Um funcionário público ter-
lhe pedido um favor ou 
dinheiro em troca de um 
serviço 

1 2 3 4 5 7 8 9 (46) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 35 
E12: Fizemos-lhe algumas perguntas sobre situações em que podem ter sido desonestos consigo. Em que medida 
é que está preocupado(a) com o facto de poder passar por essas situações? 
 

 (47) 
Nada preocupado(a) 1 

Um pouco preocupado(a) 2 
Bastante preocupado(a) 3 

Muito preocupado(a) 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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MOSTRAR CARTÃO 36 
Em que medida considera errado fazer cada uma das seguintes coisas?  LER PAUSADAMENTE 
 

  Nada 
errado 

Um pouco 
errado Errado Muito 

errado 
(Recusa) (NS) (NR)  

E13 Pagar, sem exigir recibo, 
para evitar pagar IVA ou 
outros impostos 

1 2 3 4 7 8 9 (48) 

E14 Vender um artigo em 
segunda mão sem dizer 
os defeitos que possa ter 

1 2 3 4 7 8 9 (49) 

E15 Fazer uma participação 
exagerada ou falsa à 
companhia de seguros 

1 2 3 4 7 8 9 (50) 

E16 Um funcionário público 
pedir um favor ou dinheiro 
em troca de um serviço 

1 2 3 4 7 8 9 (51) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 37 
Em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes formas de encarar as leis e os regulamentos.  
LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

E17 Se o objectivo é 
ganhar dinheiro não se 
pode agir sempre com 
honestidade 

1 2 3 4 5 7 8 9 (52) 

E18 Deve-se obedecer sempre 
à lei mesmo que isso 
signifique perder boas 
oportunidades 

1 2 3 4 5 7 8 9 (53) 

E19 Uma vez por outra não faz 
mal desobedecer à lei e 
fazer o que se pretende 

1 2 3 4 5 7 8 9 (54) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 37 
Vou mostrar-lhe algumas opiniões sobre a forma como a economia funciona hoje. Em que medida concorda ou 
discorda com as seguintes frases.  LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

E20 Hoje em dia, nos 
negócios, as pessoas 
estão mais 
interessadas em obter 
lucros do que em 
melhorar a qualidade 
do serviço que prestam 
aos clientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (55) 

E21 Hoje em dia, as grandes 
empresas combinam-se 
entre si de maneira a 
manterem os preços 
desnecessariamente altos 

1 2 3 4 5 7 8 9 (56) 

E22 Hoje em dia, os clientes e 
os consumidores estão em 
melhor posição para 
defenderem os seus 
interesses 

1 2 3 4 5 7 8 9 (57) 
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MOSTRAR CARTÃO 38 
E23: Suponha que quer ter acesso a um serviço ou benefício a que não tem direito. A quantos familiares ou 
amigos é que acha que pode pedir ajuda? 
 

 (58) 
A nenhum 1 
A poucos 2 
A muitos 3 

A todos ou quase todos 4 
(Nunca faria uma coisa dessas) 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 39 
Nos últimos 5 anos, quantas vezes fez cada uma das seguintes coisas?  LER PAUSADAMENTE 
 

  

Nunca Uma 
vez 

Duas 
vezes 

3 ou 4 
vezes 

5 
vezes 

ou 
mais 

Nunca 
passou 

por uma 
situação 
destas 

(Recusa) (NS) (NR)  

E24 Ficou com o troco todo, 
mesmo sabendo que o 
empregado de mesa ou 
de balcão lhe deu 
dinheiro a mais 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (59) 

E25 Pagou, sem exigir 
recibo, para evitar 
pagar IVA ou outros 
impostos 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (60) 

E26 Vendeu um artigo em 
segunda mão sem dizer 
os defeitos que o artigo 
tinha 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (61) 

E27 Utilizou indevidamente ou 
alterou um cartão ou um 
documento para ter 
acesso a uma coisa a que 
não tinha direito 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (62) 

E28 Fez uma participação 
exagerada ou falsa a uma 
companhia de seguros 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (63) 

E29 Ofereceu favores ou 
dinheiro a um funcionário 
público para obter um 
serviço em troca 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (64) 

E30 Reivindicou benefícios ou 
serviços sociais a que não 
tinha direito (por exemplo 
em matéria de segurança 
social ou outros) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (65) 

 
 

(66-80) em Branco 
Repetir (1-4) 

Cartão 4 (5-6) 
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GOSTARIA DE LHE FAZER ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE SI E AS OUTRAS PESSOAS QUE VIVEM 

NESTA CASA 
  
F1: Contando consigo, quantas pessoas – incluindo crianças – vivem habitualmente nesta casa? 

ESCREVER O NÚMERO:    
                                                             (07-08) 

Recusa 77 // Não sabe    88 // Não Responde 99 
 
 
RECOLHER INFORMAÇÃO SOBRE O INQUIRIDO (F2 E F3) E DE SEGUIDA INFORMAÇÃO SOBRE OS 
OUTROS MEMBROS DO GRUPO DOMÉSTICO (F2 A F4), EM ORDEM DECRESCENTE DE IDADE (COMECE 
PELO MAIS VELHO E ASSIM SUCESSIVAMENTE) 
 
F2: CODIFIQUE O SEXO 
F3: E em que ano é que o sr(a) / ele(a) nasceu? (Recusa = 7777; Não sabe = 8888; Não responde = 9999) 
MOSTRAR CARTÃO 40 
F4 : De acordo com este cartão, qual a relação familiar que essa pessoa tem consigo/o que é que essa pessoa lhe 
é? 

Por ordem decrescente de idades ------------------------------  
Pessoa  01 

(inquirido) 
02 

 
03 

 
04 

 
05 

 
06 

 
OPCIONAL: Nome ou inicial        
F2 Sexo        
Masculino 1 1 1 1 1 1 
Feminino 2 2 2 2 2 2 
(Recusa)  7 7 7 7 7 
(Não responde)  9 9 9 9 9 

(9) (14) (21) (28) (35) (42) 

F3 Ano de nascimento         
 (10 – 13) (15-18) (22-25) (29-32) (36-39) (43-46) 
F4 Laço familiar       
  (19-20) (26-27) (33-34) (40-41) (47-48) 
Marido/mulher/ 
companheiro(a)  01 01 01 01 01 

Filho/filha (incluindo enteados/ 
adoptados, crianças acolhidas, 
filhos do companheiro(a)) 

 02 02 02 02 02 

Pai-Mãe/Sogro-Sogra/Madrasta-
Padrasto/Pais do companheiro(a)  03 03 03 03 03 

Irmão/irmã, incluindo meios-
irmãos, adoptados, irmãos ou 
irmãs de acolhimento 

 04 04 04 04 04 

Outros familiares  05 05 05 05 05 
Outros não-familiares  06 06 06 06 06 
(Recusa)  77 77 77 77 77 
(Não sabe)  88 88 88 88 88 
(Não responde)  99 99 99 99 99 
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por ordem decrescente de idades ------------------------------  
Pessoa  07 

 
08 

 
09 

 
10 

 
11 

 
12 

 
OPCIONAL: Nome ou inicial        
F2 Sexo        
Masculino 1 1 1 1 1 1 
Feminino 2 2 2 2 2 2 
(Recusa) 7 7 7 7 7 7 
(Não responde) 9 9 9 9 9 9 

(49) (56) (63) (70) (07) (14) 

F3 Ano de nascimento         
 (50-53) (57-60) (64-67) (71-74) (08-11) (15-18) 
F4 Laço familiar       
 (54-55) (61-62) (68-69) (75-76) (12-13) (19-20) 
Marido/mulher/ 
companheiro(a) 01 01 01 01 01 01 

Filho/filha (incluindo enteados/ 
adoptados, crianças acolhidas, 
filhos do companheiro(a)) 

02 02 02 02 02 02 

Pai-Mãe/Sogro-Sogra/Madrasta-
Padrasto/Pais do companheiro(a) 03 03 03 03 03 03 

Irmão/irmã, incluindo meios-
irmãos, adoptados, irmãos ou 
irmãs de acolhimento 

04 04 04 04 04 04 

Outros familiares 05 05 05 05 05 05 
Outros não-familiares 06 06 06 06 06 06 
(Recusa) 77 77 77 77 77 77 
(Não sabe) 88 88 88 88 88 88 
(Não responde) 99 99 99 99 99 99 
   (77-80) em 

branco 
Repetir (1-4) 

Cartão 5 (5-6) 

  

 
MOSTRAR CARTÃO 41 
F5 : Qual a frase que melhor descreve o sítio onde vive? 
 

 (21) 
Uma grande cidade 1 

Os subúrbios ou arredores de uma grande cidade 2 
Uma vila ou uma pequena cidade 3 

Uma aldeia 4 
Uma casa ou uma quinta isolada no campo 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
F5a: Esta casa é sua ou de alguma das pessoas que aqui vivem? 
ENTREVISTADOR: SER PROPRIETÁRIO INCLUI ESTAR A PAGAR A CASA ATRAVÉS DE UM 
EMPRÉSTIMO BANCÁRIO 

 (22) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
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F5b: Quantas assoalhadas tem esta casa, sem contar com cozinha e casas de banho? 
ENTREVISTADOR: NÃO INCLUIR ASSOALHADAS UTILIZADAS PARA ESCRITÓRIO PROFISSIONAL, 
HALL, VESTIÁRIOS, ARRECADAÇÕES 
 

ESCREVER O NÚMERO:    
                                                           (23-24) 

Recusa 77 // Não sabe    88 // Não Responde 99 
 
MOSTRAR CARTÃO 42 
F6: Qual o grau de escolaridade mais elevado que completou? Se nenhuma das descrições apresentadas no cartão 
corresponder ao seu caso, por favor, descreva pormenorizadamente o nível de escolaridade que atingiu. 
 
ESCREVER DESCRIÇÃO PORMENORIZADA _________________________________________________  
 
 

 (25-26)  

Nenhum 01 PASSA PARA A F7

1º ciclo do básico (4ª classe) 02 PASSA PARA A F6A

2º ciclo do básico (5º e 6º anos / preparatório) 03 PASSA PARA A F6A

3º ciclo do básico (9º ano / 5º ano dos liceus) 04 PASSA PARA A F6A

Secundário (12º ano / 7º ano dos liceus ou 

equivalente/Propedêutico / serviço cívico) 
05 PASSA PARA A F6A 

Superior politécnico 06 PASSA PARA A F6A

Superior universitário 07 PASSA PARA A F6A

Mestrado/Doutoramento 08 PASSA PARA A F6A

(Recusa) 77 PASSA PARA A F6A

(Não sabe) 88 PASSA PARA A F7

(Não responde) 99 PASSA PARA A F6A

 
 
 

SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA 
 

Not completed primary (compulsory) education 0 

Primary education or First stage of basic education 1 

Lower secondary or Second stage of basic education 2 

Upper secondary education 3 

Post secondary, non-tertiary education 4 

First stage of tertiary education (not leading directly to an 

advanced research qualification) 
5 

Second stage of tertiary education (leading to an advanced 

research qualification) 
6 
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MOSTRAR CARTÃO 42a 
F6a: Em qual das seguintes áreas atingiu o seu nível de educação mais elevado? 
ENTREVISTADOR: SE A QUALIFICAÇÃO MAIS ELEVADA QUE O INQUIRIDO OBTEVE FOR EM MAIS DE 
UMA ÁREA, CODIFICAR 01 
 

 (27-28)
Geral, sem área específica 01
Arte – Belas artes ou aplicada 02
Humanidades – Línguas e literaturas clássicas, história, teologia, filosofia, etc 03
Técnicos de engenharia, incluindo arquitectura e planeamento, indústria, profissões 
técnicas e da construção civil 

04 

Agricultura e florestas 05
Professores e ensino 06
Ciências naturais, matemáticas, informática, etc 07
Medicina, saúde, enfermagem, etc 08
Economia, comércio, gestão de empresas, contabilidade, etc 09
Ciências sociais e comportamentais (sociologia e psicologia), administração pública, 
comunicação social, cultura, ciências do desporto e de lazer, etc 

10 

Direito 11
Serviços e cuidados pessoais – Catering, gestão doméstica, cabeleireiro, etc 12
Serviços de segurança – polícia, forças armadas, bombeiros, etc 13
Transportes e telecomunicações 14
(Recusa) 77
(Não sabe) 88
(Não responde) 99

 
PERGUNTAR A TODOS 
F7: Quantos anos completos de escolaridade terminou?  
 

ESCREVER O NÚMERO:    

                                                          (29-30) 
Recusa    77 

Não sabe    88 
Não responde    99 

 
MOSTRAR CARTÃO 43 
F8a: Quais das seguintes situações se aplicam melhor ao que fez nos últimos 7 dias? Mais alguma? 
APROFUNDAR até que o entrevistado diga mais nenhuma 
 

 (31) 
A fazer trabalho pago (ou temporariamente ausente), (por conta de outrem, conta 
própria, no negócio da família) 1 

A estudar mesmo se de férias (sem ser remunerado) 2 
Desempregado à procura de emprego 3 
Desempregado, à espera de emprego, mas não à procura de emprego 4 
Em situação de doença ou incapacidade/invalidez permanente 5 
Na reforma 6 
A fazer serviço cívico ou militar 7 
A fazer trabalho doméstico, a cuidar de crianças ou de outras pessoas (sem ser 
pago) 8 

Outra  9 
Recusa 0 
Não sabe X 
Não responde Y 
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F8b: ENTREVISTADOR ASSINALAR 
 (32)  
Mais do que um assinalado na F8a 1 PERGUNTAR A F8c 

Apenas um assinalado na F8a 2 PASSA PARA A F8d 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 43 
F8c: E qual das seguintes descrições melhor define a sua situação (nos últimos 7 dias)? ASSINALAR SÓ UMA 
 

 (33-34) 
A fazer trabalho pago (ou temporariamente ausente), (por conta de outrem, conta 
própria, no negócio da família) 01 

A estudar mesmo se de férias (sem ser remunerado) 02 
Desempregado à procura de emprego 03 
Desempregado, à espera de emprego, mas não à procura de emprego 04 
Em situação de doença ou incapacidade/invalidez permanente 05 
Na reforma 06 
A fazer serviço cívico ou militar 07 
A fazer trabalho doméstico, a cuidar de crianças ou de outras pessoas (sem ser 
pago) 08 

Outra  09 
Recusa 77 
Não sabe 88 
Não responde 99 

 
ENTREVISTADOR: MARCAR O MESMO CÓDIGO DE F8C NA F8D (ACTIVIDADE PRINCIPAL). SE NÃO 
HOUVER CÓDIGO NA F8C, COPIAR CÓDIGO DA F8A PARA F8D (ACTIVIDADE PRINCIPAL) 
 
F8d: ENTREVISTADOR: ASSINALAR A ACTIVIDADE PRINCIPAL 
 

 (35-36) 
A fazer trabalho pago (ou temporariamente ausente), (por conta de outrem, conta 
própria, no negócio da família) 01 

A estudar mesmo se de férias (sem ser remunerado) 02 
Desempregado à procura de emprego 03 
Desempregado, à espera de emprego, mas não à procura de emprego 04 
Em situação de doença ou incapacidade/invalidez permanente 05 
Na reforma 06 
A fazer serviço cívico ou militar 07 
A fazer trabalho doméstico, a cuidar de crianças ou de outras pessoas (sem ser 
pago) 08 

Outra  09 
Recusa 77 
Não sabe 88 
Não responde 99 

 
 
PERGUNTAR SE NÃO TIVER TRABALHO REMUNERADO NA F8a. 
OS QUE TÊM TRABALHO REMUNERADO, CÓDIGO 1,  PASSAR PARA F12. 
 
F9: Só para confirmar, nos últimos 7 dias realizou algum trabalho remunerado? 
 

 (37)  
Sim 1 PASSA PARA A F12 
Não 2 

PERGUNTAR A F10 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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F10: Alguma vez teve um trabalho remunerado?  
 

 (38)  
Sim 1 PERGUNTAR A F11 
Não 2 

PASSAR PARA A F27 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
F11: Em que ano teve o seu último trabalho remunerado? 
 

ESCREVER O ANO     

  (39)    (40)    (41)    (42) 
 Recusa             7777 
 Não sabe          8888 
 Não responde    9999 

 
 

ENTREVISTADOR: Se o inquirido estiver a trabalhar (código 01 na F8a ou código 1 na F9), perguntar 
F12 a F25  sobre o actual emprego; se não estiver a trabalhar actualmente mas tenha trabalhado 

no passado (código 1 na F10), perguntar F12 a F25 acerca do último emprego 
 
F12: Na sua profissão principal é/era… LER PAUSADAMENTE 
 

 (43)  
Trabalhador por conta de outrem 1 PASSA PARA A F14 

Trabalhador por conta própria 2 PASSA PARA A F13 
Trabalhador no negócio ou empresa da 

família 3 

PASSA PARA A F14 (Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
F13:  Quantos empregados tem/tinha? 

 
ESCREVER o número de 

empregados:      PASSA PARA A F15 

 (44)     (45)    (46)    (47)     (48)  
 Recusa             77777  
 Não sabe          88888  
 Não responde   99999  

 
 
PERGUNTAR SE TRABALHAR POR CONTA DE OUTREM, TRABALHADOR FAMILIAR OU “NÃO SABE” 
(códigos 1,3,8 na F12) 
 
F14: O seu contrato é/era LER PAUSADAMENTE 
 

 (49) 
um contrato de duração ilimitada (permanente) 1 

um contrato de duração limitada (temporário) 2 
ou, não tem/teve contrato 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
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PERGUNTAR A TODOS OS QUE TRABALHAM OU TRABALHARAM 
 
F15: Contando consigo, aproximadamente quantas pessoas trabalham/trabalhavam no seu local de trabalho? 
LER PAUSADAMENTE 

 (50) 
…menos de 10 1 

…10 a 24 2 
…25 a 99 3 

…100 a 499 4 
ou, 500 ou mais? 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 

F16: No seu trabalho principal tem/teve alguma responsabilidade de supervisão do trabalho de outras pessoas? 
 

 (51)  
Sim 1 PERGUNTAR A F17 
Não 2 

PASSAR PARA A F18 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
F17: É/era responsável pelo trabalho de quantas pessoas? 
 

ESCREVER O NÚMERO 
APROXIMADO DE PESSOAS:       

 (52)     (53)    (54)     (55)    (56) 
 Recusa             77777 
 Não sabe          88888 
 Não responde   99999 

 
PERGUNTAR A TODOS OS QUE TRABALHAM OU TRABALHARAM 
 
MOSTRAR  CARTÃO 44 
Para cada um dos seguintes aspectos do seu dia-a-dia no trabalho, diga por favor, numa escala de 0 a 10, em que 
0 significa que não tem influência nenhuma e 10 significa que tem muita influência, qual o grau de influência que 
tem sobre : 
 

 Nenhuma influência Muito influência (Recusa) (NS) (NR) 
 

F18 A organização do seu 
dia-a-dia de trabalho 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (57-58)

F19 As decisões relativas à 
actividade da 
organização onde 
trabalha/trabalhava 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (59-60)

F19a Alterar o ritmo de 
trabalho 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (61-62)
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F20: Qual é/era o número base de horas contratadas por semana (no seu trabalho principal), sem contar com 
horas extraordinárias remuneradas ou não remuneradas? 
 

NÚMERO DE HORAS:     
(63)     (64)    (65) 

Recusa   777 
Não sabe    888 

Não responde    999 
 
F21: E, independentemente das horas contratadas, quantas horas trabalha/trabalhava em média por semana no 
seu trabalho principal? Inclua horas extraordinárias remuneradas e não remuneradas 
 
 

NÚMERO DE HORAS:     
(66)     (67)    (68) 

Recusa   777 
Não sabe    888 

Não responde    999 
 
 
F22: Qual é/era a designação da sua profissão principal?  
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

(4 dígitos do ISCO) 

    

(69) (70) (71) (72) (73)

Recusa   77777
Não sabe    88888

Não responde    99999 
  
F23: Na sua profissão principal o que é que faz/fazia a maior parte do tempo? DESCREVER DETALHADAMENTE  
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

 

F24: Que formação ou qualificações são/eram necessárias para o exercício da sua profissão?  DESCREVER 
DETALHADAMENTE 
____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

 
F25: Qual é/era a actividade principal da empresa/organização em que trabalha/trabalhava?  
DESCREVER DETALHADAMENTE (18-28) 
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

      (2 dígitos do NACE) 

   

(74) (75) (76) 

Recusa   777
Não sabe    888

Não responde  999 
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F26: Nos últimos 10 anos teve algum trabalho remunerado fora de Portugal, durante 6 meses ou mais?  
 

 (77) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
PERGUNTAR A TODOS 
F27: Alguma vez esteve desempregado e à procura de trabalho por um período superior a três meses? 
 

 (78)  
Sim 1 PERGUNTAR A F28 
Não 2 

PASSAR PARA A F30 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
F28: Algum desses períodos durou 12 meses ou mais? 
 

 (79) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
F29:  Algum desses períodos ocorreu nos últimos 5 anos? 
ENTREVISTADOR: OS PERÍODOS NA F27 REFEREM-SE A PERÍODOS SUPERIORES A 3 MESES 
 

 (80) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 

Repetir (1-4) 
Cartão 6 (5-6) 

 
PERGUNTAR A TODOS 
F30: É, ou alguma vez foi, membro de um sindicato ou de uma associação profissional? Se sim, actualmente ou no 
passado?  

 (07) 
Sim, actualmente 1 
Sim, no passado 2 

Não 3 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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MOSTRAR CARTÃO 45 
F31: Considere o rendimento de todas as pessoas que vivem nesta casa e todo o rendimento que possam receber 
em conjunto. Qual é a fonte principal de rendimento das pessoas que vivem nesta casa? 
 

 (08-09) 
Salários e vencimentos do trabalho 01 

Rendimento de trabalho por conta-própria (excluindo a 
agricultura) 02 

Rendimento de trabalho agrícola 03 
Pensões 04 

Subsídio de desemprego 05 
Outros subsídios ou benefícios sociais (por exemplo, 

rendimento mínimo) 06 

Rendimentos de investimentos, poupanças, seguros ou 
propriedades 07 

Rendimentos de outras fontes 08 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 46 
F32: Se somar o rendimento de todas as fontes, qual é a letra que melhor descreve o rendimento líquido das 
pessoas que vivem nesta casa ? Se não souber o número exacto, por favor, dê um valor aproximado. Refira-se ao 
período que conhece melhor: por semana, por mês ou por ano. 
 

(10-11) 

J 01
R 02
C 03
M 04
F 05
S 06
K 07
P 08
D 09
H 10
U 11
N 12

(Recusa) 77
(Não sabe) 88

(Não responde) 99
 
MOSTRAR CARTÃO 47 
F32a: Com quanto é que o(a) sr(a) contribui para o rendimento das pessoas que vivem nesta casa? 
 

 (12-13) 
Nada 01 

Muito pouco 02 
Menos de metade 03 

Aproximadamente metade 04 
Mais de metade 05 

Muito 06 
Tudo 07 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
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MOSTRAR CARTÃO 48 
F33: Qual das seguintes descrições se aproxima mais do que sente relativamente ao rendimento actual das 
pessoas que vivem nesta casa? 

 (14) 
O rendimento actual permite viver confortavelmente 1 

O rendimento actual dá para viver 2 
É difícil viver com o rendimento actual 3 

É muito difícil viver com o rendimento actual 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 49 
F34: Se, por alguma razão, tivesse dificuldades financeiras graves e tivesse que pedir dinheiro emprestado para 
conseguir viver, acha que isso seria: 

 (15) 
Muito difícil 1 

Difícil 2 
Nem fácil nem difícil 3 

Fácil 4 
Muito fácil 5 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
PERGUNTAR A TODOS 
F35: ENTREVISTADOR CODIFICAR: 

(16)  
Inquirido vive com cônjuge/companheiro(a) (código 1 na  F4) 1 PERGUNTAR A F36

Não vive 2 PASSAR PARA A F49
 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 50 
F36: Qual o grau de escolaridade mais elevado que o seu cônjuge/companheiro (a) completou? Se nenhuma 
das descrições apresentadas no cartão corresponder ao caso do seu cônjuge/companheiro(a), por favor, descreva 
pormenorizadamente o nível de escolaridade atingido. 
 
PEDIR AO ENTREVISTADO UMA DESCRIÇÃO PORMENORIZADA E ESCREVER  
 
_____________________________________________________________________________________ 
 

 (17-18)
Nenhum 01
1º ciclo do básico (4ª classe) 02
2º ciclo do básico (5º e 6º anos / preparatório) 03
3º ciclo do básico (9º ano / 5º ano dos liceus) 04
Secundário (12º ano / 7º ano dos liceus ou equivalente / Propedêutico / serviço cívico) 05
Superior politécnico 06
Superior universitário 07
Mestrado/Doutoramento 08
(Recusa) 77
(Não sabe) 88
(Não responde) 99
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SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA  

 
Not completed primary (compulsory) education 0

Primary education or First stage of basic education 1

Lower secondary or Second stage of basic education 2

Upper secondary education 3

Post secondary, non-tertiary education 4

First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research qualification) 5

Second stage of tertiary education (leading to an advanced research qualification) 6

 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 51 
F37a: Quais das seguintes situações se aplicam ao que o seu cônjuge/companheiro(a) fez nos últimos 7 dias? 
Mais alguma?   APROFUNDAR até que o entrevistado diga mais nenhuma 

 (19) 
A fazer trabalho pago (ou temporariamente ausente), (por conta de 

outrem, conta própria, no negócio da família) 1 

a estudar mesmo se de férias (sem ser remunerado) 2 
desempregado à procura de emprego 3 

desempregado, à espera de emprego, mas não à procura de emprego 4 
Em situação de doença ou incapacidade/invalidez permanente 5 

Na reforma 6 
A fazer serviço cívico ou militar 7 

A fazer trabalho doméstico, a cuidar de crianças ou de outras 
pessoas (sem ser pago) 8 

Outra  9 
(Recusa) 0 

(Não sabe) X 
(Não responde) Y 

 
F37b: ENTREVISTADOR ASSINALAR: 

(20)  
Mais do que uma situação assinalada na F37a 1 PERGUNTAR A F37c 

Apenas uma situação assinalada na F37a 2 PASSAR PARA A F38 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 51 
F37c: E qual das seguintes descrições melhor define a situação do seu cônjuge/companheiro(a) (nos últimos 7 
dias)? Por favor, seleccione apenas uma situação. 

 (21) 
A fazer trabalho pago (ou temporariamente ausente), (por conta de 

outrem, conta própria, no negócio da família) 1 

a estudar mesmo se de férias (sem ser remunerado) 2 
desempregado à procura de emprego 3 

desempregado, à espera de emprego, mas não à procura de emprego 4 
Em situação de doença ou incapacidade/invalidez permanente 5 

Na reforma 6 
A fazer serviço cívico ou militar 7 

A fazer trabalho doméstico, a cuidar de crianças ou de outras 
pessoas (sem ser pago) 8 

Outra  9 
(Recusa) 0 

(Não sabe) X 
(Não responde) Y 
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PERGUNTAR SE O CÔNJUGE/COMPANHEIRO NÃO ESTIVER A TRABALHAR NA F37a (códigos 02-09, 
88). SE TIVER UM TRABALHO REMUNERADO (código 01 na F37a) PASSAR PARA A F39 
 
F38: Disse que o seu cônjuge/companheiro (a) não tinha trabalho remunerado mas, nos últimos 7 dias realizou 
algum trabalho remunerado? 
 

 (22)  
Sim 1 PERGUNTAR A F39 
Não 2 

PASSAR PARA A F49 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 

PERGUNTAR SE O CÔNJUGE/COMPANHEIRO TRABALHAR (código 01 na F37a OU código 1 na F38) 
 
F39 :Qual é a designação da profissão principal do seu cônjuge/companheiro(a)?  
 

 
 

 
    (4 dígitos do ISCO)   
 

    

(23) (24) (25) (26) (27)

Recusa   77777
Não sabe    88888

Não responde    99999 
 
F40: Na sua profissão principal o que é que o seu cônjuge/companheiro(a) faz a maior parte do tempo? 
DESCREVER DETALHADAMENTE

____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________ 

F41: Que formação ou qualificações são necessárias para o exercício da profissão do seu 
cônjuge/companheiro(a)? DESCREVER DETALHADAMENTE 
_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

 

F42: Na sua profissão principal o seu cônjuge/companheiro(a) é… LER PAUSADAMENTE   
 

 (28)  
trabalhador por conta de outrem 1 PASSAR PARA A F44 

trabalhador por conta própria 2 PERGUNTAR A F43 
trabalhador no negócio da família 3 

PASSAR PARA A F44 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
F43: Quantos empregados tem? 
 

ESCREVER o número de 
empregados:      

 (29)     (30)    (31)    (32)     (33) 
 Recusa             77777 
 Não sabe          88888 
 Não responde   99999 
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PERGUNTAR SE O CÔNJUGE/COMPANHEIRO TRABALHAR (código 01 na F37a OU código 1 na F38) 
 

F44: No seu trabalho principal, o seu cônjuge/companheiro(a) tem alguma responsabilidade de supervisão do 
trabalho de outras pessoas? 
 

 (34)  
Sim 1 PERGUNTAR A F45 
Não 2 

PASSAR PARA A F46 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
 
F45: É responsável pelo trabalho de quantas pessoas? 
 

ESCREVER O NÚMERO 
APROXIMADO DE PESSOAS:       

 (35)     (36)    (37)    (38)     (39) 
 Recusa             77777 
 Não sabe          88888 
 Não responde   99999 

 
 
 

PERGUNTAR SE O CÔNJUGE/COMPANHEIRO TRABALHAR (código 01 na F37a OU código 1 na F38) 
 
 
MOSTRAR  CARTÃO 52 
Para cada um dos seguintes aspectos do dia-a-dia do seu cônjuge/companheiro(a) no trabalho, diga por favor, 
numa escala de 0 a 10, em que 0 significa que não tem influência nenhuma e 10 significa que tem muita 
influência, qual o grau de influência que o seu cônjuge/companheiro(a) tem sobre : 
 
 

 Nenhuma influência  
Muita influência

 (Recusa) (NS) (NR) 
 

F46 A organização do seu 
dia-a-dia de trabalho 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (40-41)

F47 As decisões relativas à 
actividade da 
organização onde 
trabalha/trabalhava 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (42-43)

 
 
F48: Quantas horas é que o seu cônjuge/companheiro(a) trabalha em média por semana no seu trabalho 
principal? Inclua horas extraordinárias remuneradas e não remuneradas. 
 

NÚMERO DE HORAS:     
(44)     (45)    (46) 

Recusa   777 
Não sabe    888 

Não responde    999 
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PERGUNTAR A TODOS 
 
MOSTRAR CARTÃO 53 
F49: Qual o grau de escolaridade mais elevado que o seu pai completou? Se nenhuma das descrições 
apresentadas no cartão corresponder ao caso do seu pai, por favor, descreva pormenorizadamente o nível de 
escolaridade atingido. 
 
PEDIR AO ENTREVISTADO UMA DESCRIÇÃO PORMENORIZADA E ESCREVER  
_____________________________________________________________________________________ 
 

 (47-48)
Nenhum 01
1º ciclo do básico (4ª classe) 02
2º ciclo do básico (5º e 6º anos / preparatório) 03
3º ciclo do básico (9º ano / 5º ano dos liceus) 04
Secundário (12º ano / 7º ano dos liceus ou equivalente/ Propedêutico / serviço cívico) 05
Superior politécnico 06
Superior universitário 07
Mestrado/Doutoramento 08
(Recusa) 77
(Não sabe) 88
(Não responde) 99

 
 

SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA 
 
 

Not completed primary (compulsory) education 0

Primary education or First stage of basic education 1

Lower secondary or Second stage of basic education 2

Upper secondary education 3

Post secondary, non-tertiary education 4

First stage of tertiary education (not leading directly to an advanced research 

qualification) 
5 

Second stage of tertiary education (leading to an advanced research 

qualification) 
6 

 
 
 
 
F50: Quando o(a) sr(a) tinha 14 anos o seu pai tinha um trabalho remunerado, era trabalhador por conta própria 
ou não se encontrava a trabalhar? 
 

 (49)  
Trabalhador por conta de outrem 1 PASSA PARA A F52 

Trabalhador por conta própria 2 PERGUNTAR A F51 
Não estava a trabalhar 3 

PASSAR PARA A F55 Pai tinha falecido/estava ausente quando o entrevistado 
tinha 14 anos 4 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 PASSAR PARA A F53 

(Não responde) 9 PASSAR PARA A F55 
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F51: Quantos empregados tinha? 
 

 (50)  
Nenhum 1 

PASSAR PARA A F53 

1 a 24 2 
25 ou mais 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
 
PERGUNTAR SE O PAI TRABALHAVA POR CONTA DE OUTRÉM (CÓDIGO 1 NA F50) 
 
 
F52: No seu trabalho principal, o seu pai tinha alguma responsabilidade de supervisão do trabalho de outras 
pessoas? 

 (51) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
PERGUNTAR SE O PAI TRABALHAVA OU NÃO SABE (CÓDIGO 1, 2 OU 8 NA F50) 
 
 
F53: Qual era a designação da profissão principal do seu pai?  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
    (4 dígitos do ISCO) 
 

    

(52) (53) (54) (55) (56)
Recusa   77777

Não sabe    88888
Não responde    99999 
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SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA 
 
F54: Qual das seguintes descrições corresponde melhor ao tipo de trabalho que o seu pai tinha quando o sr/srª 
tinha 14 anos? 

 (57-58) 
Ocupações profissionais tradicionais. 

Tais como: contabilista – advogado – médico –cientista – engenheiro civil/mecânico 01 

Ocupações profissionais modernas. 
Tais como: professor – enfermeiro – fisioterapeuta – assistente social – trabalhador da segurança 

social – artista – músico – oficial de polícia (sargento ou superior) – criador de software 
02 

Ocupações administrativas e intermédias. 
Tais como: secretário – adjunto – trabalhador administrativo– escriturário – trabalhador de um call 

center – auxiliar de enfermagem – educador infantil 
03 

Gestão de topo ou administração 
(geralmente responsáveis pelo planeamento, organização e coordenação do trabalho e das finanças). 

Tais como: gestor financeiro – administrador executivo 
04 

Ocupações técnicas e artesanais. 
Tais como: mecânico – inspector – canalizador – tipógrafo – serralheiro – electricista – agricultor – 

jardineiro – maquinista 
05 

Ocupações em serviços e trabalhos semi-especializados.  
Tais como: trabalhador dos correios – operador de máquinas – segurança – vigilante – trabalhador 

agrícola – recepcionista – assistente de vendas 
06 

Ocupações em serviços e trabalhos não-especializados. 
Tais como: camionista TIR – camionista – carregador – empregado de limpeza – embalador – 

operário – empregado de mesa – empregado de balcão 
07 

Gestores intermédios e gerentes.  
Tais como: chefe de repartição – gerente de loja – gerente de banco – gerente de restaurante – 

chefe de armazém 
08 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
 
 

 
PERGUNTAR A TODOS 

 
MOSTRAR CARTÃO 55 
F55: Qual o grau de escolaridade mais elevado que a sua mãe completou? Se nenhuma das descrições 
apresentadas no cartão corresponder ao caso da sua mãe, por favor, descreva pormenorizadamente o nível de 
escolaridade atingido. 
 
PEDIR AO ENTREVISTADO UMA DESCRIÇÃO PORMENORIZADA E ESCREVER 
_____________________________________________________________________________________ 
 

 (59-60)
Nenhum 01
1º ciclo do básico (4ª classe) 02
2º ciclo do básico (5º e 6º anos / preparatório) 03
3º ciclo do básico (9º ano / 5º ano dos liceus) 04
Secundário (12º ano / 7º ano dos liceus ou equivalente/ Propedêutico / serviço cívico) 05
Superior politécnico 06
Superior universitário 07
Mestrado/Doutoramento 08
(Recusa) 77
(Não sabe) 88
(Não responde) 99
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SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA 
 

Not completed primary (compulsory) education 0 

Primary education or First stage of basic education 1 

Lower secondary or Second stage of basic education 2 

Upper secondary education 3 

Post secondary, non-tertiary education 4 

First stage of tertiary education (not leading directly to an 

advanced research qualification) 
5 

Second stage of tertiary education (leading to an advanced 

research qualification) 
6 

 
 
 
F56: Quando o(a) sr(a) tinha 14 anos a sua mãe tinha um trabalho remunerado, era trabalhadora por conta 
própria ou não se encontrava a trabalhar? 
 

 (61)  
Trabalhador por conta de outrem 1 PASSA PARA A F58 

Trabalhador por conta própria 2 PERGUNTAR A F57 
Não estava a trabalhar 3 

PASSAR PARA A F61 Mãe tinha falecido/estava ausente quando o entrevistado 
tinha 14 anos 4 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 PASSAR PARA A F59 

(Não responde) 9 
 
 
F57: Quantos empregados tinha? 
 

 (62)  
Nenhum 1 

PASSAR PARA A F59 

1 a 24 2 
25 ou mais 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
PERGUNTAR SE A MÃE TRABALHAVA POR CONTA DE OUTRÉM (CÓDIGO 1 NA F56) 
 
F58: No seu trabalho principal, a sua mãe tinha alguma responsabilidade de supervisão do trabalho de outras 
pessoas? 
 

 (63) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
 
 
 
 
 



 

 44 

PERGUNTAR SE A MÃE TRABALHAVA OU NÃO SABE (CÓDIGO 1, 2 OU 8 NA F56) 
 
F59: Qual era a designação da profissão principal da sua mãe?  
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 

(4 dígitos do ISCO) 
 

    

(64) (65) (66) (67) (68)

Recusa   77777
Não sabe    88888

Não responde    99999 
 
 

 
SÓ PARA REVISÃO/CODIFICAÇÃO/INFORMÁTICA 

 
F60: Qual das seguintes descrições corresponde melhor ao tipo de trabalho que a sua mãe tinha quando o sr/srª 
tinha 14 anos? 
 

 (69-70) 
Ocupações profissionais tradicionais. 

Tais como: contabilista – advogado – médico –cientista – engenheiro civil/mecânico 01 

Ocupações profissionais modernas. 
Tais como: professor – enfermeiro – fisioterapeuta – assistente social – trabalhador da segurança 

social – artista – músico – oficial de polícia (sargento ou superior) – criador de software 
02 

Ocupações administrativas e intermédias. 
Tais como: secretário – adjunto – trabalhador administrativo– escriturário – trabalhador de um call 

center – auxiliar de enfermagem – educador infantil 
03 

Gestão de topo ou administração 
(geralmente responsáveis pelo planeamento, organização e coordenação do trabalho e das finanças). 

Tais como: gestor financeiro – administrador executivo 
04 

Ocupações técnicas e artesanais. 
Tais como: mecânico – inspector – canalizador – tipógrafo – serralheiro – electricista – agricultor – 

jardineiro – maquinista 
05 

Ocupações em serviços e trabalhos semi-especializados.  
Tais como: trabalhador dos correios – operador de máquinas – segurança – vigilante – trabalhador 

agrícola – recepcionista – assistente de vendas 
06 

Ocupações em serviços e trabalhos não-especializados. 
Tais como: camionista TIR – camionista – carregador – empregado de limpeza – embalador – 

operário – empregado de mesa – empregado de balcão 
07 

Gestores intermédios e gerentes.  
Tais como: chefe de repartição – gerente de loja – gerente de banco – gerente de restaurante – 

chefe de armazém 
08 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
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PERGUNTAR A TODOS 
F61: Nos últimos 12 meses frequentou algum curso ou assistiu a alguma conferência para aumentar o seu 
conhecimento e as suas competências no trabalho? 
 

 (71) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
MOSTRAR CARTÃO 57 
F62: Diga-me, por favor, qual das seguintes situações se aplica melhor ao seu estado civil legal? 
 

 (72-73)  
Casado(a) 01 PERGUNTAR A F63 

Separado (a) (mas ainda casado(a)) 02 

PASSAR PARA A F65 

Divorciado(a) 03 
Viúvo(a) 04 

Solteiro(a) 05 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
 
F63: Vive actualmente com o seu cônjuge? 
 

 (74)  
Sim 1 PASSAR PARA A F66 
Não 2 

PERGUNTAR A F64 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
F64: Vive actualmente com outro(a) parceiro(a)? 
 

 (75)  
Sim 1 PASSAR PARA A F67 
Não 2 

PERGUNTAR A F66 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
PERGUNTAR SE SOLTEIRO(A) (CÓDIGO 02-05,77,88 NA F62) 
 
F65: Vive actualmente com algum(a) parceiro(a)?  
 

 (76)  
Sim 1 PASSAR PARA A F67 
Não 2 

PERGUNTAR A F66 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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F66: Alguma vez viveu com alguém sem ser casado(a) com ele/ela? 
 (77) 

Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
F67: ENTREVISTADOR: CONSULTAR F62 (pág. 45) E ASSINALAR  

(78)  
Inquirido casado, separado ou viúvo(a) (códigos 

01,02 ou 04 na F62)
1 PERGUNTAR A F68 

Outros 2 PASSAR PARA A F69 
 
 
F68: Alguma vez se divorciou? 

 (79) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
PERGUNTAR A TODOS 
F69:  ENTREVISTADOR CONSULTAR GRELHA DO AGREGADO (pag. 26 -27) E ASSINALAR 
 

(80)  
INQUIRIDO VIVE COM CRIANÇAS ATÉ AOS 18 ANOS 

(código 02 na F4)
1 PASSAR PARA A F70a

NÃO VIVE COM CRIANÇAS 2 PERGUNTAR A F70 
 
Repetir (1-4) 
Cartão 7 (5-6) 
 
F70: Alguma vez teve filhos seus, filhos adoptados ou crianças acolhidas ou filhos do(a) companheiro(a) a viver 
consigo? 

 (07) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
F70a: A sua mãe ainda é viva? 
ENTREVISTADOR: REFERE-SE TAMBÉM À MÃE ADOPTIVA OU MADRASTA, SE FOR ESSE O CASO 
 

 (08) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
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F70b: O seu pai ainda é vivo? 
ENTREVISTADOR: REFERE-SE TAMBÉM AO PAI ADOPTIVO OU PADRASTO, SE FOR ESSE O CASO 
 

 (09) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
VOU AGORA FAZER-LHE ALGUMAS PERGUNTAS SOBRE DIFERENTES ASPECTOS DA SUA VIDA. 
 
MOSTRAR CARTÃO 58 
Vou ler-lhe algumas frases sobre a forma como se pode ter sentido ultimamente. Diga-me, por favor, com que 
frequência essas frases se aplicam à forma como se sentiu nas últimas duas semanas.  LER PAUSADAMENTE 
 

  

Sempre 

A maior 
parte 
das 

vezes 

Mais de 
metade 

das 
vezes 

Menos 
de 

metade 
das 

vezes 

Algumas 
vezes Nunca (Recusa) (NS) (NR)  

G1 Senti-me alegre e bem 
disposto(a) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10) 

G2 Senti-me calmo(a) e 
repousado(a) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (11) 

G3 Senti-me activo(a) e 
energético(a) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (12) 

G4 Acordei fresco(a) e 
descansado(a) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (13) 

G5 O meu dia-a-dia foi cheio de 
coisas interessantes 1 2 3 4 5 6 7 8 9 (14) 

 
MOSTRAR CARTÃO 59 
Vou agora ler-lhe algumas frases sobre o papel do homem e da mulher na família. Diga-me, por favor, em que 
medida concorda ou discorda com cada uma delas.  LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

G6 Uma mulher devia estar 
preparada para reduzir o 
seu trabalho remunerado 
para o bem da sua família 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(15) 

G7 Os homens deviam ter 
tantas responsabilidades 
como as mulheres em 
relação à casa e aos 
filhos 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(16) 

G8 Quando os empregos são 
poucos, os homens deviam 
ter prioridade em ocupá-los 
em relação às mulheres 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(17) 

G9 Quando há crianças em 
casa, os pais deviam 
manter-se juntos, mesmo 
quando não se entendem 
bem 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(18) 

G10 A família mais próxima 
devia ser a principal 
prioridade na vida de cada 
um 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
7 

 
8 

 
9 

 
(19) 
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G11: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A GRELHA DO AGREGADO (F1 – F4) (PAG. 26-27) E ASSINALAR 
 

(20)  
O inquirido vive com o cônjuge/ companheiro(a) 

(código 1 na F4)
1 PERGUNTAR A G12 

Não vive com o cônjuge / companheiro 2 PASSAR PARA A G29 
 
 
G12: Em que ano começou a viver na mesma casa com o seu cônjuge/ companheiro(a) ? 
 

ESCREVER O ANO     
  (21)    (22)    (23)    (24) 
 Recusa             7777 
 Não sabe          8888 
 Não responde    9999 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 60 
Às vezes os casais não estão de acordo sobre questões que dizem respeito à casa e à família.  
 
Utilizando esta escala, diga-me por favor, com que frequência o(a) sr(a) e o seu cônjuge/companheiro(a) estão 
em desacordo relativamente a cada um dos seguintes aspectos.  LER PAUSADAMENTE 
 
  

N
u

n
ca

 

M
en

os
 d

e 
u

m
a 

ve
z 

po
r 

m
ês

 

U
m

a 
ve

z 
po

r 
m

ês
 

V
ár

ia
s 

ve
ze

s 
po

r 
m

ês
 

U
m

a 
ve

z 
po

r 
se

m
an

a 

V
ár

ia
s 

ve
ze

s 
po

r 
se

m
an

a 

To
do

s 
os

 d
ia

s 

(N
en

h
u

m
 d

os
 

m
em

br
os

 d
o 

ca
sa

l 
te

m
 t

ra
ba

lh
o 

re
m

u
n

er
ad

o)
 

(R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

G13 Divisão das tarefas 
domésticas 01 02 03 04 05 06 07  77 88 99 (25-26) 

G14 Dinheiro 01 02 03 04 05 06 07  77 88 99 (27-28) 
G15 Tempo gasto com o 

trabalho remunerado 01 02 03 04 05 06 07 08 77 88 99 (29-30) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 61 
Quando o(a) sr(a) e o seu cônjuge/companheiro(a) tomam uma decisão relativamente a cada uma das seguintes 
situações, quem é que normalmente tem a última palavra.  LER PAUSADAMENTE 
 
  

Se
m

pr
e 

eu
 

H
ab

it
u

al
m

en
te

 e
u

 

O
s 

do
is

, i
gu

al
m

en
te

 

H
ab

it
u

al
m

en
te

 o
 

m
eu

 c
ôn

ju
ge

/ 
co

m
pa

n
h

ei
ro

(a
) 

Se
m

pr
e 

o 
m

eu
 

cô
n

ju
ge

/ 
co

m
pa

n
h

ei
ro

(a
) 

H
ab

it
u

al
m

en
te

 o
u

 
se

m
pr

e 
ou

tr
a 

pe
ss

oa
 

(R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

G16 As compras mais caras 
para a casa 01 02 03 04 05 06 77 88 99 (31-32) 

G17 Divisão de tarefas 
domésticas 01 02 03 04 05 06 77 88 99 (33-34) 
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G18: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A F37Aa E F38 (PAG. 37-38)E ASSINALAR 
 

 (35)  
Cônjuge/ companheiro(a) tem um trabalho 

remunerado (código 01 na F37a ou 01 na F38) 1 PERGUNTAR A G19  

Cônjuge/ companheiro(a) não tem um trabalho 
remunerado  2 PASSAR PARA A G22 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 62 
Com que frequência o trabalho do seu marido/sua mulher (do seu (sua) companheiro(a) implica: LER 
PAUSADAMENTE 
 
  

N
u

n
ca

 

M
en

os
 d

e 
u

m
a 

ve
z 

po
r 

m
ês

 

U
m

a 
ve

z 
po

r 
m

ês
 

V
ár

ia
s 

ve
ze

s 
po

r 
m

ês
 

U
m

a 
ve

z 
po

r 
se

m
an

a 

V
ár

ia
s 

ve
ze

s 
po

r 
se

m
an

a 

To
do

s 
os

 d
ia

s 

(R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

G19 Ter de trabalhar fins de 
tarde ou noites (fora do 
horário de trabalho) 

01 02 03 04 05 06 07 77 88 99 (36-37) 

G20 Ter de fazer horas 
extraordinárias sem 
aviso prévio 

01 02 03 04 05 06 07 77 88 99 (38-39) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 63 
G21: E, com que frequência o trabalho do seu cônjuge/companheiro(a) implica trabalhar ao fim de semana? 
 

 (40) 
Nunca 1 

Menos de uma vez por mês 2 
Uma vez por mês 3 

Várias vezes por mês 4 
Todas as semanas 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
MOSTRAR CARTÃO 64 
G22: Vamos agora falar de tarefas domésticas, ou seja, tudo o que se faz numa casa como cozinhar, limpar, tratar 
da roupa, ir às compras, fazer pequenas reparações, mas sem contar com tratar das crianças e actividades de 
tempos livres ou de lazer. Contando com todas as pessoas que vivem nesta casa, quantas horas gastam mais ou 
menos num dia normal de semana a fazer tarefas domésticas? 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR ARREDONDANDO PARA A HORA MAIS PRÓXIMA. ACEITAR VALORES 
APROXIMADOS. 
 

Nº DE HORAS   
 (41) (42) 

 Recusa            77 
 Não sabe         88 
 Não responde  99 
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MOSTRAR CARTÃO 65 
G23: E, quanto desse tempo é gasto por si? 
 
G24: E, quanto desse tempo é gasto pelo seu cônjuge/companheiro(a) em tarefas domésticas? 
 

 G23 G24 
(43-44) (45-46) 

Nenhum ou quase nenhum 01 01 
Até 1/4 desse tempo 02 02 

Entre 1/4 e metade desse tempo 03 03 
Entre metade e 3/4 desse tempo 04 04 

Mais de 3/4 desse tempo 05 05 
Todo ou quase todo 06 06 

(Recusa) 77 77 
(Não sabe) 88 88 

(Não responde) 99 99 
 
 
G25: Continuando a pensar no tempo que as pessoas que vivem nesta casa gastam em trabalho doméstico, 
quantas horas são gastas num fim-de-semana normal? 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR ARREDONDANDO PARA A HORA MAIS PRÓXIMA. ACEITAR VALORES 
APROXIMADOS. 
 

Nº DE HORAS   
 (47) (48) 

 Recusa            77 
 Não sabe         88 
 Não responde  99 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 65 
G26: E, quanto desse tempo é gasto por si? 
 
G27: E, quanto desse tempo é gasto pelo seu cônjuge/companheiro(a) em tarefas domésticas? 
 

 G26 G27 
(49-50) (51-52) 

Nenhum ou quase nenhum 01 01 
Até 1/4 desse tempo 02 02 

Entre 1/4 e metade desse tempo 03 03 
Entre metade e 3/4 desse tempo 04 04 

Mais de 3/4 desse tempo 05 05 
Todo ou quase todo 06 06 

(Recusa) 77 77 
(Não sabe) 88 88 

(Não responde) 99 99 
 
 
G28: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A G23 E G26 (PAG. 50) E ASSINALAR 
 

 (53)  
O inquirido não faz ou praticamente não faz tarefas 

domésticas (código 01 na G23 E 01 na G26) 1 PASSAR PARA A G38 

Todos os outros  2 PASSAR PARA A G34 
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PERGUNTAR SE O INQUIRIDO NÃO VIVE COM O CÔNJUGE / COMPANHEIRO 
 
MOSTRAR CARTÃO 64 
G29: Vamos agora falar de tarefas domésticas, ou seja, tudo o que se faz numa casa como cozinhar, limpar, tratar 
da roupa, ir às compras, fazer pequenas reparações, mas sem contar com tratar das crianças e actividades de 
tempos livres ou de lazer. Contando com todas as pessoas que vivem nesta casa, quantas horas gastam mais ou 
menos num dia normal de semana a fazer tarefas domésticas? 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR ARREDONDANDO PARA A HORA MAIS PRÓXIMA. ACEITAR VALORES 
APROXIMADOS. 
 

Nº DE HORAS   
 (54) (55) 

 Recusa            77 
 Não sabe         88 
 Não responde  99 

 
MOSTRAR CARTÃO 65 
G30: E, quanto desse tempo é gasto por si? 

 (56-57) 
Nenhum ou quase nenhum 01 

Até 1/4 desse tempo 02 
Entre 1/4 e metade desse tempo 03 
Entre metade e 3/4 desse tempo 04 

Mais de 3/4 desse tempo 05 
Todo ou quase todo 06 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
 
 
G31: Continuando a pensar no tempo que as pessoas que vivem nesta casa gastam em trabalho doméstico, 
quantas horas são gastas num fim-de-semana normal? 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR ARREDONDANDO PARA A HORA MAIS PRÓXIMA. ACEITAR VALORES 
APROXIMADOS. 
 

Nº DE HORAS   
 (58) (59) 

 Recusa            77 
 Não sabe         88 
 Não responde  99 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 65 
G32: E, quanto desse tempo é gasto por si? 

 (60-61) 
Nenhum ou quase nenhum 01 

Até 1/4 desse tempo 02 
Entre 1/4 e metade desse tempo 03 
Entre metade e 3/4 desse tempo 04 

Mais de 3/4 desse tempo 05 
Todo ou quase todo 06 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
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G33: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A G30 E G32 (PAG. 51) E ASSINALAR 
 

 (62)  
O inquirido não faz ou praticamente não faz tarefas 

domésticas (código 01 na G30 E 01 na G32) 1 PASSAR PARA A G38 

Todos os outros  2 PASSAR PARA A G34 

 
 
 
PERGUNTAR APENAS SE O INQUIRIDO EXECUTAR TAREFAS DOMÉSTICAS 
 
MOSTRAR CARTÃO 66 
Relativamente às tarefas domésticas que faz, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações. LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

G34 Há tantas coisas para fazer 
em casa que muitas vezes o 
tempo não chega para as 
fazer todas 

1 2 3 4 5 7 8 9 (63) 

G35 As suas tarefas 
domésticas são 
monótonas 

1 2 3 4 5 7 8 9 (64) 

G36 Pode ser o sr./sra a 
escolher a altura e a 
maneira de fazer as suas 
tarefas domésticas 

1 2 3 4 5 7 8 9 (65) 

G37 As suas tarefas domésticas 
provocam-lhe stress 1 2 3 4 5 7 8 9 (66) 

 
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
MOSTRAR CARTÃO 67 
G38: Em que medida a sua casa está equipada para facilitar o trabalho doméstico? Utilize esta escala em que 0 
significa, por exemplo, que a sua casa não tem água corrente e 10 significa que tem máquina de lavar a loiça. 
Diria que a sua casa está ... 
 

Muito mal 
equipada 

       Muito bem 
equipada (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (67-68) 
 
 
 
G39: Tem sua casa pessoas de quem tenha que cuidar, como por exemplo crianças, alguém doente, incapacitado 
ou idoso? 
 

 (69) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
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MOSTRAR CARTÃO 68 
G40: Sem contar com a ajuda que possa prestar aos seus filhos, com que frequência presta, fora de sua casa, 
assistência gratuita a um familiar ou parente próximo, como seja tratar de crianças, prestar outros cuidados, fazer 
tarefas domésticas ou de manutenção da casa? 

 (70-71) 
Nunca 01 

Menos de uma vez por mês 02 
Uma vez por mês 03 

Várias vezes por mês 04 
Uma vez por semana 05 

Várias vezes por semana 06 
Todos os dias 07 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
 
G41: E, se precisasse de ajuda, teria alguém, sem ser as pessoas que vivem nesta casa, com quem pudesse 
contar gratuitamente para tratar de crianças, prestar outros cuidados, fazer tarefas domésticas ou de manutenção 
da casa? 
 

 (72) 
Sim 1 
Não 2 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR OU PERGUNTAR NOVAMENTE SE NECESSÁRIO 
G42: Gostaria de saber, se tem filhos com 12 anos ou menos a viver consigo, contando com enteados, filhos 
adoptados, crianças acolhidas e filhos do companheiro(a).  

 (73)  
Sim 1 PASSAR PARA A G43 
Não 2 

PASSAR PARA A G45 (Recusa) 7 
(Não responde) 9 

 
ENTREVISTADOR: PARA CRIANÇAS COM IDADE ENTRE OS 6 E OS 12 ANOS NÃO SE INCLUI O TEMPO 
QUE PASSA NA ESCOLA DEVIDO À ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA 
 
MOSTRAR CARTÃO 69 
G43: Vamos falar agora do filho mais novo da casa e dos cuidados que lhe são prestados. Para além de si e do 
seu cônjuge/companheiro(a) e sem contar com o tempo na escola, quem é que se ocupa do filho mais pequeno? 
Escolha apenas uma resposta. 

 (74-75) 
Os avós 01 

O ex-cônjuge/ ex-companheiro(a) 02 
Outros membros da família 03 

Outro serviço de assistência gratuita prestado na sua casa ou na casa de quem presta 
o serviço 04 

Assistência remunerada em sua casa ou em casa de quem presta o serviço (inclui 
amas) 05 

Infantário ou centro de actividades de tempos livres gratuito 06 
Infantário ou centro de actividades de tempos livres pago 07 

A criança fica sozinha em casa 08 
Não precisa de cuidados (por exemplo, o sr(a) não trabalha fora de casa / está 

sempre um dos pais em casa / o inquirido ou o companheiro tomam conta da criança) 09 

Outro (inclui colégio onde está o dia todo) 10 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 
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G44: No seu contexto actual e em termos ideais, gostaria de receber mais apoio para cuidar dos filhos?  
 

 (76) 
Muito mais apoio 1 

Um pouco mais de apoio 2 
Assim está bem 3 

(Gostaria de precisar de menos apoio) 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
G45: Tem algum filho, de qualquer idade, que não viva em sua casa, contando com enteados, filhos adoptados, 
crianças acolhidas ou filhos do cônjuge/companheiro(a)? 
ENTREVISTADOR: INCLUIR APENAS AS CRIANÇAS VIVAS  
  

 (77)  
Sim 1 PERGUNTAR A G46 
Não 2 

PASSAR PARA A G57 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
G46: Quantos filhos estão nessas circunstâncias? 
 

Nº DE FILHOS   
 (78) (79) 

 Recusa            77 
 Não sabe         88 
 Não responde  99 

 
PERGUNTAR G47 SE O INQUIRIDO MENCIONOU O NÚMERO DE FILHOS. SE NÃO MENCIONOU 
PASSAR PARA A G53 (código 77,88 OU 99 na G46)  
 
G47: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A G46 (PAG.54) E ASSINALAR 
 

 (80)  
O inquirido tem um filho que não vive em sua casa 

(G46=1) 1 PASSAR PARA A G48 

O inquirido tem dois ou mais filhos que não vivem 
em sua casa (G46=2 ou mais) 2 PASSAR PARA A G50 

 
Repetir (1-4) 

Cartão 8 (5-6) 

 
G48: É um rapaz ou uma rapariga? 
 

 (07) 
Rapaz 1 

Rapariga 2 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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G49: Em que ano nasceu?  

ANO DE NASCIMENTO     
  (08)    (09)    (10)    (11) 
 Recusa             7777 
 Não sabe          8888 
 Não responde    9999 

 
   PASSAR PARA A G53 

 
PERGUNTAR SE TIVER 2 OU MAIS FILHOS QUE NÃO VIVEM EM CASA (código 2 na G47)  
 
G50: Vamos agora falar do(a) filho(a) mais velho(a) que não vive em sua casa. Em que ano nasceu? 
 

ANO DE NASCIMENTO     
  (12)    (13)    (14)    (15) 
 Recusa             7777 
 Não sabe          8888 
 Não responde    9999 

 
G51: E, em que ano nasceu o(a) seu(sua) filho(a) mais novo(a) que não vive em sua casa? 
 

ANO DE NASCIMENTO     
  (16)    (17)    (18)    (19) 
 Recusa             7777 
 Não sabe          8888 
 Não responde    9999 

 
G52: Quantos dos filhos que não vivem em sua casa são raparigas? 
 

Nº DE FILHAS   
 (20) (21) 

 Recusa            77 
 Não sabe         88 
 Não responde  99 

 
 

PERGUNTAR A TODOS OS QUE TÊM FILHOS A VIVER FORA DE CASA, INDEPENDENTEMENTE DO 
NÚMERO   
 
MOSTRAR CARTÃO 70 
G53: Diga-me agora, por favor, quanto apoio financeiro dá aos seus filhos ou aos seus netos que não vivem em 
sua casa. Inclua os enteados, filhos adoptados, crianças acolhidas e filhos do seu cônjuge/companheiro(a).  
 

 (22) 
Muito apoio 1 

Algum apoio 2 
Nenhum apoio 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
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MOSTRAR CARTÃO 70 
G54: E, quanto apoio dá nas tarefas do dia-a-dia aos seus filhos ou netos crescidos que não vivem consigo?  

 (23) 
Muito apoio 1 

Algum apoio 2 
Nenhum apoio 3 

(Os filhos que não vivem comigo não são crescidos) 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 70 
G55: Quanto apoio financeiro recebe dos seus filhos ou netos crescidos que não vivem em sua casa? 
 

 (24) 
Muito apoio 1 

Algum apoio 2 
Nenhum apoio 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 70 
G56: Quanto apoio nas tarefas domésticas do dia-a-dia recebe dos seus filhos ou netos crescidos que não 
vivem em sua casa? 

 (25) 
Muito apoio 1 

Algum apoio 2 
Nenhum apoio 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
PARA TODOS 
 
G57: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A F3 (PAG. 26)  E ASSINALAR 
 

 (26)  
Inquirido tem 45 anos ou menos 1 PASSAR PARA A G58 

Inquirido tem mais de 45 anos 2 PERGUNTAR A G59 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 71 
G58: Pensa vir a ter um filho nos próximos três anos? 
ENTREVISTADOR: SE O INQUIRIDO OU CÔNJUGE/COMPANHEIRA ESTIVER GRÁVIDA, ASSINALAR 
CÓDIGO 4. 
 

 (27) 
De certeza que não 1 

Talvez não 2 
Talvez sim 3 

De certeza que sim 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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PARA TODOS 
 
G59: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A F8d (PAG. 30) E ASSINALAR ACTIVIDADE PRINCIPAL DO 
INQUIRIDO 
 

 (28)  
Actualmente tem trabalho remunerado   

(código 01 em F8d) 1 PERGUNTAR A G60 

A estudar (código 02 em F8d) 2 PASSAR PARA A G94 
Reformado (código 06 em F8d) 3 PASSAR PARA A G108 

Outras situações (códigos 03-05, 07-09, 88 em F8d) 4 PASSAR PARA A G110 
 
 
G60: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A F12 (PAG.31) E ASSINALAR 
 

 (29)  
Trabalhador por conta de outrém (código 1 em F12) 1 PERGUNTAR A G61 

Outras situações (códigos 2 a 8 em F12) 2 PASSAR PARA A G81 
 
 
G61: Se alguém se candidatasse ao seu trabalho actual, precisava de ter um nível de escolaridade superior ao 
obrigatório (mais do que o 9º ano)? 

 (30)  
Sim 1 PERGUNTAR A G62 
Não 2 

PASSAR PARA A G63 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
G62: E, quantos anos de ensino para além do ensino obrigatório (9º ano) precisaria essa pessoa? 
 

 (31-32) 
Menos de 1 ano (para além do ensino obrigatório) 01 

Um ano 02 
Dois anos 03 
Três anos 04 

4 – 5 anos 05 
6 – 7 anos 06 
8 – 9 anos 07 

10 anos ou mais (para além do ensino obrigatório) 08 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 
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MOSTRAR CARTÃO 72 
G63: Se alguém com o nível de escolaridade e as qualificações necessárias o(a) substituísse no seu trabalho, 
quanto tempo demoraria para aprender a fazer esse trabalho razoavelmente? 
 

 (33-34) 
1 dia ou menos 01 

2 – 6 dias 02 
1 – 4 semanas 03 

1 – 3 meses 04 
Entre 3 meses e 1 ano 05 

Entre 1 e 2 anos 06 
Entre 2 e 5 anos 07 

Mais de 5 anos 08 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
MOSTRAR CARTÃO 73 
Pensando no seu trabalho actual, diga-me em que medida cada uma das frases que lhe vou ler é verdadeira. LER 
PAUSADAMENTE 
 
  Não é nada 

verdade 

É em 
parte 

verdade 

É bastante 
verdade 

É 
totalmente 

verdade 
(Recusa) (NS) (NR)  

G64 O meu trabalho é muito 
variado 1 2 3 4 7 8 9 (35) 

G65 O meu trabalho exige que 
eu esteja sempre a 
aprender coisas novas 

1 2 3 4 7 8 9 (36) 

G66 O meu trabalho é 
seguro/estável 1 2 3 4 7 8 9 (37) 

G67 O meu ordenado/salário 
depende do 
empenho/esforço que 
ponho no meu trabalho 

1 2 3 4 7 8 9 (38) 

G68 Sempre que preciso posso 
contar com o apoio e 
ajuda dos meus colegas 

1 2 3 4 7 8 9 (39) 

G69 Posso decidir a que horas 
começo e paro de 
trabalhar 

1 2 3 4 7 8 9 (40) 

G70 O meu trabalho põe a 
minha saúde ou 
segurança em risco 

1 2 3 4 7 8 9 (41) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 74 
Pensando ainda no seu actual trabalho, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações. LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

G71 O meu trabalho exige 
que eu trabalhe muito 1 2 3 4 5 7 8 9 (42) 

G72 No meu trabalho parece 
que o tempo nunca chega 
para fazer tudo 

1 2 3 4 5 7 8 9 (43) 

G73 Tenho boas oportunidades 
de promoção 1 2 3 4 5 7 8 9 (44) 
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G74: O seu chefe directo é responsável por quantas pessoas? 
 

 (45-46)  
Não tenho chefe directo 01 PASSAR PARA A G75a 

1 a 3 pessoas 02 

PERGUNTAR A G75 

4 a 9 pessoas 03 
10 a 19 pessoas 04 
20 a 49 pessoas 05 
50 a 99 pessoas 06 

100 ou mais pessoas 07 
(Recusa) 77 

Não sabe quantas pessoas 88 
Não sabe quem é o chefe directo 89 PASSAR PARA A G75a 

(Não responde) 99 
 
 
G75: O seu chefe directo é um homem ou uma mulher? 
 

 (47) 
Homem 1 
Mulher 2 

(Recusa) 7 
(Não responde) 9 

 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 75 
G75a: Qual é a proporção de mulheres no seu local de trabalho? 
ENTREVISTADOR: LOCAL DE TRABALHO É A EMPRESA EM QUE, OU PARA QUEM, O INQUIRIDO 
TRABALHA 
 

 (48-49) 
Nula 01 

Muito pequena 02 
Menos de metade 03 
Cerca de metade 04 
Mais de metade 05 

Muito grande 06 
A totalidade 07 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
 
 
G76: Em que ano começou a trabalhar (pela primeira vez) para o seu actual empregador? 
 

ANO      
  (50)    (51)    (52)    (53) 
 Recusa             7777 
 Não sabe          8888 
 Não responde    9999 
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MOSTRAR CARTÃO 76 
Relativamente à empresa para que trabalha, diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma 
das seguintes afirmações. LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

G77 Recusaria outro 
trabalho, mesmo mais 
bem pago, para ficar 
na organização onde 
estou 

1 2 3 4 5 7 8 9 (54) 

G78 O meu trabalho é muito 
controlado 1 2 3 4 5 7 8 9 (55) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 77 
G79: Em que medida seria para si fácil ou difícil arranjar, noutro empregador, um trabalho tão bom ou melhor do 
que o que tem agora? Responda, por favor, utilizando esta escala em que 0 significa extremamente difícil e 10 
extremamente fácil. 
 
Extremamente 
difícil 

 Extremamente
fácil (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (56-57) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 77 
G80: Na sua opinião, em que medida seria para si fácil ou difícil para o seu empregador arranjar alguém para o 
substituir caso se fosse embora? 
 
Extremamente 
difícil 

 Extremamente
fácil (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (58-59) 
 
 
 
PERGUNTAR A TODOS OS INQUIRIDOS COM ACTIVIDADE PROFISSIONAL REMUNERADA (código 1 
em G59) 
 
 
G81: Num dia normal, quanto tempo leva a chegar ao local de trabalho? Conte o tempo que gasta no percurso e 
à espera de transportes, mas não o tempo dedicado às compras ou a levar as crianças à escola/infantário?  
 

REGISTAR EM MINUTOS    
 (60) (61) (62) 

Não se desloca diariamente ao local de trabalho/trabalha em casa          000 
   Não tem um local de trabalho permanente/não consegue precisar  
   o tempo/não se desloca todos os dias para o mesmo sítio                     555 

Recusa         777 
Não sabe          888 

Não responde          999 
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MOSTRAR CARTÃO 78 
Com que frequência o seu trabalho implica ... LER PAUSADAMENTE 
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 d
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s 
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G82 Ter de trabalhar fins de 
tarde ou noites (fora do 
horário de trabalho) 

01 02 03 04 05 06 07 77 88 99 (63-64) 

G83 Ter de fazer horas 
extraordinárias sem 
aviso prévio 

01 02 03 04 05 06 07 77 88 99 (65-66) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 79 
G84: Com que frequência o seu trabalho implica ter de trabalhar aos fins-de-semana? 
 

 (67) 
Nunca 1 

Menos de uma vez por mês 2 
Uma vez por mês 3 

Várias vezes por mês 4 
Todas as semanas 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
MOSTRAR CARTÃO 80 
Diga-me agora com que frequência lhe acontece cada uma das seguintes situações: LER PAUSADAMENTE 
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ei

ro
(a

) 
n

em
 f

am
íli

a)
 

(R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

G85 Ficar preocupado com 
problemas de trabalho 
quando não está a 
trabalhar 

1 2 3 4 5  7 8 9 (68) 

G86 Sentir-se tão cansado 
depois do trabalho que 
não consegue tirar 
proveito das coisas que 
gostaria de fazer em casa 

1 2 3 4 5  7 8 9 (69) 

G87 Chegar à conclusão que o 
seu trabalho o(a) impede 
de dedicar o tempo que 
gostaria ao seu 
cônjuge/companheiro(a) 
ou família 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (70) 

 
 
G88: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A G87 (PAG. 61) E ASSINALAR 

 (71)  
Não tem parceiro nem família  - Código 6 na G87 1 PASSAR PARA A G90a  

Todos os outros códigos – 1 a 5 ou 8 na G87 2 PERGUNTAR A G89 
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MOSTRAR CARTÃO 80 
E, com que frequência lhe acontece cada uma das seguintes situações: LER PAUSADAMENTE 
 
  

Nunca Quase 
nunca 

Algumas 
vezes 

Muitas 
vezes Sempre (Recusa) (NS) (NR)  

G89 Chegar à conclusão que 
o seu cônjuge 
/companheiro(a) ou 
família estão fartos por 
causa da pressão 
causada pelo seu 
trabalho 

1 2 3 4 5 7 8 9 (72) 

G90 Sentir dificuldade em 
concentrar-se no trabalho 
por causa das 
responsabilidades 
familiares 

1 2 3 4 5 7 8 9 (73) 

 
 
PARA TODOS OS QUE TÊM TRABALHO (código 1 em G59) 
 
G90a: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A G60 (PAG. 57) E ASSINALAR 
 

 (74)  
Trabalhador por conta de outrém (código 1 em G60) 1 PERGUNTAR A G91 

Todos os outros (código 2 em G60) 2 PASSAR PARA A G110 
 

(75-80) em Branco 
Repetir (1-4) 

Cartão 9 (5-6) 

 
G91: Qual é a sua remuneração habitual bruta, antes de retirar a segurança social e os impostos? 
 

TOTAL (EM EUROS)        
 (07) (08) (09) (10) (11) (12) (13) 
 Recusa             7777777 
 Não sabe          8888888 
 Não responde    9999999 

 
 

 SE FOR DADO UM MONTANTE, PASSAR PARA A G93 
 SE NÃO FOR DADO UM MONTANTE, PASSAR PARA A G92 

 
 
 
G92: Qual é a sua remuneração líquida (depois de deduzidos impostos e contribuições para a segurança social)? 
Se não tiver remuneração habitual, refira o valor do último pagamento integral? 
 

TOTAL (EM EUROS)        
 (14) (15) (16) (17) (18) (19) (20) 
 Recusa             7777777 
 Não sabe          8888888 
 Não responde    9999999 

 
 

 SE FOR DADO UM MONTANTE, PASSAR PARA A G93 
 SE NÃO FOR DADO UM MONTANTE, PASSAR PARA A G110 
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G93: Esse pagamento correspondeu a quanto tempo de trabalho? 
 

 (21-22)  
Uma hora 01 

PASSAR PARA A G110 

Um dia 02 
Uma semana 03 

Duas semanas 04 
Quatro semanas 05 

Um mês de calendário 06 
Um ano 07 

(Recusa) 77 
(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 
 
PERGUNTAR ÀQUELES CUJA ACTIVIDADE PRINCIPAL É ESTUDAR (código 2 em G59) (pág. 57) 
 
MOSTRAR CARTÃO 81 
G94: Qual o nível de ensino que frequenta? 

 (23-24) 
1º ciclo do básico (4ª classe) 01 

2º ciclo do básico (5º e 6º anos / preparatório) 02 
3º ciclo do básico (9º ano / 5º ano dos liceus) 03 

Secundário (12º ano / 7º ano dos liceus ou 
equivalente/ Propedêutico / serviço cívico) 04 

Superior politécnico 05 
Superior universitário 06 

Mestrado/Doutoramento 07 
(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 
(Não responde) 99 

 
MOSTRAR CARTÃO 82 
Relativamente ao lugar onde estuda, diga-me em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações. LER UMA DE CADA VEZ E CODIFICAR NA GRELHA  
 

  
Concorda 

totalmente Concorda 

Nem 
concorda 

nem 
discorda 

Discorda Discorda 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

G95 As instalações são 
agradáveis 1 2 3 4 5 7 8 9 (25) 

G96 Normalmente há calma e 
sossego durante as aulas 1 2 3 4 5 7 8 9 (26) 

G97 Há professores que me 
tratam mal ou são injustos 
comigo 

1 2 3 4 5 7 8 9 (27) 

G98 Há colegas que me tratam 
mal ou são injustos comigo 1 2 3 4 5 7 8 9 (28) 

G99 Os professores interessam-
se pelos alunos 1 2 3 4 5 7 8 9 (29) 

G100 Os professores ouvem-me 
quando tenho uma crítica a 
fazer 

1 2 3 4 5 7 8 9 (30) 

G101 Tenho colegas na turma/ 
no curso a quem posso 
pedir ajuda e com quem 
posso discutir os problemas 

1 2 3 4 5 7 8 9 (31) 

G102 Os meus estudos impedem-
me de passar tanto tempo 
com a minha família quanto 
gostaria 

1 2 3 4 5 7 8 9 (32) 

G103 As responsabilidades 
familiares impedem-me de 
dedicar tanto tempo aos 
estudos quanto gostaria 

1 2 3 4 5 7 8 9 (33) 
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MOSTRAR CARTÃO 83 
G104: Relativamente aos seus estudos, sente que os professores lhe dão a ajuda de que necessita? 
 

 (34) 
Sempre 1 

Muitas vezes 2 
Poucas vezes 3 

Nunca 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
G105: Quanto tempo dedica, em média, ao estudo durante a semana? Conte com tudo o que tem a ver com o 
estudo, incluindo aulas, trabalhos de casa, escrever trabalhos e estudar para os testes e exames. 
 

HORAS    
 (35) (36) (37) 

100 horas ou mais          100
Recusa         777

Não sabe          888
Não responde          999 

 
 
G106: Relativamente aos seus estudos, costuma sentir que tem: 
 

 (38) 
Imenso que fazer 1 

Muito que fazer 2 
A quantidade certa que fazer 3 

Pouco que fazer 4 
Muito pouco que fazer 5 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
G107: Acha que o ritmo do seu curso é demasiado lento, nem lento nem acelerado ou demasiado acelerado? 
 

 (39)  
Demasiado lento 1 

PASSA PARA A G110 

Nem lento nem acelerado 2 
Demasiado acelerado 3 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
PERGUNTAR AOS REFORMADOS (código 3 em G59) (pág. 57) 
 
 
G108: Em que ano se reformou? 
 
 

ANO      
  (40)    (41)    (42)    (43) 
Nunca teve um trabalho remunerado     0000 PASSA PARA A G110 

                      Recusa             7777
PASSA PARA A G109 Não sabe          8888

Não responde    9999 
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G109: Queria a reforma nessa altura ou teria preferido manter o trabalho remunerado? 
 

 (44) 
Queria a reforma nessa altura 1 

Teria preferido manter o trabalho remunerado 2 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
PARA TODOS 
 
G110: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A F3 (PAG. 26) E ASSINALAR 
 

 (45)  
Inquirido tem menos de 70 anos 1 PERGUNTAR A G111 

Inquirido tem 70 anos ou mais 2 PASSAR PARA A G117 
 
PERGUNTAR SE TIVER MENOS DE 70 ANOS 
 
MOSTRAR CARTÃO 84 
Se estivesse à procura de trabalho, qual a importância que cada um dos seguintes aspectos teria para si 
pessoalmente . LER UMA DE CADA VEZ E CODIFICAR NA GRELHA  
 

  Nada 
importante 

Pouco 
important

e 
Indiferente Importan

te 
Muito 

importante (Recusa) (NS) (NR)  

G111 Trabalho seguro 1 2 3 4 5 7 8 9 (46) 

G112 Remuneração elevada 1 2 3 4 5 7 8 9 (47) 

G113 Boas oportunidades de 
promoção 1 2 3 4 5 7 8 9 (48) 

G114 Um trabalho em que 
pudesse ter iniciativa 1 2 3 4 5 7 8 9 (49) 

G115 

Um trabalho que lhe 
permitisse conciliar o 
trabalho com as 
responsabilidades 
familiares 

1 2 3 4 5 7 8 9 (50) 

 
G116: Imaginando que a sua remuneração dependeria das horas de trabalho, quantas horas estaria disposto a 
trabalhar por semana? 

NÚMERO DE HORAS:     
(51)     (52)    (53) 

Recusa   777 
Não sabe    888 

Não responde    999 
 
PARA TODOS 
 
G117: Olhando para trás, em que ano começou a trabalhar pela primeira vez? (a primeira vez que teve um 
trabalho que durou pelo menos 6 meses e que lhe ocupou 20 horas ou mais por semana) 
 

ANO      
  (54)    (55)    (56)    (57) 

Nunca teve um trabalho remunerado     0000 PASSA PARA A HORA DO FIM DO 
MÓDULO G 

                      Recusa             7777 
PASSA PARA A G118 Não sabe          8888 

Não responde    9999 
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G118: Ao todo, durante quantos anos teve um trabalho remunerado? 
ENTREVISTADOR: CONTAR OS ANOS DE TRABALHO A TEMPO INTEIRO OU A TEMPO PARCIAL DA 
MESMA MANEIRA 

NÚMERO DE ANOS:     
(58)     (59)    (60) 

Recusa   777 
Não sabe    888 

Não responde    999 
 
G119: ENTREVISTADOR: ASSINALAR O SEXO DO ENTREVISTADO 
 

 (61)  

Feminino 1 PERGUNTAR A G120 

Masculino 2 PASSAR PARA HORA DO 
FIM DO MODULO G 

 
 
G120: ENTREVISTADOR: CONSULTAR A F4 (PAG. 26-27) E G45 (PAG. 54) E ASSINALAR 
 

 (62)  
O inquirido tem filhos (crianças no agregado na F4 

ou fora do agregado na G45) 1 PERGUNTAR A G121 

Todos os outros 2 PASSAR PARA HORA DO 
FIM DO MODULO G 

 
 
MOSTRAR CARTÃO 85 
G121: Incluindo o tempo passado em licença de maternidade ou licença parental, ao todo quanto tempo passou 
inteiramente em casa para cuidar dos filhos? 
 

 (63-64)  
Nunca esteve a tempo inteiro em 

casa por causa dos filhos 01 PASSAR PARA A G123 

Até 6 meses 02 

PERGUNTAR A G122 

Entre 6 e 12 meses 03 
Entre 1 e 2 anos 04 
Entre 2 e 4 anos 05 

Entre 4 e 10 anos 06 
Mais de 10 anos 07 

(Recusa) 77 
PASSAR PARA A G123 (Não sabe)  88 

(Não responde) 99 
 
 
G122: Acha que isso teve consequências negativas na sua carreira profissional?  
ENTREVISTADOR: Se sim, “de certeza ou provavelmente”.  
                             Se não, “de certeza ou provavelmente”. 
 

 (65) 
Sim, de certeza 1 

Sim, provavelmente 2 
Não, provavelmente 3 

Não, de certeza 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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MOSTRAR CARTÃO 86  
G123: E no total, quanto tempo trabalhou a tempo-parcial em vez de a tempo inteiro para tomar conta dos seus 
filhos?  
 

 (66-67)  
Nunca esteve a tempo parcial em 

casa por causa dos filhos 01 PASSAR PARA HORA DO 
FIM DO MODULO G 

Até 6 meses 02 

PERGUNTAR A G124 

Entre 6 e 12 meses 03 
Entre 1 e 2 anos 04 
Entre 2 e 4 anos 05 

Entre 4 e 10 anos 06 
Mais de 10 anos 07 

(Recusa) 77 
PASSAR PARA HORA DO 

FIM DO MODULO G (Não sabe)  88 
(Não responde) 99 

 
 
G124: Acha que isso teve consequências negativas na sua carreira profissional?  
ENTREVISTADOR: Se sim, “de certeza ou provavelmente”.  
                             Se não, “de certeza ou provavelmente”. 
 

 (68) 
Sim, de certeza 1 

Sim, provavelmente 2 
Não, provavelmente 3 

Não, de certeza 4 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
 
 
Hora do Fim do Módulo G:  

  Horas   minutos 

                                                               (69)   (70)                   (71)   (72) 
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MOSTRAR CARTÃO 87 
ENTREVISTADOR: PERGUNTAR APENAS AOS ENTREVISTADOS COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 18 
ANOS 
G125: Se amanhã houvesse eleições para a Assembleia da República em que partido/coligação votaria? 
 
 

(73-74) 

(Bloco de Esquerda)      B. E. 01 

(Centro Democrático Social /Partido Popular)  CDS/PP 02 

(Movimento Partido da Terra)       MPT 03 

(Partido Humanista)       P.H. 04 

(Partido Comunista Português-Partido Ecologista os Verdes) PCP-PEV 05 

(Partido Comunista dos Trabalhadores Portugueses- Movimento 

Reorganizativo do Proletariado Português) PCTP-MRPP
06 

(Partido Nacional Renovador)      PNR 07 

(Partido Operário de Unidade Socialista)   POUS 08 

(Partido Popular Monárquico)    PPM 09 

(Partido Socialista)       PS 10 

(Partido Social Democrata)    PSD 11 

Outro (QUAL?) ______________________________ 12 

Não está recenseado  13 

Não votava 14 

Votava em branco 15 

(Recusa) 77 

(Não sabe) 88 

(Não responde) 99 

 
 

(75-80) em Branco 
Repetir (1-4) 

Cartão 10 (5-6) 
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G126: As pessoas sentem-se mais identificadas ou próximas de uns grupos do que de outros. Gostaria agora de 
lhe perguntar em que medida se sente próximo ou identificado com alguns grupos. Para responder utilize este 
cartão em que o primeiro par de círculos mostra que não há sobreposição entre eles, ou seja, que não há 
identificação ou proximidade entre o(a) senhor(a) e o grupo em causa. O último par de círculos mostra uma 
grande sobreposição dos dois círculos, indicando que existe uma grande identificação ou proximidade entre o(a) 
senhor(a) e o grupo em causa.  
 
CARTÃO A1 – Utilizando este cartão, diga-me, por favor, qual dos pares de círculos representa melhor o seu grau 
de identificação ou proximidade relativamente a Portugal. 
 
CARTÃO A2 – E, relativamente, à União Europeia? Qual dos pares de círculos representa melhor o seu grau de 
identificação ou proximidade com a União Europeia. 
 
CARTÃO A3 - Pense agora na sua religião. Qual dos pares de círculos representa melhor o seu grau de 
identificação ou proximidade com a sua religião. 
 
CARTÃO A4 – E relativamente ao seu grupo étnico? Qual dos pares de círculos representa melhor o seu grau de 
identificação ou proximidade com o seu grupo étnico. 
 
CARTÃO A5 – Por fim, diga-me, por favor, qual dos pares de círculos representa melhor o seu grau de identificação 
ou proximidade com a sua região . 
 
 

 V1 
Portugal 

 
 
 

V2 
União 

Europeia 
 
 

V3 
O seu 
grupo 

religioso 
 
 

V4 
O seu grupo 

étnico 
 
 

V5 
A sua 
região  

 

 (07-08) (09-10) (11-12) (13-14) (15-16) 
Nenhuma 

sobreposição 00 00 00 00 00 

 01 01 01 01 01 
 02 02 02 02 02 
 03 03 03 03 03 
 04 04 04 04 04 
 05 05 05 05 05 

Grande sobreposição 06 06 06 06 06 
Não tem religião   07   
Não pertence a 

nenhum grupo étnico    07  

(Recusa) 77 77 77 77 77 
(Não sabe) 88 88 88 88 88 

(Não responde) 99 99 99 99 99 
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ENTREVISTADOR: SE O INQUIRIDO FOR DO SEXO MASCULINO PERGUNTAR H1. SE O 

INQUIRIDO FOR DO SEXO FEMININO PERGUNTAR H2 
 
INQUIRIDOS DO SEXO MASCULINO 
 
CARTÃO B1  
H1: Vou descrever-lhe pessoas com diferentes características e vou pedir-lhe que me diga em que medida cada 
uma dessas pessoas é ou não parecida consigo. Para isso utilizará o seguinte cartão: 
 

  Exactamente 

como eu 

Muito 

parecido 

comigo 

Parecido 

comigo 

Um 

bocadinho 

parecido 

comigo 

Nada 

parecido 

comigo 

Não tem 

nada a 

ver 

comigo 

(R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

A 

Um homem que dá 
importância a ter novas 
ideias e ser criativo. Gosta 
de fazer as coisas à sua 
maneira.   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (17) 

B 
Um homem para quem é 
importante ser rico. Quer ter 
muito dinheiro e coisas 
caras.    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (18) 

C 

Um homem que acha 
importante que todas as 
pessoas no mundo sejam 
tratadas igualmente. 
Acredita que todos devem 
ter as mesmas 
oportunidades na vida. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (19) 

D 

Um homem que dá muita 
importância a poder mostrar 
as suas capacidades. Quer 
que as pessoas admirem o 
que faz. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (20) 

E 

Um homem que dá 
importância a viver num sítio 
onde se sinta seguro. Evita 
tudo o que possa por a sua 
segurança em risco. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (21) 

F 

Um homem que gosta de 
surpresas e está sempre à 
procura de coisas novas para 
fazer. Acha que é importante 
fazer muitas coisas 
diferentes na vida. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (22) 

G 

Um homem que acha que as 
pessoas devem fazer o que 
lhes mandam. Acha que as 
pessoas devem cumprir 
sempre as regras mesmo 
quando ninguém está a ver. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (23) 

H 

Um homem para quem é 
importante ouvir pessoas 
diferentes de si. Mesmo 
quando discorda de alguém 
continua a querer 
compreender essa pessoa. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (24) 

I 
Um homem para quem é 
importante ser humilde e 
modesto. Tenta não chamar 
a atenções sobre si.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (25) 
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  Exactamente 

como eu 

Muito 

parecido 

comigo 

Parecido 

comigo 

Um 

bocadinho 

parecido 

comigo 

Nada 

parecido 

comigo 

Não tem 

nada a ver 

comigo (R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

J 
Um homem para quem é 
importante passar bons 
momentos. Gosta de tratar 
bem de si. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (26) 

K 

Um homem para quem  é 
importante tomar as suas 
próprias decisões sobre o que 
faz. Gosta de ser livre e não 
estar dependente dos outros 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (27) 

L 
Um homem para quem é 
importante ajudar os que o 
rodeiam. Preocupa-se com o 
bem-estar dos outros. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (28) 

M 
Um homem para quem é 
importante ter sucesso. Gosta 
de receber o reconhecimento 
dos outros. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (29) 

N 

Um homem para quem é 
importante que o Governo 
garanta a sua segurança, 
contra todas as ameaças. Quer 
que o Estado seja forte, de 
modo a poder defender os 
cidadãos.    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (30) 

O 

Um homem que procura a 
aventura e gosta de correr 
riscos. Quer ter uma vida 
emocionante 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (31) 

P 

Um homem para quem é 
importante portar-se sempre 
como deve ser. Evita fazer 
coisas que os outros digam 
que é errado. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (32) 

Q 
Um homem para quem é 
importante que os outros lhe 
tenham respeito. Quer que as 
pessoas façam o que ele diz. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (33) 

R 

Um homem para quem é 
importante ser leal para com 
os amigos. Dedica-se às 
pessoas que lhe são próximas. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (34) 

S 

Um homem que acredita 
seriamente que as pessoas 
devem proteger a natureza. 
Proteger o ambiente é 
importante para ele. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (35) 

T 

Um homem que dá 
importância à tradição. Faz 
tudo o que pode para agir de 
acordo com a sua religião e a 
sua família. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (36) 

U 

Um homem que procura 
aproveitar todas as 
oportunidades para se divertir. 
É importante para ele fazer 
coisas que lhe dão prazer. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (37) 
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INQUIRIDOS DO SEXO FEMININO 
 
CARTÃO B2  
H2: Vou descrever-lhe pessoas com diferentes características e vou pedir-lhe que me diga em que medida cada 
uma dessas pessoas é ou não parecida consigo. Para isso utilizará o seguinte cartão: 
 

  Exactamente 

como eu 

Muito 

parecida 

comigo 

Parecida 

comigo 

Um 

bocadinho 

parecida 

comigo 

Nada 

parecida 

comigo 

Não tem 

nada a 

ver 

comigo 

(R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

A 

Uma mulher que dá 
importância a ter novas 
ideias e ser criativa. Gosta 
de fazer as coisas à sua 
maneira.   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (17) 

B 
Uma mulher para quem é 
importante ser rica. Quer 
ter muito dinheiro e coisas 
caras.    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (18) 

C 

Uma mulher que acha 
importante que todas as 
pessoas no mundo sejam 
tratadas igualmente. 
Acredita que todos devem 
ter as mesmas 
oportunidades na vida. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (19) 

D 

Uma mulher que dá muita 
importância a poder 
mostrar as suas 
capacidades. Quer que as 
pessoas admirem o que 
faz. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (20) 

E 

Uma mulher que dá 
importância a viver num 
sítio onde se sinta segura. 
Evita tudo o que possa por 
a sua segurança em risco. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (21) 

F 

Uma mulher que gosta de 
surpresas e está sempre à 
procura de coisas novas 
para fazer. Acha que é 
importante fazer muitas 
coisas diferentes na vida. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (22) 

G 

Uma mulher que acha que 
as pessoas devem fazer o 
que lhes mandam. Acha 
que as pessoas devem 
cumprir sempre as regras 
mesmo quando ninguém 
está a ver. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (23) 

H 

Uma mulher para quem é 
importante ouvir pessoas 
diferentes de si. Mesmo 
quando discorda de 
alguém continua a querer 
compreender essa pessoa. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (24) 

I 

Uma mulher para quem é 
importante ser humilde e 
modesta. Tenta não 
chamar a atenções sobre 
si.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (25) 

 
 



 

 73 

  Exactamente 

como eu 

Muito 

parecida 

comigo 

Parecida 

comigo 

Um 

bocadinho 

parecida 

comigo 

Nada 

parecida 

comigo 

Não tem 

nada a 

ver 

comigo 

(R
ec

u
sa

) 

(N
S)

 

(N
R

) 

 

J 
Uma mulher para quem é 
importante passar bons 
momentos. Gosta de tratar 
bem de si.. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (26) 

K 

Uma mulher para quem é 
importante tomar as suas 
próprias decisões sobre o que 
faz. Gosta de ser livre e não 
estar dependente dos outros 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (27) 

L 
Uma mulher para quem é 
importante ajudar os que a 
rodeiam. Preocupa-se com o 
bem-estar dos outros. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (28) 

M 
Uma mulher para quem é 
importante ter sucesso. Gosta 
de receber o reconhecimento 
dos outros. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (29) 

N 

Uma mulher para quem é 
importante que o Governo 
garanta a sua segurança, 
contra todas as ameaças. Quer 
que o Estado seja forte, de 
modo a poder defender os 
cidadãos.    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (30) 

O 

Uma mulher que procura a 
aventura e gosta de correr 
riscos. Quer ter uma vida 
emocionante 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (31) 

P 

Uma mulher para quem é 
importante portar-se sempre 
como deve ser. Evita fazer 
coisas que os outros digam 
que é errado. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (32) 

Q 
Uma mulher para quem é 
importante que os outros lhe 
tenham respeito. Quer que as 
pessoas façam o que ela diz. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (33) 

R 

Uma mulher para quem é 
importante ser leal para com 
os amigos. Dedica-se às 
pessoas que lhe são próximas. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (34) 

S 

Uma mulher que acredita 
seriamente que as pessoas 
devem proteger a natureza. 
Proteger o ambiente é 
importante para ela. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (35) 

T 

Uma mulher que dá 
importância à tradição. Faz 
tudo o que pode para agir de 
acordo com a sua religião e a 
sua família. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (36) 

U 

Uma mulher que procura 
aproveitar todas as 
oportunidades para se divertir. 
É importante para ela fazer 
coisas que lhe dão prazer. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (37) 
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VERSÃO: A 
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR 
I1: Vive actualmente com o cônjuge/companheiro(a)? 
 

 (38)  
Sim 1 PERGUNTAR A I2 
Não 2 

PASSAR PARA A I5 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
MOSTRAR CARTÃO B 
I2: Vamos agora falar de tarefas domésticas, ou seja, tudo o que se faz numa casa como cozinhar, limpar, tratar 
da roupa, ir às compras, fazer pequenas reparações, mas sem contar com tratar das crianças e actividades de 
tempos livres ou de lazer. Contando com todas as pessoas que vivem nesta casa, quantas horas gastam mais ou 
menos num dia normal de semana a fazer tarefas domésticas? 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR ARREDONDANDO PARA A HORA MAIS PRÓXIMA. ACEITAR VALORES 
APROXIMADOS. 

Nº DE HORAS   
Recusa            77 (39) (40) 
Não sabe         88  
Não responde  99  

 
I3: E, quanto desse tempo é gasto por si? 

Nº DE HORAS   
Recusa            77 (41) (42) 
Não sabe         88  
Não responde  99  

 
I4: E, quanto desse tempo é gasto pelo seu cônjuge/companheiro(a) em tarefas domésticas? 
 

Nº DE HORAS   
Recusa            77 (43) (44) 
Não sabe         88  
Não responde  99  

 
MOSTRAR CARTÃO C 
Utilizando este cartão diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações sobre médicos no geral. LER UMA DE CADA VEZ E CODIFICAR NA GRELHA  
 

  
Concordo 

totalmente Concordo 

Nem 
concordo 

nem 
discordo 

Discordo Discordo 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

I5 Os médicos escondem 
toda a verdade aos 
seus pacientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (45) 

I6 Os médicos clínicos 
gerais/médicos de família 
tratam os pacientes como 
seus iguais 

1 2 3 4 5 7 8 9 (46) 

I7 Antes de tomarem uma 
decisão sobre o 
tratamento a seguir, os 
médicos conversam sobre 
isso com os pacientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (47) 
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MOSTRAR CARTÃO D 
Vou agora ler-lhe algumas frases sobre o papel do homem e da mulher na família. Diga-me, por favor, em que 
medida concorda ou discorda com cada uma delas.  LER PAUSADAMENTE 
 

  
Concordo 

totalmente Concordo 

Nem 
concordo 

nem 
discordo 

Discordo Discordo 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

I8 Uma mulher devia 
estar preparada para 
reduzir o seu trabalho 
remunerado para o 
bem da sua família 

1 2 3 4 5 7 8 9 (48) 

I9 Os homens deviam ter 
tantas 
responsabilidades 
como as mulheres em 
relação à casa e aos 
filhos 

1 2 3 4 5 7 8 9 (49) 

I10 Quando os empregos 
são poucos, os 
homens deveriam ter 
prioridade em ocupá-
los em relação às 
mulheres 

1 2 3 4 5 7 8 9 (50) 

 
 
MOSTRAR CARTÃO E 
I11: De um modo geral, qual o seu grau de satisfação com o estado actual da economia portuguesa? 
 

Extremamente 
insatisfeito   

Nem 
satisfeito 

nem 
insatisfeito 

  Extremamente 
satisfeito (Recusa) (NS) (NR) 

 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (51-52) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO E 
I12: Pense agora no Governo português. Qual é o seu grau de satisfação com a forma como o Governo está a 
actuar? 
 

Extremamente 
insatisfeito   

Nem 
satisfeito 

nem 
insatisfeito 

  Extremamente 
satisfeito (Recusa) (NS) (NR) 

 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (53-54) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO E 
I13: E, no geral, qual o seu grau de satisfação com o funcionamento da democracia em Portugal? 
 

Extremamente 
insatisfeito   

Nem 
satisfeito 

nem 
insatisfeito 

  Extremamente 
satisfeito (Recusa) (NS) (NR) 

 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (55-56) 
 
 

AGRADECER E TERMINAR 
O ENTREVISTADOR AGORA DEVERÁ RESPONDER DA J1 À J14
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VERSÃO: B 
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR 
I14: Vive actualmente com o cônjuge/companheiro(a)? 
 

 (57)  
Sim 1 PERGUNTAR A I15 
Não 2 

PASSAR PARA A I18 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 

 
MOSTRAR CARTÃO B 
I15: Vamos agora falar de tarefas domésticas, ou seja, tudo o que se faz numa casa como cozinhar, limpar, tratar 
da roupa, ir às compras, fazer pequenas reparações, mas sem contar com tratar das crianças e actividades de 
tempos livres ou de lazer. Contando com todas as pessoas que vivem nesta casa, quantas horas gastam mais ou 
menos num dia normal de semana a fazer tarefas domésticas? 
ENTREVISTADOR: ASSINALAR ARREDONDANDO PARA A HORA MAIS PRÓXIMA. ACEITAR VALORES 
APROXIMADOS. 
 

Nº DE HORAS   
Recusa            77 (58) (59) 
Não sabe         88  
Não responde  99  

 
 
I16: E, quanto desse tempo é gasto por si? 
 

Nº DE HORAS   
Recusa            77 (60) (61) 
Não sabe         88  
Não responde  99  

 
 
I17: E, quanto desse tempo é gasto pelo seu cônjuge/companheiro(a) em tarefas domésticas? 
 

Nº DE HORAS   
Recusa            77 (62) (63) 
Não sabe         88  
Não responde  99  

 
 
I18: Actualmente tem um trabalho pago (ou temporariamente ausente) por conta de outrem, conta própria ou no 
negócio da família? 

 (64)  
Sim 1 PERGUNTAR A I19 
Não 2 

PASSAR PARA A I22 
(Recusa) 7 

(Não sabe) 8 
(Não responde) 9 
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I19: Diria que o seu trabalho é ...LER PAUSADAMENTE 
 

 (65) 
Nada variado, 1 

Um pouco variado, 2 
Bastante variado, 3 
ou, muito variado 4 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
I20: E, diria que o seu trabalho é ...LER PAUSADAMENTE 
 

 (66) 
Nada seguro, 1 

Um pouco seguro, 2 
Bastante seguro, 3 
ou, muito seguro 4 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
I21: E, diria que o seu trabalho põe a sua saúde ou segurança ...LER PAUSADAMENTE 
 

 (67) 
Nada em risco, 1 

Um pouco em risco, 2 
Bastante em risco, 3 
ou, muito em risco 4 

(Recusa) 7 
(Não sabe) 8 

(Não responde) 9 
 
 
MOSTRAR CARTÃO F 
I22: Vou agora ler-lhe duas frases sobre o papel do homem e da mulher na família. Diga-me, por favor, em que 
medida a sua opinião se aproxima das seguintes afirmações. Escolha um número entre 1 e 5.   
 
Uma mulher devia estar 
preparada para reduzir 
o seu trabalho 
remunerado para o bem 
da sua família 

   Uma mulher não devia 
ter que reduzir o seu 
trabalho remunerado 

para o bem da sua 
família (Recusa) (NR) 

 

1 2 3 4 5 7 9 (68) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO G 
I23: Vou agora ler-lhe mais duas frases sobre o papel do homem e da mulher na família. Diga-me, por favor, em 
que medida a sua opinião se aproxima das seguintes afirmações. Escolha um número entre 1 e 5.   
 
Os homens deviam ter 
tantas responsabilidades 
como as mulheres em 
relação à casa e aos filhos 

   As mulheres deviam ter 
mais responsabilidades 

do que os homens em 
relação à casa e aos filhos (Recusa) (NR) 

 

1 2 3 4 5 7 9 (69) 
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MOSTRAR CARTÃO H 
I24: Vou, ainda, ler-lhe mais duas frases sobre o papel do homem e da mulher na família. Diga-me, por favor, em 
que medida a sua opinião se aproxima das seguintes afirmações. Escolha um número entre 1 e 5.   
 
Quando os empregos são 
poucos, os homens 
deviam ter prioridade em 
ocupá-los em relação às 
mulheres 

   Quando os empregos são 
poucos, as mulheres e os 

homens deviam ter os 
mesmos direitos em 

ocupá-los (Recusa) (NR) 

 

1 2 3 4 5 7 9 (70) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO I 
Diga-me, por favor, qual a confiança pessoal que tem em cada uma das seguintes instituições que lhe vou dizer. 
Situe a sua posição nesta escala em que 0 significa que não tem nenhuma confiança na instituição que referi e 
uma pontuação de 10 quer dizer que tem toda a confiança nessa instituição. LER PAUSADAMENTE 
 

 Nenhuma 
confiança 

     Toda a 
confiança (Recusa) (NR) 

 

I25 … na 
Assembleia da 
República 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 99 (71-72) 

I26 … no sistema 
jurídico 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 99 (73-74) 

I27 … nos políticos 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 99 (75-76) 
 
 

 
(77-80) em Branco 

Repetir (1-4) 
Cartão 11 (5-6) 

 
AGRADECER E TERMINAR 

O ENTREVISTADOR AGORA DEVERÁ RESPONDER DA J1 À J14
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VERSÃO: C 
 
PERGUNTAR A TODOS 
 
MOSTRAR CARTÃO J 
Utilizando este cartão diga, por favor, em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirmações sobre médicos no geral. LER UMA DE CADA VEZ E CODIFICAR NA GRELHA  
 

  
Concordo 

totalmente Concordo 

Nem 
concordo 

nem 
discordo 

Discordo Discordo 
totalmente (Recusa) (NS) (NR)  

I28 Os médicos 
escondem toda a 
verdade aos seus 
pacientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (07) 

I29 Os médicos clínicos 
gerais/médicos de 
família tratam os 
pacientes como seus 
iguais 

1 2 3 4 5 7 8 9 (08) 

I30 Antes de tomarem 
uma decisão sobre o 
tratamento a seguir, 
os médicos conversam 
sobre isso com os 
pacientes 

1 2 3 4 5 7 8 9 (09) 

 
 
ENTREVISTADOR. PERGUNTAR OU ASSINALAR 
I31: Actualmente está a fazer trabalho pago (ou temporariamente ausente) por conta de outrem, conta própria ou 
no negócio da família? 

 (10)  
Sim 1 PERGUNTAR A I32 
Não 2 

PASSAR PARA A I35 (Recusa) 7 
(Não responde) 9 

 
 
I32: Diga-me, por favor, em que medida o seu trabalho actual é variado, utilizando uma escala de 0 a 10, em que 
0 significa que não é nada variado e 10 que é muito variado. 
 
Não é nada 
variado 

 É muito 
variado (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (11-12) 
 
 
I33: Diga-me, por favor, em que medida o seu trabalho actual é seguro, utilizando uma escala de 0 a 10, em que 
0 significa que não é nada seguro e 10 que é muito seguro. 
 
Não é nada 
seguro 

 É muito 
seguro (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (13-14) 
 
 
I34: Diga-me, por favor, em que medida o seu trabalho actual põe a sua saúde e segurança em risco, utilizando 
uma escala de 0 a 10, em que 0 significa que não põe nada em risco e 10 que põe muito em risco.  
 
Não põe nada em 
risco 

 Põe muito em 
risco (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (15-16) 
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MOSTRAR CARTÃO N 
I35: De um modo geral, qual o seu grau de satisfação com o estado actual da economia portuguesa?  
 
Extremamente 
insatisfeito 

 Extremamente 
satisfeito (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (17-18) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO N 
I36: Pense agora no Governo Português. Qual é o seu grau de satisfação com a forma como o Governo está a 
actuar?  
 
Extremamente 
insatisfeito 

 Extremamente 
satisfeito (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (19-20) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO N 
I37: E, no geral, qual o seu grau de satisfação com o funcionamento da democracia em Portugal?  
 
Extremamente 
insatisfeito 

 Extremamente 
satisfeito (Recusa) (NS) (NR) 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 88 99 (21-22) 
 
 
MOSTRAR CARTÃO O 
Diga-me, por favor, qual a confiança pessoal que tem em cada uma das seguintes instituições que lhe vou dizer. 
Situe a sua posição nesta escala em que 0 significa que não tem nenhuma confiança na instituição que referi e 
uma pontuação de 10 quer dizer que tem toda a confiança nessa instituição. LER PAUSADAMENTE 
 

 Nenhuma 
confiança 

     Muita 
confiança (Recusa) (NR) 

 

I38 … na 
Assembleia da 
República 

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 99 (23-24) 

I39 … no sistema 
jurídico 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 99 (25-26) 

I40 … nos políticos 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 77 99 (27-28) 
 
 

AGRADECER E TERMINAR 
O ENTREVISTADOR AGORA DEVERÁ RESPONDER DA J1 À J14
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 ENTREVISTADOR RESPONDE DEPOIS ÀS PERGUNTAS DO MÓDULO J, QUE SE SEGUEM. 
 
 
J0: Qual foi o modo de administração do questionário suplementar 
 
 

Entrevista face-a-face 1 (29) 
 
 
QUESTÕES SOBRE A ENTREVISTA EM GERAL 
 
J1: O inquirido pediu esclarecimentos sobre alguma pergunta? 
 

 (30) 
Nunca 1 

Quase nunca 2 
De vez em quando 3 

Algumas vezes 4 
Muitas vezes 5 

Não sabe 8 
Não responde 9 

 
 
J2: Sentiu da parte do inquirido relutância em responder a algumas perguntas? 
 

 (31) 
Nunca 1 

Quase nunca 2 
De vez em quando 3 

Algumas vezes 4 
Muitas vezes 5 

Não sabe 8 
Não responde 9 

 
J3: Sentiu que o inquirido tentou responder o melhor possível às perguntas? 
 

 (32) 
Nunca 1 

Quase nunca 2 
De vez em quando 3 

Algumas vezes 4 
Muitas vezes 5 

Não sabe 8 
Não responde 9 

 
J4: No geral, sentiu que o inquirido compreendeu as perguntas? 
 

 (33) 
Nunca 1 

Quase nunca 2 
De vez em quando 3 

Algumas vezes 4 
Muitas vezes 5 

Não sabe 8 
Não responde 9 
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J5 : Estava mais alguém presente, que interferisse na entrevista? 
 

 (34)  
Sim 1 PASSAR PARA J6 
Não 2 PASSAR PARA J7 

Não responde 9 
 
J6: Quem? 
 

 (35) 
Cônjuge/companheiro(a) 1 

Filho(a) (incluindo enteados e adoptados) 2 
Pais/sogros/padrasto/madrasta 3 

Outro familiar 4 
Outro não familiar 5 

Não sabe 8 
 
J9: Se tiver comentários adicionais sobre o decorrer da entrevista, por favor, escreva. (36-37) 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
 
Data da Realização da Entrevista:  
 

  Dia   Mês 0 4 Ano 

                                   (38)   (39)            (40)  (41)                
  

(42-66) em Branco 
 

"Realizado de acordo com as normas do Código Deontológico ESOMAR e instruções do briefing" 
 
_________________________________________________________________________________ 

 
(Assinatura do entrevistador) 

 

DADOS DO ENTREVISTADOR 
 

NOME DO 
ENTREVISTADOR 

 Nº DE IDENTIFICAÇÃO 
DO ENTREVISTADOR 

 INSPECÇÃO 

    Telefónica          1 
  (67) (68) (69) (70)  Directa               2 
    (71) 
     

INSPECTOR  CONTROLO DE 
INSPECÇÃO 

  

     
(72) (73)  (74) (75)   

     
CORRECÇÃO DO 
QUESTIONÁRIO 

 REVISÃO  CODIFICAÇÃO 

     
(76)  (77) (78)  (79) (80) 
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